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INSTRUCOES

1. Confira, abaixo, o seu nimero de inscri¢do, turma e nome. Assine no local indicado.

2. Aguarde autorizagdo para abrir o caderno de prova. Antes de iniciar a resolugdo das
guestdes, confira a numeragao de todas as paginas.

3. Esta prova é constituida de 40 questdes objetivas. Portugués
4. Nesta prova, as questdes objetivas sdo de multipla escolha, com 5 alternativas cada uma,
sempre na sequéncia a, b, c, d, e, das quais somente uma deve ser assinalada.
5. A interpretagdo das questdes € parte do processo de avaliagdo, ndo sendo permitidas
perguntas aos aplicadores de prova.
6. Ao receber o cartdo-resposta, examine-o e verifigue se 0 nome impresso nele corresponde
ao seu. Caso haja qualquer irregularidade, comunique-a imediatamente ao aplicador de
prova.
7. O cartdo-resposta deverd ser preenchido com caneta esferografica preta, tendo-se o
cuidado de néo ultrapassar o limite do espaco para cada marcagao.
8. Nao serdo permitidas consultas, empréstimos e comunicagdo entre os candidatos, tampouco
0 uso de livros, apontamentos e equipamentos eletrénicos ou néo, inclusive rel6gio. O ndo Leg|s|a(;5_o

cumprimento dessas exigéncias implicara a eliminacéo do candidato.

9. Os aparelhos celulares deverdo ser desligados e colocados OBRIGATORIAMENTE no
saco plastico. Caso essa exigéncia seja descumprida, o candidato sera excluido do
concurso.

10. O tempo de resolucdo das questdes, incluindo o tempo para preenchimento do cartdo-
resposta, é de 4 horas.

11. Ao concluir a prova, permaneca em seu lugar e comunique ao aplicador de prova. Aguarde
autorizacao para entregar o caderno de prova, o cartdo-resposta e a ficha de identificacéo.

12. Se desejar, anote as respostas no quadro abaixo, recorte na linha indicada e leve-o Conhecimentos

consigo. Especificos
DURACAO DESTA PROVA: 4 horas
INSCRICAO TURMA NOME DO CANDIDATO
ASSINATURA DO CANDIDATO
<
RESPOSTAS
01 - 06 - 11 - 16 - 21 - 26 - 31- 36 -
02 - 07 - 12 - 17 - 22 - 27 - 32 - 37 -
03 - 08 - 13- 18 - 23 - 28 - 33 - 38 -
04 - 09 - 14 - 19 - 24 - 29 - 34 - 39 -
05 - 10 - 15- 20 - 25 - 30 - 35 - 40 -
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PORTUGUES

O texto a seguir é referéncia para as questfes 01 a 06.

Embalagens inteligentes
Fernanda Tavora

Saber se um alimento esta improéprio para o consumo ndo depende apenas da data de validade impressa no pacote. Muitas
vezes, 0 tempo de prateleira pode ser mais curto do que o esperado, devido a possiveis fissuras na embalagem que permitam a
entrada de microrganismos. Para evitar qualquer duvida nesse sentido, pesquisadores da Escola Politécnica da Universidade de
S&0 Paulo (USP) desenvolveram uma embalagem que muda de cor para indicar o estado de conservacdo de um alimento.

Trata-se de uma pelicula, parecida com um filme plastico de embalagens, feita a base de fécula de mandioca, matéria-prima
orgéanica, renovavel e biodegradavel. Segundo a pesquisadora responséavel pelo estudo, a engenheira de alimentos Carmen Tadini,
do Departamento de Engenharia Quimica da USP, a escolha deve-se ao fato de a mandioca ser abundante no pais e conter amido,
ja empregado na fabricacéo de peliculas biodegradaveis em pesquisas anteriores. “No caso do Brasil, utilizar essa matéria-prima é
uma oportunidade de mercado interessante para os agricultores”, aponta.

A pelicula recebe ainda um pigmento retirado da casca da uva chamado antocianina, que é responsavel pela variacéo da cor
da embalagem quando o produto esta se deteriorando. O pigmento faz a embalagem mudar de colora¢éo a medida que o pH (grau
de acidez) do alimento se altera, devido a sua decomposigéo. “Em estado natural, a antocianina esta associada ao processo de
amadurecimento de frutas e vegetais de cor roxa ou avermelhada”, explica Tadini. “Quando amadurecidos, os frutos também sofrem
uma variagéo no pH e o pigmento entra em agao, alterando a cor.”

A eficiéncia da pelicula foi comprovada por meio de testes com peixe cru em laboratério. “Colocamos o0s pedagos em potes
e depois tampamos os recipientes com a pelicula, sem colocé-la em contato direto com o alimento”, conta Tadini. “Conforme o peixe
vai se deteriorando, bases nitrogenadas vao sendo liberadas como resultado da quebra da proteina. Essas bases séo volateis e séo
elas que dao o cheiro de peixe estragado. O ambiente onde o peixe cru esta fica com pH basico e o filme muda de cor, passando
do seu vermelho caracteristico para uma cor acinzentada.”

A cor da embalagem ajudaria os consumidores a se certificar que os produtos das prateleiras ainda estdo aptos para o
consumo. A ideia dos pesquisadores é que, quando a pelicula comecar a ser comercializada, seja disponibilizada nas géndolas de
supermercado uma paleta de cores que correlacione a embalagem com o estado de conservacdo do alimento. A criacdo de
embalagens funcionais biodegradaveis faz parte de um projeto empreendido pela equipe do Laboratério de Engenharia de Alimentos
da Escola Politécnica da USP. Segundo Tadini, o objetivo &, além de criar uma alternativa sustentavel para o filme pléstico, agregar
algum tipo de funcionalidade a embalagem.

O grupo vem estudando também a formulag&o de outra embalagem — uma ‘embalagem ativa’ — que promete aumentar a
validade do produto na prateleira. Totalmente criado com elementos biodegradaveis (também a base de fécula de mandioca), o filme
libera compostos naturais que ajudam na conservagédo de alimentos combatendo o desenvolvimento de microrganismos.

Essa caracteristica, obtida pela adi¢cdo de éleos essenciais de cravo e canela, torna a embalagem uma alternativa para a
industria que aplica aditivos diretamente no alimento embalado como forma de prevenir a contaminagéo. “Os 6leos essenciais sao
colocados na formulag&o da pelicula e interferem no desenvolvimento de alguns fungos, evitando que proliferem”, explica Tadini.

Os dois filmes recebem ainda particulas de argila para aumentar sua resisténcia e capacidade de impermeabiliza¢éo, evitando
0 contato com a umidade do ambiente, que favorece o desenvolvimento de microrganismos.

Segundo Tadini, foram encaminhados pedidos de patente das duas embalagens e ja ha empresas interessadas na fabricagao
dos produtos. No entanto, ainda n&o foi desenvolvido um processo de producéio em larga escala. “E preciso que se crie um modo
de produgdo que possa suprir a necessidade da industria e transformar o filme em um produto competitivo”, completa.

(Disponivel em http://cienciahoje.uol.com.br/noticias/2014/03/embalagens-inteligentes. Acesso em 30 de margo de 2014.)

01 - Considerando as informagdes contidas no texto, identifique como verdadeiras (V) ou falsas (F) as seguintes afirmativas
sobre arelevancia das peliculas desenvolvidas pela USP.

( ) O fato de um alimento estar dentro de seu prazo de validade nem sempre assegura que ele seja proprio para o
consumo, porque fissuras na embalagem permitem a entrada de microrganismos que podem deteriorar o
alimento. Esse processo de deterioracéo pode ser detectado pela pelicula que muda de cor.

( ) Ambas as peliculas desenvolvidas pela USP acumulam as fun¢des de prevenir a contaminacéo dos alimentos e
de indicar quando ocorre um processo de deteriora¢cdo dos produtos embalados.

( ) A pelicula desenvolvida pela USP pode mudar de cor gragas a um pigmento extraido da casca de uva e que, na
natureza, é associado ao amadurecimento da uva, em razdo da variagdo do pH.

( ) A pelicula que muda de cor é biodegradavel, porque é constituida de matéria-prima orgénica. Por isso a pelicula
pode se tornar uma alternativa sustentavel a pelicula plastica que é empregada atualmente na embalagem dos
alimentos.

Assinale a alternativa apresenta a sequéncia correta, de cima para baixo:

Pa) V_F-V-V.
by F-V-V-F.
) V-V-F-V.
d F-F-V-V.
e) V-V-F-F.

02 - O sujeito da expressdo sublinhada na sentenca “A ideia é que seja disponibilizada nas géndolas de supermercado

uma paleta de cores que correlacione a embalagem com o estado de conservagao do alimento” é:

a) aideia.

»b) uma paleta de cores.

c) gbndolas de supermercado.
d) aembalagem.

e) conservagao do alimento.



03 -

04

05 -

06 -

Relativamente ao grupo que conduz as pesquisas sobre embalagens inteligentes, considere as seguintes afirmativas:

1. Ainda ndo testou a eficiéncia da pelicula que muda de cor para indicar o estado de conservacdo de um alimento,
nem obteve a patente do produto.

2. Estuda a criagdao de uma “embalagem ativa”, também produzida a partir de fécula de mandioca, e cujo objetivo é
aumentar o prazo de validade dos produtos.

3. Estuda o desenvolvimento de alternativas sustentaveis e funcionais para substituir o filme plastico que é usado
para embalar alimentos.

4. Recebeu financiamento de empresas interessadas em vender as embalagens inteligentes para desenvolver o
processo de fabricagdo do produto em grande escala.

Assinale a alternativa correta.

a) Somente a afirmativa 1 é verdadeira.

b) Somente as afirmativas 1 e 3 sdo verdadeiras.
c) Somente as afirmativas 1, 2 e 4 sdo verdadeiras.
»d) Somente as afirmativas 2 e 3 sédo verdadeiras.
e) Somente as afirmativas 2, 3 e 4 sdo verdadeiras.

A pelicula que muda de cor e a “embalagem ativa”, desenvolvidas por pesquisadores da USP, sdo chamadas pela
autora do texto de “embalagens inteligentes”. Considere as seguintes razdes para essa designagéo:

1. Configuram-se como uma alternativa sustentavel aos filmes plasticos porque sao elaboradas com matéria-prima
orgéanica e biodegradéavel.

2. Utilizam matéria-prima abundante no Brasil e, desta forma, podem oferecer uma oportunidade de mercado aos
agricultores.

3. Podem aumentar naturalmente a conservacgao dos alimentos e, assim, substituir conservantes que séo aplicados
no alimento.

Justifica(m) a denominagao “embalagens inteligentes”:

a) 1apenas.

b) 3 apenas.

c¢) 1le2apenas.
d) 2e3apenas.
Pe) 1,2e3.

“A criacdo de embalagens funcionais biodegradaveis faz parte de um projeto empreendido pela equipe do Laboratério de
Engenharia de Alimentos da Escola Politécnica da USP. Segundo Tadini, o objetivo &, além de criar uma alternativa sustentavel
para o filme plastico, agregar algum tipo de funcionalidade a embalagem.”

Considere as seguintes reescritas do paragrafo acima, retirado do texto:

1. A criacdo de embalagens funcionais biodegradéaveis, que faz parte de um projeto empreendido pela equipe do
Laboratdrio de Engenharia de Alimentos da Escola Politécnica da USP, objetiva criar, segundo Tadini, uma
alternativa sustentavel para o filme plastico, além de agregar algum tipo de funcionalidade & embalagem.

2. A criacdo de embalagens funcionais biodegradaveis, um projeto empreendido pela equipe do Laboratorio de
Engenharia de Alimentos da Escola Politécnica da USP, segundo Tadini, cujo objetivo é criar uma alternativa
sustentavel para o filme plastico, além de agregar algum tipo de funcionalidade a embalagem.

3. A criagcdo de embalagens funcionais biodegradaveis faz parte de um projeto empreendido pela equipe do
Laboratdrio de Engenharia de Alimentos da Escola Politécnica da USP e, segundo Tadini, objetiva criar uma
alternativa sustentavel para o filme plastico, além de agregar algum tipo de funcionalidade a embalagem.

4. A criacdo de embalagens funcionais biodegradaveis € um projeto empreendido pela equipe do Laboratério de
Engenharia de Alimentos da Escola Politécnica da USP, onde, segundo Tadini, objetiva, além de criar uma
alternativa sustentavel para o filme plastico, agregar algum tipo de funcionalidade a embalagem.

Estdo adequadas as reescritas apresentadas nos itens:

»a) 1e 3apenas.

b) 1e2apenas.

c) 2,3e4apenas.

d) 1,2e4apenas.

e) 1,2,3e4

Assinale a alternativa que verte corretamente para o discurso indireto a sentenga: “ ‘E preciso que se crie um modo de
produgao que possa suprir a necessidade da industria e transformar o filme em um produto competitivo’, completa Tadini”.

a) Tadini completou que seria preciso que se crie um modo de producdo que possa suprir a necessidade da indUstria e
transformar o filme em um produto competitivo.

b) Tadini completa: “é preciso que se crie um modo de produgdo que possa suprir a necessidade da industria e transformar
o filme em um produto competitivo”.

»c) Tadini completou que seria preciso que se criasse um modo de producdo que pudesse suprir a necessidade da indUstria
e transformar o filme em um produto competitivo.

d) Tadini completou que é preciso criar um modo de produgdo que suprisse a necessidade da industria e transforme o filme
em um produto competitivo.

e) Tadini completa que sera preciso criar um modo de producado que pudesse suprir a necessidade da industria e transformar
o filme em um produto competitivo.



07 - A frase inicial do cartaz reproduzido na foto abaixo, viola a norma culta do portugués contemporaneo.

08 -

(Disponivel em http://jovensconectadoslano.blogspot.com.br/2012/10/concordancia-nominal.html. Acesso em 10 de abril de 2014.)
Sobre essa sentenca no cartaz, considere as seguintes reescritas:

1. E proibido a entrada e a permanéncia de ambulantes no condominio.

2. S&o proibidas a entrada e a permanéncia de ambulantes no condominio.
3. Eproibido entrada e permanéncia de ambulantes no condominio.

4. Proibida a entrada e permanéncia de ambulantes no condominio.

Para que a sentenga passe a seguir a norma, ela precisa ser reescrita, como em:

a) 1le2apenas.
»b) 2 e 3 apenas.
c) 2,3e4apenas.
d) 1e4apenas.
e) 1,2e4apenas.

Considere o paragrafo seguinte:

Pessoal, se vocé mora em regido de Mata Atlantica, proximo a Santos, Diadema ou S&o Bernardo do Campo, atencao.
Estamos em época de Lonomia, uma taturana extremamente perigosa onde seu veneno ocasiona hemorragia interna. Elas
ficam aglomeradas (...) nas arvores, o que é bem caracteristico da espécie. Se virem algo assim, liguem no Butanta e insistam
para que véao busca-las. Pode ter certeza que eles serdo muito gratos.

(Publicado em https://www.facebook.com/ViveremSantos?fref=ts, no dia 02 de abril de 2014. Acessado em 05 de abril de 2014.)
Identifiqgue como verdadeiras (V) ou falsas (F) as seguintes afirmativas sobre os trechos assinalados no texto:

( ) A palavra “onde” foi empregada de maneira inadequada no trecho. Os termos “onde” e “seu” podem ser
substituidos por “cujo”.

() A expressao “elas ficam aglomeradas” deveria ser substituida por “ela fica aglomerada”, para concordar com
“uma taturana”.

( ) A palavra “seu” deveria ser substituida pela palavra “dela” para desfazer a ambiguidade resultante da
possibilidade de se ter como antecedentes do pronome “Lonomia” ou “taturana”.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta, de cima para baixo.

a V-V-V.
b) V-F-V.
) F-V-F.
»d) V-V-F.

e) F-F-V.


https://www.facebook.com/ViveremSantos?fref=ts
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“Um grupo de especialistas do Instituto Helmholtz de Oceanografia de Kiel, no norte da Alemanha, querem empreender a busca
do avido malaio desaparecido com o minisubmarino ndo-tripulado ‘Abyss’ e esperam realizar esta missdo assim que os
primeiros destrogos do avido forem encontrados.” (Disponivel em http://gl.globo.com/mundo/noticia/2014/03/especialistas-alemaes-
gquerem-buscar-aviao-malaio-com-minisubmarino.html. Acesso em 22 de margo de 2014)

Assinale a alternativa que melhor reescreve a sentenca acima, de acordo com a norma culta do portugués
contemporéneo:

a)

b)

»c)

d)

e)

Um grupo de especialistas do Instituto Helmholtz de Oceanografia de Kiel, no norte da Alemanha, quer empreender a
busca do avido malaio desaparecido com o minisubmarino ndo-tripulado "Abyss" e esperam realizar esta missdo assim
que os primeiros destrocos do avido for encontrados.

Um grupo de especialistas do Instituto Helmholtz de Oceanografia de Kiel, no norte da Alemanha, querem empreender,
com o minissubmarino ndo-tripulado "Abyss", a busca do avido malaio desaparecido e esperam realizar esta missdo assim
gue os primeiros destrogos do avido for encontrados.

Um grupo de especialistas do Instituto Helmholtz de Oceanografia de Kiel, no norte da Alemanha, quer empreender, com
0 minissubmarino nao-tripulado "Abyss", a busca do avido malaio desaparecido e espera realizar esta missao assim que
os primeiros destrogos do avido forem encontrados.

Um grupo de especialistas do Instituto Helmholtz de Oceanografia de Kiel, no norte da Alemanha, quer empreenderem a
busca do avido malaio desaparecido com o minisubmarino ndo-tripulado "Abyss" e esperam realizarem esta miss&o assim
que os primeiros destrocos do avido for encontrado.

Um grupo de especialistas do Instituto Helmholtz de Oceanografia de Kiel, no norte da Alemanha, quer empreender, com
0 minisubmarino nado-tripulado “Abyss”, a busca do avido malaio desaparecido e esperam realizar esta missdo assim que
os primeiros destrogos do avido forem encontrados.

Sobre atira abaixo, considere as seguintes afirmativas:

VINGADA WAL ML HER 30. COM. BR

TUDO BEM, JA ME SENTI VINGADA
QUANDO ELE A LEVOU PRA CONHECER
OS AMIGOS E ELA DISSE: ESTOU s
BEBENDO MENAS CERVEJA
HOJE EM DIAY

Al AMIGA, ENTAO QUER DIZER QUE
ELE AGORA ESTA SAINDO COM UMA
GOSTOSONA QUE CONHECEU NA

ACADEMIAZ! SINTO MUITO...

(Disponivel em http://lauroportugues.blogspot.com.br. Acessado em 10 de abril de 2014.)

A resposta da moca a pergunta da amiga demonstra sua frustragdo porque ela ndo admite que o ex-namorado a
tenha deixado para passar a sair com a “gostosona da academia”.

A sentenga “Estou bebendo menas cerveja hoje em dia” nao segue as normas gramaticais, porque a palavra
“menos”, que é invariavel, foi flexionada em género.

A moca se sente vingada porque o ex-namorado esta saindo com alguém que bebia excessivamente e continua
bebendo, ainda que com alguma moderacéo.

A ‘“vingan¢a” da mocga consiste no fato de que seu ex-namorado teria encontrado uma pessoa que, no
entendimento da moca, usa uma variedade néo culta do portugués.

Assinale a alternativa correta.

a)
b)
c)
d)

Somente as afirmativas 1 e 2 séo verdadeiras.
Somente as afirmativas 1, 2 e 3 sdo verdadeiras.
Somente a afirmativa 4 é verdadeira.

Somente a afirmativa 3 é verdadeira.

P»e) Somente as afirmativas 2 e 4 séo verdadeiras.


http://g1.globo.com/mundo/noticia/2014/03/especialistas-alemaes-querem-buscar-aviao-malaio-com-minisubmarino.html
http://g1.globo.com/mundo/noticia/2014/03/especialistas-alemaes-querem-buscar-aviao-malaio-com-minisubmarino.html
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LEGISLACAO

Sobre os Direitos e Garantias Fundamentais previstos na Constituicdo Federal, identifique como verdadeiras (V) ou
falsas (F) as seguintes afirmativas:

() Elivre o exercicio de qualquer trabalho, oficio ou profisséo, atendidas as qualificagdes profissionais que a lei
estabelecer.

( ) Acasaéasiloinviolavel do individuo, ninguém nela podendo penetrar sem consentimento do morador, salvo em
caso de flagrante delito ou desastre, ou para prestar socorro, ou, durante o dia, por determinacao judicial.

( ) Eplenaaliberdade de associacéo para fins licitos de carater paramilitar.

( ) Séo admissiveis, no processo criminal, as provas obtidas por meios ilicitos, caso o réu seja acusado por crime
doloso contra a vida.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta, de cima para baixo.

b) F-F-V-V.
) V-F-V-F.
d F-V-F-V.
e) V-F-F-V.

Acerca das disposi¢cOes constitucionais gerais relativas aos agentes publicos, considere as afirmativas abaixo:

1. Os cargos, empregos e funcBes publicas sdo acessiveis aos estrangeiros que preencham os requisitos
estabelecidos em lei, ressalvados os cargos privativos de brasileiro nato.

2. Elegitimo o limite de idade para a inscricdo em concurso publico quando possa ser justificado pela natureza das
atribuicdes do cargo a ser preenchido.

3. Nao viola a Constituicdo Federal a ‘clausula de barreira’, isto é, a limitagao, pelo edital do concurso, do nimero
de candidatos que participardo das fases subsequentes do certame.

Assinale a alternativa correta.

a) Somente a afirmativa 1 é verdadeira.

b) Somente as afirmativas 1 e 2 sdo verdadeiras.
c) Somente as afirmativas 2 e 3 sdo verdadeiras.
d) Somente as afirmativas 1 e 3 sdo verdadeiras.
»e) As afirmativas 1, 2 e 3 sdo verdadeiras.

Sobre o regime juridico dos servidores publicos civis da Unido, das autarquias e das fundac¢des publicas federais (Lei
n.° 8.112/1990), assinale alternativa correta.

a) Servidor € a pessoa que presta direta ou indiretamente servi¢o publico.

b) Os cargos publicos séo criados por decreto ou regulamento do chefe do poder executivo.
»c) Os cargos publicos sédo providos em carater efetivo ou em comisséo.

d) Aidade minima de 16 (dezesseis) anos € requisito basico para investidura em cargo publico.
e) Ainvestidura em cargo publico ocorrerd com a nomeagao.

Com base na lei que regula o processo administrativo no &mbito da Administracdo Publica Federal (Lei n.° 9.784/99),
nos processos administrativos serdo observados, entre outros, os critérios de:

a) atuacdo conforme a vontade da Administracéo Publica, mesmo que contraria a lei, mas justificada pela urgéncia e interesse
publico.

b) objetividade no atendimento do interesse pessoal de agentes ou autoridades, se necessario.

c) sigilo na pratica de todos os atos administrativos, ressalvadas as hipéteses de publicidade previstas na Constituicdo
Federal.

»d) indicacéo dos pressupostos de fato e de direito que determinarem a deciséo.

e) cobranca de despesas processuais, ressalvadas as hipéteses de gratuidade previstas em lei.

Acerca da responsabilidade civil prevista no Codigo Civil, identifique como verdadeiras (V) ou falsas (F) as seguintes
afirmativas:

( ) Aresponsabilidade civil é independente da criminal, ndo se podendo questionar mais sobre a existéncia do fato,
ou sobre quem seja o seu autor, quando estas questées se acharem decididas no juizo criminal.

( ) Odono, ou detentor, do animal ressarcird o dano por este causado, se ndo provar culpa da vitima ou forca maior.

( ) Odono de edificio ou construgcao responde pelos danos que resultarem de sua ruina, se esta provier de falta de
reparos, cuja necessidade fosse manifesta.

( ) Aquele que demandar por divida ja paga, no todo ou em parte, sem ressalvar as quantias recebidas ou pedir mais
do que for devido, ficara obrigado a pagar ao devedor, no primeiro caso, o dobro do que houver cobrado e, no
segundo, o equivalente do que dele exigir, salvo se houver prescrigao.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta, de cima para baixo.

a) F-V-F-V.
b) V-V-F-F.
) F-F-V-V.
d V-F-V-F.
Pe)V-V-V-V.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Os exames laboratoriais tém importante papel na assisténcia pré-natal. Entre os exames abaixo, assinale aquele que
deve ser solicitado a cada dois meses.

a) Hemograma.

b) Sorologia para hepatite B e C.

c) Sorologia para sifilis e para HIV.

d) Colpocitologia oncética no caso de apresentar NIC 1.

»e) Sorologia para toxoplasmose no caso de gestante suscetivel.

No caso de gestantes classificadas como de baixo risco para diabetes gestacional, considere os seguintes exames:

1. Teste de tolerancia oral a glicose, simplificado, entre a 242 e a 262 semana.

2. Teste detolerancia oral a glicose, simplificado com 100 g.

3. Teste de 3 horas, se o resultado de glicemia de 2 horas apés ingestao de glicose for maior que 100.
4. Teste de tolerancia oral a glicose simplificado, que deve ser realizado na primeira consulta pré-natal.

Essas gestantes devem realizar o(s) exame(s) especificado(s) em:

»a) 1 apenas.
b) 2 apenas.
c) 1e 3apenas.
d) 2e4apenas.
e) 3e4apenas.

Quanto a assisténcia ao trabalho de parto, considere as seguintes afirmativas:

1. A amniotomiadeve ser realizada como recurso na presenca de distocias ou realizada com dilatac&o cervical entre
6a8cm.

2. Desaceleragdes tardias acompanhadas de diminuicdo de variabilidade representam baixa reserva fetal de
oxigénio.

3. As desaceleracfes variaveis de repeticdo podem estar relacionadas a acidose mista fetal.

Assinale a alternativa correta.

»a) As afirmativas 1, 2 e 3 sdo verdadeiras.

b) Somente a afirmativa 2 é verdadeira.

c) Somente as afirmativas 1 e 2 sdo verdadeiras.
d) Somente as afirmativas 2 e 3 sdo verdadeiras.
e) Somente as afirmativas 1 e 3 sdo verdadeiras.

Séo cuidados béasicos a serem adotados quando da obten¢do do sonograma de determinado vaso, EXCETO:

a) Identificar com precisé@o o vaso a ser estudado, fazendo mapeamento colorido de fluxo sanguineo, se necessario.
»b) Verificar se a frequéncia cardiaca fetal situa-se em niveis entre 100 a 180 bpm.

c) Certificar-se da auséncia de movimentagao respiratéria fetal.

d) Determinar o local de insonacao das artérias umbilicais.

e) Ajustar a janela de amostra a luz do vaso sanguineo a ser avaliado.

A cesarea é usualmente considerada segura, tanto na opinido da equipe profissional como para o publico leigo. Em
relacdo a essa cirurgia, é correto afirmar:

a) O parto vaginal apds cesarea € possivel, e sua aceitagdo encontra-se em acréscimo.

b) A cesarea por opcao ou a pedido ndo deve ser aceita.

» ) As taxas de morbidade perinatal sdo baixas em decorréncia do parto ceséareo.

d) As taxas de mortalidade perinatal séo altas em decorréncia do parto cesareo.

e) Entre as principais complica¢des da cesérea encontram-se as hemorragias intracranianas.

Apo6s o diagndstico de hemorragia pos-parto, além dos procedimentos iniciais de massagem uterina e de garantir um
bom acesso venoso para administragcdo de liquidos e medicamentos, séo utilizadas drogas uterotdnicas. Em relacdo
ao assunto, considere as seguintes drogas:

1. Ocitocina: 10 a 40 Ul em 1000 ml de solugao salina endovenosa continua.
2. Metilergometrina: 0,2 mg por via endovenosa a cada 2 a 4 horas.
3.  Misoprostol: 800 a 1000 microgramas por via retal, ou 200 microgramas via oral e 400 microgramas via sublingual.

E/S&do droga(s) utilizada(s) no caso acima:

»a) 1 e 3 apenas.
b) 2e 3apenas.
c) 1apenas.

d) 3apenas.

e) 1,2e3.
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Em relac&o a gravidez ectdpica, é correto afirmar:

a) Aincidéncia de gravidez ectopica tem diminuido nas Ultimas décadas em decorréncia do aumento de uso de antibiéticos.

b) O uso de dosagem sérica quantitativa da gonadotrofina coriénica € padrao ouro para diagnéstico de gravidez ectépica.

»c) A salpingectomia por via laparoscopica é o tratamento de escolha para pacientes com prole constituida.

d) O metotrexato, apesar de ser reconhecido pela sua alta atividade antitrofoblastica, € pouco utilizado, pelos riscos
decorrentes.

e) Existe consenso para o uso de metotrexato exclusivo para casos de tuba rota.

23 - Assinale a alternativa que apresenta uma classificagédo correta das sindromes hipertensivas na gestacéo.

24 -
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» a) Pré-eclampsia leve, quando a proteindria de urina de 24 horas for menor ou igual a 300 mg/L.
b) Pré-eclampsia leve, quando diurese for menor que 400 mL/24 horas.

c) Pré-eclampsia moderada, na presenga de edema pulmonar.

d) Pré-eclampsia moderada, quando presséao arterial sistélica for maior de 160 mmHg.

e) Pré-eclampsia grave, quando a proteinaria de 24 horas for maior de 1,0g/L.

Séo fatores de risco para doenca hipertensiva especifica da gravidez, EXCETO:

a) nuliparidade.

b) trombofilias.

c) diabetes mellitus.

»d) adolescéncia.

e) isoimunizagdo ao fator RH.

Em relac&o aos direitos da gestante no Brasil, assinale a alternativa correta.

a) Estéo assegurados dois descansos diarios de uma hora para amamentacao, até a crianga completar nove meses de vida.

»b) Esté assegurada a estabilidade no emprego do momento da confirmacao da gravidez até cinco meses apds o parto.

c) Esta assegurada a mudanca de funcéo ou setor de trabalho, caso necessario, durante a gravidez, devendo ser mantida
apos o parto.

d) Esta assegurada a ampliagcdo da licenga maternidade por 60 dias em todas as empresas com mais de 100 funcionarios.

e) Esta assegurada a participacéo durante todo o trabalho de parto da presenga do marido e mais dois acompanhantes de
escolha da parturiente.

26 - Ao realizar ecografiano 5° més da gravidez, uma gestante recebe o diagnéstico da presenca de feto anencéfalo. Quanto
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a essa situacdo, assinale a alternativa correta.

a) A gestante deve receber todo o apoio institucional para que a gravidez chegue a termo espontaneamente, sendo
assegurada a seguranga ao feto.

b) No Brasil ndo existe legislagdo especifica, sendo considerada a interrupcéo da gravidez de anencéfalo como forma de
aborto passivel de penalidades.

c) Tanto a anencefalia como outras formas de malformagfes fetais incompativeis com a vida podem ser interrompidas
mediante decisdo materna.

d) A interrupcdo precoce no caso de anencefalia podera ocorrer legalmente desde que haja deciséo judicial permitindo-a.

»e) A gestante pode solicitar a interrup¢do da gravidez independentemente da época gestacional, por se tratar de feto
anencéfalo incompativel com a vida.

Em relacéo ao tratamento dos corrimentos vaginais na gravidez, assinale a alternativa correta.

a) O uso de metronidazol via oral na tricomoniase esta contraindicado no primeiro trimestre da gravidez e na amamentacéao.

b) O uso de ciprofloxacina em dose Unica a partir do segundo semestre da gravidez € a droga preferencial no tratamento da
gonorreia.

»c) Clindamicina via oral na vaginose bacteriana pode ser utilizada a partir do segundo trimestre da gravidez.

d) As gestantes portadoras do virus HIV com vaginose bacteriana necessitam de tratamento prolongado e uso de cremes de
acao antibacteriana.

e) Os parceiros das gestantes com vaginose bacteriana e candidiase devem receber tratamento para evitar reinfecgcées.

Em relagdo aos exames ultrassonogréaficos na gravidez, assinale a alternativa INCORRETA.

a) A medida ultrassonografica de translucéncia nucal no rastreamento de alteragGes cromossdmicas deve ser realizada entre
a 112 e a 132 semana de gestacgéo.

b) A avaliagdo do comprimento do colo uterino no Ultimo trimestre da gravidez permite determinar as gestagdes com risco de
parto prematuro.

»c) A avaliacdo do diametro biparietal € o melhor parametro a ser utilizado na determinagdo da restricdo do crescimento fetal
assimétrico.

d) Na avaliagdo ultrassonografica do peso fetal, a margem de predicédo é de aproximadamente 20%, sendo mais precisa em
fetos de menor peso.

e) A avaliacdo da morfologia fetal € melhor avaliada em torno da 202 semana de gestagao, pois ja se atingiu tamanho para
analisar os varios érgéaos fetais.
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Em relacdo a avaliagdo pré-natal da gestante portadora de cardiopatia, é correto afirmar:

a) Devem ser solicitados eletrocardiograma e ecodopplercardiografia, sendo contraindicada a realiza¢do de ecocardiografia
transesofagica e Holter.

b) Sao considerados sintomas e sinais de descompensagdo cardiaca a dispneia progressiva, a bradicardia, a
hepatoesplenomegalia e arritmias.

c) As pacientes portadoras de proteses valvares mecanicas devem realizar anticoagulacdo apés o primeiro trimestre da
gravidez, interrompendo no puerpério.

»d) Na terapéutica cardiovascular, devem-se utilizar digitalicos, diuréticos e betabloqueadores, sendo o propanolol a droga de
escolha.

e) A valvopatia reumatica é considerada cardiopatia de risco moderado, devendo receber profilaxia para endocardite
bacteriana com amoxacilina ou ampicilina via oral.

Uma puérpera, no segundo dia pés-cesarea, apresenta-se com temperatura de 38,5 °C, sensibilidade dolorosa a
palpacdo abdominal, Gtero subinvoluido e I6quios fétidos. Inicia-se esquema de antibioticoterapia com penicilina
cristalina e metronidazol EV. No 5° dia de puerpério, apresenta-se ainda febril e com hemograma infeccioso. Nesse
guadro, a conduta adequada é:

a) manter a antibioticoterapia por mais 7 dias, para se obter a cura do processo infeccioso.
b) proceder a abertura da incisao cirargica, mantendo-se a ferida aberta até cessar a febre.
»c) excluir a possibilidade de abscesso intrapélvico através de exames de imagem.

d) promover a drenagem da cavidade uterina com a realizagdo de curetagem uterina.

e) indicar a realizacao de histerectomia se houver persisténcia de febre por mais 24 horas.

Assinale a alternativa INCORRETA no atendimento de uma paciente com desnutri¢cdo e diagnéstico prévio de restricao
do crescimento fetal, ao receber o resultado da ultrassonografia com Doppler obstétrico para a avaliacao fetal.

a) Com o Doppler de artéria umbilical normal, o seguimento permanece ambulatorial com interrupgdo de gravidez programada
a partir da 372 semana.

b) A partir da 342 semana com Doppler de artéria umbilical anormal, interrompe-se a gravidez se houver maturidade fetal
comprovada por amniocentese.

¢) Na presenga oligodramnia ou didstole reversa, preconiza-se a interrupcao da gravidez a partir da viabilidade fetal,
independentemente da maturidade fetal.

»d) Presente alteracdo do Doppler de ducto venoso, deve-se comprovar o sofrimento fetal através de cardiotocografia
anteparto de repouso.

e) Presentes alteragdes ao Doppler obstétrico, o seguimento da gestante deve ser obrigatoriamente realizado em unidade
de gestacdo de alto risco.

Sobre o acompanhamento da paciente com trabalho de parto prematuro, é correto afirmar:

a) Deve-se evitar a realizacdo de analgesia durante o trabalho de parto, pela possibilidade de ocorrer hipotenséo,
aumentando o estresse fetal.

b) Para a protecdo do polo cefélico, deve-se realizar a amniotomia no inicio do trabalho de parto, para uma melhor
acomodacao fetal.

¢) Quando em uso de drogas para tocdlise, estas devem ser mantidas até a retirada do feto, para que a sua extracéo seja
facilitada.

d) A realizagdo da laqueadura do cordao umbilical deve ser imediata, para que o atendimento neonatal seja o mais rapido
possivel.

»e) Nos partos normais, esta indicado o uso de forcipe em fetos acima de 1500 gramas, para protegdo do polo cefélico fetal.

O diagnéstico de descolamento prematuro da placenta € basicamente clinico. Assinale a alternativa que apresenta
indicativos desse diagndstico.

»a) Dor subita, aumento progressivo da altura uterina e aumento da atividade uterina.

b) Hemorragia genital imotivada, de inicio e interrupgdo subitos, que tendem a se repetir e agravar.
¢) Rotura das membranas e ocorréncia de hemorragia importante ao toque vaginal.

d) Hipotensao, taquipneia e frequéncia cardiaca materna elevadas e ausculta cardiaca fetal dificil.
e) Presenca de contracdes uterinas regulares, colo dilatado e apresentacéo fetal alta e mével.

Em relacdo a diabetes gestacional, assinale a alternativa INCORRETA.

a) Sao fatores de risco para a diabetes gestacional sobrepeso materno, macrossomia fetal, hipertensdo arterial e aumento
do volume de liquido amniético.

»b) A prova de tolerancia oral a glicose realizada entre 24 e 28 semanas de gestacéo é considerada positiva quando apresenta
dois ou mais valores alterados.

¢) Havendo confirmacgéo do diagnéstico de diabetes gestacional, deve-se iniciar o uso de insulina de acéo rapida, conforme
controle de glicemia capilar.

d) O controle metabdlico é considerado adequado quando se observam no minimo 70% dos valores glicémicos diarios
normais.

e) No dia do parto, a dose de insulina a ser administrada deve ser reduzida a um ter¢o da dose normalmente empregada.
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Em relac&o a gestacdo multipla, assinale a alternativa correta.

a) A sindrome de transfusao feto-fetal pode ser encontrada em todas as gesta¢des mdltiplas, mas sua ocorréncia maior é na
gestacgdo de trigémeos.

»b) Na gestacéo multipla ocorre um aumento cerca de 5 a 6 vezes da mortalidade neonatal, quando comparada com gestacéo
Unica.

c) Os gémeos unidos sao resultantes da divisdo do blastocisto em uma fase mais precoce.

d) O melhor periodo para determinacéo da corionicidade e da amniocidade é durante o segundo trimestre da gestacéo.

e) Arestricdo de crescimento fetal € a principal intercorréncia da gestagcao mdltipla.

Placenta prévia é definida pela presenca de tecido placentario cobrindo total ou parcialmente o colo uterino apés 28
semanas. NAO é fator de risco para essa intercorréncia:

a) multiparidade.

b) nudmero de cesareas prévias.
c) feto masculino.

»d) feto feminino.

e) tabagismo.

Em relagdo as fungdes do liquido amniético, considere as seguintes afirmativas:

1. Determinao aumento da pressédo luminar na arvore tragueobrénquica durante os movimentos respiratérios fetais.
2.  Facilitaalivre flutuagdo do corddo umbilical.
3. Favorece o desenvolvimento dos sistemas urinério e gastrintestinal.

Assinale a alternativa correta.

a) Somente a afirmativa 1 é verdadeira.

b) Somente a afirmativa 2 é verdadeira.

c) Somente a afirmativa 3 é verdadeira.

d) Somente as afirmativas 2 e 3 sdo verdadeiras.
»e) As afirmativas 1, 2 e 3 sdo verdadeiras.

No controle de infecgdo intra-amnidtica, tem-se como critério para diagndéstico a presenca de febre acima de 37,8 °C e
0s seguintes parametros, EXCETO:

a) taquicardia materna.

b) taquicardia fetal.

c) Utero irritavel (contracdes irregulares).
» d) leucocitose acima de 9000/mms3,

e) diminuicdo dos movimentos fetais.

Entre as trombofilias abaixo relacionadas, assinale aquela que apresenta maior risco de tromboembolismo.

a) Fator V de Leiden.

»b) Deficiéncia de antitrombina.
c) Protrombina mutante.

d) Deficiéncia de proteina S.
e) Deficiéncia de proteina C.

Em relacdo as doencas tromboembdlicas, é correto afirmar:

a) A sindrome antifosfolipide ndo eleva o risco de trombose na gestacgéo.

b) A cesarea e a prematuridade ndo sédo fatores de risco para trombose.

c) No caso de risco de trombose, as drogas anticoagulantes devem ser iniciadas imediatamente apds o parto ou cesarea.
d) A tomografia computadorizada é o primeiro exame a ser realizado em caso de suspeita de trombose venosa profunda.
»e) O uso prolongado de heparina pode causar osteoporose e trombocitopenia.





