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O Caderno de questdes possui 50
(cinquenta) questdes objetivas,
numeradas sequencialmente, de acordo
com o exposto no quadro a seguir:
1. Na sua Folha de Respostas, confira seu nome, o nimero do seu
documento e o numero de sua inscrigdo. Além disso, ndo se esquega
de conferir seu Caderno de Questdes quanto a falhas de impresséo e
de numeragao, e se o cargo corresponde aquele para o qual vocé se

Lingua Portuguesa 01a10 inscreveu. Qualquer divergéncia comunique ao fiscal.

2. O unico documento valido para avaliagdo da prova é a Folha de

Raciocinio Légico e Matematico 11 a 15 Respostas. S6 é permitido o uso de caneta esferografica transparente

de cor azul ou preta para o preenchimento da Folha de Respostas, que

Legislagdo Aplicada a EBSERH 16 a 20 deve ser realizado da seguinte maneira: Il

3. O prazo de realizagdo da prova é de 4 (quatro) horas, incluindo a

Legislagao Aplicada ao SUS 21a25 marcagado da Folha de Respostas. Apds 60 (minutos) do inicio da

prova, o candidato estara liberado para utilizar o sanitario ou deixar

Conhecimentos Especificos 26 2 50 def|n|t|’va.|mente o] Igcal de gpllcagao’. A rgtlrada da sala de prova dos 3

(trés) ultimos candidatos s6 ocorrera conjuntamente.

4. Ao término de sua prova, comunique ao fiscal, devolvendo-lhe a Folha
de Respostas devidamente preenchida e assinada. O candidato podera
levar consigo o Caderno de Questdes, desde que aguarde em sala o
término da aplicagéo.

5. As provas e os gabaritos preliminares estardo disponiveis no site do
Instituto AOCP - www.institutoaocp.org.br - no dia posterior a aplicagao
da prova.

6. Implicara na eliminagdo do candidato, caso, durante a realizacao
das provas, qualquer equipamento eletrénico venha emitir ruidos,
mesmo que devidamente acondicionado no envelope de guarda de
pertences. O NAO cumprimento a qualquer uma das determinacées
constantes em Edital, no presente Caderno ou na Folha de Respostas,
incorrera na eliminagéo do candidato.

4 €3 .56

Informagodes Adicionais
0(xx)44 3344-4242 | www.institutoaocp.org.br / candidato@institutoaocp.org.br



FOLHA PARA ANOTAGAO DAS RESPOSTAS DO CANDIDATO

(destaque aqui)

-01 02 |03 (04 |05|06 |07 |08 (09|10 |1 |12 |13 (14|15 |16 |17 |18 (19| 20 (21 |22 [ 23 |24 | 25
Resp.
-26 27 | 28 ({29 | 30 | 31 |32 |33 (34|35 (36|37 |38 (39|40 (41|42 |43 |44 |45 | 46 | 47 | 48 | 49 | 50
Resp.

O gabarito oficial preliminar e o caderno de questdes da prova objetiva estardo disponiveis no

endereco eletrdbnico www.institutoaocp.org.br no dia seguinte a aplicagéo da prova.




LINGUA PORTUGUESA

Comecar a se exercitar depois dos 40 anos nao é tarde
demais, diz estudo
Pesquisadores compararam a fungao cardiaca de homens
que iniciaram a pratica de exercicios antes dos 30 e depois
dos 40 anos — e constataram resultados praticamente
idénticos

Um estudo apresentado nesta sexta-feira no Congresso
EuroPRevent 2014, na Holanda, apontou que comegar a
fazer exercicios intensos antes dos 30 ou depois dos 40
anos oferece os mesmos efeitos positivos ao coragdo. Com
isso, os pesquisadores concluiram que iniciar a pratica de
atividade fisica apés os 40 anos nao é tarde demais para
beneficiar a saude cardiaca.

Segundo cientistas, comecar a realizar exercicios
intensos aos 30 ou 40 anos oferece os mesmos beneficios
ao coragao.

O estudo contou com a participagdo de 40 homens
saudaveis, que nao apresentavam riscos cardiovasculares,
com idades entre 55 e 70 anos. Os participantes foram
divididos de acordo com a quantidade de exercicio que
realizavam e a idade em que deixaram o sedentarismo.
Dez voluntarios nunca tinham se exercitado por mais
de duas horas por semana em toda a vida e trinta se
exercitavam por pelo menos 7 horas semanais por
cinco anos seguidos. Dos participantes fisicamente
ativos, dezesseis iniciaram na atividade fisica antes
dos 30 anos e catorze depois dos 40. As modalidades
escolhidas eram, sobretudo, ciclismo ou corrida.
Cada um dos homens foi avaliado por teste ergométrico e
ecocardiograma. Os exames constataram que a frequéncia
cardiaca em repouso foi similar entre os dois grupos
que faziam atividade fisica. No caso dos sedentarios, a
frequéncia era 10 batidas por minuto (bpm) mais rapida
— ou seja, o coracdo deles precisa de mais batimentos
para bombear sangue. O consumo maximo de oxigénio —
medida de condicionamento fisico — também foi parecido
entre os que se exercitavam, mas foi significantemente
menor nos sedentarios.

Os cientistas constataram que a funcao diastélica (a
capacidade do ventriculo esquerdo de se encher de sangue
quando o coragao esta relaxado) foi melhor nos praticantes
de atividades fisicas, independentemente da idade em que
tenham comecgado a se exercitar, do que entre sedentarios.
“Nunca é tarde demais para mudar o estilo de vida e comecgar
a se exercitar. A atividade fisica sempre sera benéfica para
o coracdo e o bem-estar. Trocar o elevador pelas escadas
ja é um o6timo comecgo”, diz o coautor da pesquisa David
Matelot, da Universidade de Rennes, na Francga.

Novatos na corrida

Existem regras basicas que valem para todos os
iniciantes na corrida - independentemente de idade,
condicionamento fisico e histérico de saude. A primeira
das regras: embora a corrida seja um esporte pratico que
nao exige equipamentos, é preciso ter um bom ténis. Nao
precisa ser o modelo mais caro ou mais novo da loja — basta
que ele tenha bom amortecimento e seja confortavel. Além
disso, é indicado que pessoas que praticam corrida sigam
uma planilha para controlar a evolugao dos treinos. “O ideal
é ter uma planilha feita por um professor. Mas, se nao for

possivel, seguir treinos prontos publicados em revistas,
por exemplo, é sempre melhor do que nado seguir nenhum?”,
diz o educador fisico Renato Dutra. Conhecer o seu préprio
condicionamento fisico é essencial para saber o ponto de
partida da corrida — se mais moderado ou intenso. Por fim,
alimentagao e hidratagdo sdo essenciais antes, durante e
depois da pratica. “O ideal é beber 200 mililitros de agua
ou isotonico a cada 15 minutos de corrida”, diz o nutrélogo
Celso Cukier.

Adaptado de http://veja.abril.com.br/noticia/saude/comecar-a-se-exer-
ciar-depois-dos-40-anos-nao-e-tarde-demais-diz-estudo

(QuESTAC) D

Conforme o texto, assinale a alternativa INCORRETA.

(A) Os efeitos positivos para a salude do coragao,
proporcionados pela pratica de exercicios, ocorrem
independente da idade em que se inicia a atividade
fisica.

(B) Os quarenta anos ndo podem ser considerados o
prazo limite para o inicio de atividade fisica que vise ao
beneficio a saude cardiaca.

(C) Dos individuos fisicamente ativos que participaram da
pesquisa citada no texto, a maioria iniciou a atividade
fisica antes dos trinta anos.

(D)  Nunca é tarde para iniciar uma atividade fisica, pois em
qualquer tempo ela sempre sera benéfica, tanto para o
coragao quanto para o bem-estar do individuo.

(E) Nao é necessario ter um conhecimento prévio do préprio
condicionamento fisico antes de comecgar a correr, basta
seguir algum treino indicado, por exemplo, em revistas.

(QuESTAC) (DD

Em “O estudo contou com a participagdo de 40
homens saudaveis, que nao apresentavam riscos
cardiovasculares, com idades entre 55 e 70 anos...”
as virgulas foram utilizadas para

(A) separar uma informagdo acessoria, apresentada em
forma de oragéo adjetiva explicativa.

(B) separar uma informagdo essencial, apresentada em
forma de orag&o adjetiva restritiva.

(C) separar um aposto, considerado uma informacéo
essencial ao periodo.
(D)  separar um aposto, considerado uma informacéo

acessoria ao periodo.
(E) separar uma citagao textual essencial a compreensao do
periodo em questao.

(QuESTAC)(BD

Em “Segundo cientistas, comegar a realizar
exercicios intensos aos 30 ou 40 anos oferece os
mesmos beneficios ao coragdo.”, o termo destacado,
no contexto, trata-se de

(A) um numeral cardinal que indica ordem sequencial.

(B) uma preposicao que condiciona a ideia dos cientistas ao
que é citado posteriormente.

(C) uma conjungdo conformativa, que expressa a mesma
ideia de “conforme”.

(D)  uma conjungéo conclusiva a qual conclui que a ideia
citada posteriormente pertence aos cientistas.

(E) um numeral ordinal que indica ordem sequencial.

€3 .0
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(QuesTA0)(@D

GICIGICHE

A atividade fisica sempre sera benéfica para o
coragao e o bem-estar.

Na oragao acima, o termo destacado expressa
modo.

tempo.

negacao.

lugar.

duvida.

@ETA) @

GICIGICHE

Em “A atividade fisica sempre sera benéfica...”, o
termo destacado é

um complemento nominal.

um predicativo do sujeito.

um objeto direto.

um objeto indireto.

um adjunto adverbial.

(QuESTAC)@D

GICIGICHE

“O consumo maximo de oxigénio — medida de
condicionamento fisico — também foi parecido entre
os que se exercitavam, mas foi significantemente
menor nos sedentarios.”

No periodo acima, a oragao destacada estabelece
uma relagao de

adicao.

conclusao.

adversidade.

alternancia.

explicacao.

“O estudo contou com a participagdao de 40
homens saudaveis, que nao apresentavam riscos
cardiovasculares, com idades entre 55 e 70 anos.”
Em relagdo ao termo destacado no periodo acima,
podemos afirmar que trata-se de um verbo

que, no contexto, apresenta transitividade direta exigindo
como complemento um objeto direto.

intransitivo que ndo exige complemento, sendo que os
termos posteriores a ele sao todos acessorios.
conjugado no tempo presente do modo indicativo.

que, no contexto, apresenta transitividade indireta
exigindo como complemento um objeto indireto.
conjugado no tempo futuro do modo indicativo.

@ETE@

No contexto, o termo “sedentarios” significa
pessoas que ndo possuiam o habito de praticar exercicios
fisicos.

pessoas que praticam exercicios fisicos regularmente.
pessoas que praticam exercicios fisicos, mas nido tém
uma saude adequada.

pessoas que praticam exercicios fisicos, mas tém
restricbes a algumas modalidades de esportes.

pessoas que praticaram atividade fisica por toda a vida.

(QuESTAC) @D

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

@ETZO

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Em “As modalidades escolhidas eram, sobretudo,
ciclismo ou corrida.”, o termo destacado na oragao
tem a fungao de

realcar o termo “modalidades” que o antecede.

excluir as modalidades de “ciclismo” e “corrida.”

retificar o que foi dito anteriormente.

adicionar dois novos tipos de modalidade.

realcar as modalidades “ciclismo ou corrida” que estado
pospostas a ele.

Em “Dos participantes fisicamente ativos...”, o
advérbio destacado expressa

tempo.

modo.

lugar.

intensidade.

duvida.

RACIOCINIO LOGICO E MATEMATICO

(QuESTAC) D

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

(QuESTAC)EBD

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

(A)
(B)

A negacao de “Todos os gatos sdo pretos” é
“Pelo menos um gato é preto”.

“Nenhum gato é preto”.

“Existem gatos pretos”.

“Existem gatos que n&o séo pretos”.

“Apenas um gato é preto”.

Considere a sequéncia a seguir:
4802; 686; 98;...

Qual é o quinto termo desta sequéncia?
1

2

7

14

19

Jodo tem trés filhas; uma se chama Carolina, outra
se chama Michele e a outra se chama Daniela. Uma
das meninas tem 8 anos, outra 12 anos e a outra 15
anos, nao necessariamente nesta ordem. Sabendo
que

- ou Carolina tem 8 anos, ou Daniela tem 8 anos;

- ou Carolina tem 12 anos, ou Michele tem 15 anos;
- ou Daniela tem 15 anos, ou Michele tem 15 anos;
- ou Michele tem 12 anos, ou Daniela 12 anos;

Portanto, as idades de Carolina, Michele e Daniela
sdo, respectivamente:

8;15e 12.

8;12 e 15.

INSTITUTO
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(€)
(D)
(E)

GICIGICHE

GICIGICHE

12; 15 e 8.
12; 8 e 15.
15; 8 e 12.

(QuEsTA0) DD

Quanto é dois quintos de um sétimo de 210?
6

7

9

10

12

@ETR@

Vinicius assistiu 75% dos 64 jogos da copa. Quantos
jogos ele deixou de assistir?

8

14

16

24

48

(A)

(B)

(©)

(D)

(A)

(B)

(©)

(D)

LEGISLAGAO APLICADA A EBSERH

(QuEsTAO)EDD

Nos termos da Lei Federal n° 12.550, de 15 de
dezembro de 2011, assinale a alternativa correta.
Compete a EBSERH exercer outras atividades inerentes
as suas finalidades, nos termos do seu estatuto social.
A EBSERH néo tera seu capital social integralmente sob
a propriedade da Unido.

No desenvolvimento de suas atividades de assisténcia
a saude, a EBSERH né&o observara as orientagbes da
Politica Nacional de Saude, de responsabilidade do
Ministério da Saude.

Os editais de concursos publicos para o preenchimento
de emprego no ambito da EBSERH ndo poderéo
estabelecer, como titulo, o cdmputo do tempo de
exercicio em atividades correlatas as atribuigbes do
respectivo emprego.

Fica a EBSERH, para fins de sua implantacao, proibida
a contratar, mediante processo seletivo simplificado,
pessoal técnico e administrativo por tempo determinado.

Nos termos da Lei Federal n° 12.550, de 15 de
dezembro de 2011, assinale a alternativa correta.

A EBSERH fica impedida de patrocinar entidade fechada
de previdéncia privada, nos termos da legislacao vigente.
Os Estados nao poderao autorizar a criagdo de empresas
publicas de servigos hospitalares.

Os editais de concursos publicos para o preenchimento
de emprego no ambito da EBSERH n&o poderédo
estabelecer, como titulo, o codmputo do tempo de
exercicio em atividades correlatas as atribuigbes do
respectivo emprego.

A EBSERH e suas subsidiarias estardo sujeitas a
fiscalizagdo dos 6rgdos de controle interno do Poder
Executivo e ao controle externo exercido pelo Congresso

Nacional, com auxilio do Tribunal de Contas da Unido.

(E) A partir da assinatura do contrato entre a EBSERH e
a instituicdo de ensino superior, a EBSERH dispora de
prazo de até 3 (irés) anos para reativagéo de leitos e
servigo inativos por falta de pessoal.

(QuESTAC)EDD

Nos termos do Decreto n° 7.661, de 28 de dezembro
de 2011, assinale a alternativa INCORRETA.

(A)  N&o podem participar dos 6rgaos da EBSERH, além dos
impedidos por lei, os declarados falidos ou insolventes.

(B) Os contratos que a EBSERH celebrar ou em que
vier a intervir e os atos que envolvam obrigacdes ou
responsabilidades por parte da empresa serao assinados
pelo Presidente, em conjunto com um Diretor.

(C) O exercicio social da EBSERH néo coincidira com o ano
civil.

(D) A EBSERH levantara demonstragbes financeiras e
procedera a apuragao do resultado em 31 de dezembro
de cada exercicio.

(E)  Aplica-se ao pessoal da EBSERH o regime juridico
estabelecido pela legislagcéo vigente para as relacdes de
emprego privado.

@ESTEOED

Analise as assertivas e assinale a alternativa que
aponta a(s) correta(s). De acordo com o Decreto
n° 7.661, de 28 de dezembro de 2011, compete ao
Conselho Consultivo:

l. opinar sobre as linhas gerais das politicas,
diretrizes e estratégias da EBSERH,
orientando o Conselho de Administragao e a
Diretoria Executiva no cumprimento de suas
atribuigoes.

Il propor linhas de agdo, programas, estudos,
projetos, formas de atuacdo ou outras
medidas, orientando para que a EBSERH
atinja os objetivos para a qual foi criada.

1. acompanhar e avaliar periodicamente o
desempenho da EBSERH.

V. assistir a Diretoria e ao Conselho de
Administragcao em suas fungdes, com excegao
da formulagdo, implementagcao e avaliagdao
das estratégias de agdo da EBSERH.

Apenas IV.
Apenas |, Il e IV.
Apenas |, lll e IV.
Apenas |, Il e lll.
I, 1L, e lV.

GICIGICH

€3 .0

Cargo: Médico - Pneumologia Pedidtrica



GICIGICHE

@ETED

Preencha as lacunas e assinale a alternativa

correta.

Nos termos do Regimento Interno Revisado da

EBSERH, a Diretoria Executiva e o Conselho

de Administracdo sdo obrigados a disponibilizar,

por meio de comunicagao formal, aos membros

em exercicio no Conselho Fiscal, dentro de
, copia das atas de suas reunides e,

dentro de de sua elaboragao, copias dos

balancetes e demais demonstragées financeiras

elaboradas periodicamente, bem como dos

relatérios de execugao do orgamento.

quinze dias / vinte dias

dez dias / quinze dias

cinco dias / dez dias

um dia / dois dias

24 horas / setenta e duas horas

(A)

(B)
(©)
(D)

(E)

(A)

(B)

(©)

(D)

LEGISLAGAO APLICADA AO SUS

@ESTEED

Preencha as lacunas e assinale a alternativa
correta.

Nos termos da Constituicao Federal,

dispora sobre o regime juridico, o piso salarial
profissional nacional, as diretrizes para os Planos
de Carreira e a regulamentagao das atividades de
agente comunitario de saude e agente de combate
as endemias, competindo , hos termos
da lei, prestar assisténcia financeira complementar
, para o cumprimento do
referido piso salarial.

aleifederal /a Unidao/ aos Estados, ao Distrito Federal
e aos Municipios

as leis estaduais / aos Estados / a Uniao

as leis municipais / aos Municipios / a Unido

as leis estaduais e municipais / aos Estados e
Municipios / a Uniao

o Ato do Poder Executivo / a Unido / aos Estados

ST 22

Nos termos da Lei Organica da Saude (Lei n°
8.080/1990), assinale a alternativa INCORRETA.

No nivel municipal, o Sistema Unico de Saude (SUS),
podera organizar-se em distritos de forma a integrar e
articular recursos, técnicas e praticas voltados para a
cobertura total das a¢des de saude.

Aplica-se aos consorcios administrativos
intermunicipais o principio da direcdo Unica, e os
respectivos atos constitutivos disporao sobre sua
observancia.

Os municipios ndo poderao constituir consércios para
desenvolver em conjunto as agdes e 0s servigcos de
saude que Ihes correspondam.

Serdo criadas comissbes intersetoriais de ambito
nacional, subordinadas ao Conselho Nacional

(E)

de Saude, integradas pelos Ministérios e orgéos
competentes e por entidades representativas da
sociedade civil.

As comissdes intersetoriais terdo a finalidade
de articular politicas e programas de interesse
para a saude, cuja execugdo envolva areas nao
compreendidas no ambito do Sistema Unico de Satde
(SUS).

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Analise as assertivas e assinale a alternativa
que aponta as corretas. De acordo com a Lei n°
8.142/1990, os recursos do Fundo Nacional de
Saude (FNS) serao alocados como

. despesas de custeio e de capital do
Ministério da Salde, seus oOrgaos e
entidades, apenas da administragao direta.

Il investimentos previstos em lei
orgcamentaria, de iniciativa do Poder
Legislativo e aprovados pelo Congresso

Nacional.

L. investimentos previstos no Plano
Quinquenal do Ministério da Saude.

\"A cobertura das agGes e servigos de saude

a serem implementados pelos Municipios,
Estados e Distrito Federal.

Apenas |, Il e IV.
Apenas |, Il e lll.
Apenas I, lll e IV.
Apenas Il e lll.

I, 11, e IV.

@ETAOED

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Analise as assertivas e assinale a alternativa que
aponta as corretas. De acordo com o Decreto
Presidencial n° 7.508, de 28 de junho de 2011,
sao Portas de Entrada as agdes e aos servigos de
saude nas Redes de Atengdo a Saude os servigos

. de atencgao primaria.

. de atengéo de urgéncia e emergéncia.
L. de atengao psicossocial.

\"A especiais de acesso aberto.

Apenas |, Il e IV.

Apenas Il e lll.

Apenas lll e IV.

Apenas |, Il e lll.
I, 1, 1l e IV.

INSTITUTO
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(D)

(E)

(QuEsTAC)ED)

Nos termos da Resolugao 453/2012 do Conselho
Nacional da Salide, assinale a alternativa
INCORRETA. Aos Conselhos de Satuide Nacional,
Estaduais, Municipais e do Distrito Federal, que
tém competéncias definidas nas leis federais, bem
como em indicagdes advindas das Conferéncias
de Saude, compete

proceder a revisao periddica dos planos de saude.
diariamente deliberar sobre a aprovagéo ou nao do
relatério de gestao.

avaliar, explicitando os critérios utilizados, a
organizagdo e o funcionamento do Sistema Unico de
Saude do SUS.

avaliar e deliberar sobre contratos, consércios e
convénios, conforme as diretrizes dos Planos de
Saude Nacional, Estaduais, do Distrito Federal e
Municipais.

acompanhar a aplicagdo das normas sobre ética em
pesquisas aprovadas pelo CNS.

GICIGICH>

GICIGICH>

GICIGICH>

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

(QuUESTA0)ED)

Sao fatores de maior gravidade e mortalidade para
as Infecgoes Respiratorias Agudas, EXCETO
aglomeracao de pessoas.

baixa cobertura vacinal.

baixo nivel socioeconémico.

baixo peso ao nascer.

desmame tardio.

Do ponto de vista pratico, as ‘“vias aéreas
superiores” sao, EXCETO

fossas nasais.

faringe.

laringe.

bronquiolos.

traqueia.

@ETEE

T
O “resfriado comum” ou nasofaringite aguda é
uma doenga viral, benigna e autolimitada. Qual é o
seu principal agente etiolégico?

Pneumococo.

Haemophilus.

Rinovirus.

Streptococcus beta hemolitico.

Stafilococcus aureus.

@S

Qual é a principal complicagcdo do resfriado
comum?

ST 30

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

@ESTAOED

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

O nariz é um importante 6rgdo do sistema
respiratoério, participando das fungoes de, EXCETO
olfato.

equilibrio acido-base.

filtragdo do ar inspirado.

aquecimento do ar inspirado.

umidificagédo do ar inspirado.

Otite média aguda (OMA) é a infecgdo bacteriana
mais comum em criangas, acometendo, em
sua maioria, a faixa etaria de 6-20 meses. O seu
principal e mais frequente agente etiologico é
Streptococcus pneumoniae.

Haemophilus influenzae.

Moraxella catarrhalis.

Stafilococcus aureus.

Adenovirus.

Sao fatores de risco para a otite média aguda,
EXCETO

aleitamento artificial.

hipertrofia de adenoide.

sindrome de Down.

raga negra.

resfriado comum.

Qual a droga de eleigdo para o tratamento inicial
da otite média aguda em lactentes?

Azitromicina.

Amoxicilina.

Rifampicina.

Ceftriaxone

Cefepime.

Menina, 1 ano e 6 meses de idade, com sintomas
gripais ha alguns dias e, ha 24 horas, com otalgia,
febre, irritabilidade e choro facil. Exame fisico:
obstrug¢ao nasal e otoscopia com perda de brilho
bilateral e abaulamento da membrana timpanica a
esquerda. A principal hipétese diagnostica é
pneumonia.

sinusite.

otite.

laringite.

epiglotite.

aocp

(A)  Oftite média.
(B)  Pneumonia.
(C)  Sinusite.
(D)  Asma.
(E)  Epiglotite.
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@ETEOED

A conduta mais apropriada para o caso citado na
questao anterior é

(A) prescrever solucdo otolégica contendo corticoide,
anestésico e soro fisioldgico nasal.

(B)  prescrever dipirona, soro fisiolégico nasal e
azitromicina.

(C)  prescrever dipirona e reavaliar apds 48 horas.

(D)  colher liquor e de acordo com o resultado indicar
antibioticoterapia.

(E)  prescrever antitérmico, soro fisiolégico nasal e
amoxicilina.

(QuESTAC)ED

A sinusite é uma inflamagcdo da mucosa de
um ou mais seios paranasais provocada por
virus ou bactéria. Abaixo de 6 anos de idade, o
diagnostico de sinusite bacteriana deve basear-
se, fundamentalmente, em

radiografias de seios da face.

tomografia de seios da face.

exames laboratoriais.

sinais e sintomas clinicos.

ressonancia magnética.

Os seios paranasais sao espagos aéreos dentro
de ossos que se originam como prolongamento
da cavidade nasal. O mais acometido em adultos
e criangas na sinusite é

GICIGICH

(A)  maxilar.

(B)  etmoidal anterior.
(C)  Esfenoidal.

(D)  Frontal.

(E)  etmoidal posterior.

(QuESTAC)ED)

Na sinusite aguda na infancia, a principal
manifestacgao clinica é

(A)  febre baixa.
(B)  tosse.

(C)  conjuntivite.
(D)  mialgia.

(E)  edema facial.

(QuesTA0)ED

Pré-escolar, 3 anos, ha 3 dias apresentando coriza,
obstrugdao nasal, discreta tosse e febre baixa.
Evolui com rouquidao, febre alta, tosse metalica,
estridor em repouso e batimento de asas de nariz.
Qual é a principal hipotese diagnostica?

(A) Resfriado comum.

(B) Pneumonia.

(C)  Laringotragueobronquite.
(D)  Asma.

(E) Epiglotite.

@ETCD

(A)
(B)
(©)

(D)
(E)

(QuesTA0) D

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

(QuEsTA0)ED)

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

(QuesTA0) D

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Qual é o tratamento inicial mais apropriado para o
caso anterior?

Antibidtico, antitérmicos e antitussigenos.
Nebulizacdo com soro fisioldgico e antibidtico.
Nebulizacdo com beta 2 agonista de curta duracéo e
soro fisioldgico somente.

Antibidtico e anti-histaminico.

Corticoide e nebulizagdo com soro fisiolégico e
adrenalina.

Crianga de 5 anos apresenta quadro de febre
e queda do estado geral, de inicio subito.
Em seguida, manifestou sialorreia, disfagia e
dispneia com grave estridor inspiratério. Ao
exame, apresentava-se na “Posi¢dao do Tripé”.
Pode-se afirmar, pelo quadro apresentado, que o
diagnostico mais provavel é

laringite estridulosa.

epiglotite.

laringotraqueobronquite.

rinofaringite bacteriana.

laringite aguda viral.

A conduta inicial mais apropriada para o caso
descrito na questao anterior é

corticoesteroides, anti-histaminico e umidificagéo.
anti-inflamatdrio e inalagdes com soro fisioldgico.
intubacgao traqueal e antibioticoterapia venosa.
inalagdes com soro fisioldgico e beta 2 agonista.
antibidtico oral e corticoesteroide.

Provocada pela deficiéencia do surfactante
pulmonar em pulmdes que ainda ndo atingiram a
maturidade alveolar plena, doenga rara apés 35
semanas de gestagcdo e é a causa mais comum
de insuficiéncia respiratéria em prematuros. O
enunciado refere-se a

Pneumonia Bacteriana.

Sindrome da Aspiragdo Meconial.

Taquipneia Transitéria do Recém-Nascido.

Sindrome da Hipertensdo Pulmonar Persistente.
Sindrome da Angustia Respiratoria do Recém-
Nascido.

Lactente de 18 meses deu entrada no Pronto-
Socorro Pediatrico com histéria de queda do
estado geral, tosse produtiva, febre alta (39,5°),
taquipneia (FR=64 irpm) e estertores subcreptantes
esparsos. O dado de maior acuracia para identificar
pneumonia nessa crianga é

taquipneia.

idade.

tosse produtiva.

febre alta.

estertores subcreptantes esparsos.
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Qual é a droga de escolha para a profilaxia de
pneumonia por Pneumocystis carinii em criangas
com sindrome da imunodeficiéncia adquirida?
Eritromicina.

Azitromicina.

Amoxicilina.

Sulfametoxazol-trimetoprima.

Levofloxacino.

@ETCD

Em relagdo a Asma, assinale a alternativa
INCORRETA.

(A)  E definida como um transtorno inflamatério agudo,
caracterizada por hiper-responsividade das vias
aéreas inferiores e por limitagdo variavel ao fluxo
aéreo.

(B) E reversivel espontaneamente ou com tratamento.

(C) Manifesta-se clinicamente por episodios recorrentes
de sibilancia, dispneia, aperto no peito e tosse,
particularmente a noite e pela manha ao despertar.

(D) Resulta de uma interacdo entre genética, exposicéo
ambiental a alérgenos e irritantes, dentre outros
fatores especificos que levam ao desenvolvimento e
manutengao dos sintomas.

(E) E mais comum em criangas e adultos jovens, porém o
inicio dos sintomas pode ocorrer em qualquer década
da vida.

A principal caracteristica fisiopatogénica da Asma
é

aumento de secregédo de muco.

broncoconstrigéo.

inflamacgao brénquica.

reparagao e remodelamento tecidual.

proliferagdo de musculo liso e glandulas mucosas.

@ETECD

Na Asma, sao liberados varios mediadores
inflamatoérios, aquele liberado pelo macréfago é

a histamina.

0 Oxido nitrico.

os leucotrienos.

a triptase.

as prostaglandinas.

(QuEsTAO) D

Paciente Asmatico classificado, baseado na
gravidade, como persistente leve. O seu tratamento
para alivio nas crises e a medicagao de primeira
escolha na manutengao é, respectivamente,

(A) beta-2 de curta duragcdo e sem necessidade de
medicamentos de manutengéo.

(B)  beta-2 de curta duragéo e corticoide oral.

(C) beta-2 de longa duragéo e corticoide inalatério dose

GICIGICHE

GICIGICHE

GICIGICH>

alta.

(D)  beta-2 de longa duragéo e corticoide inalatério dose
moderada.

(E)  beta-2 de curta duragéo e corticoide inalatério dose
baixa.

@ETAOED

(A)
(B)
(©)

(D)

(E)

Sao critérios menores para o diagnostico da Asma
de dificil controle, EXCETO

necessidade de outro medicamento diario além dos
corticoides inalatérios (Cl).

necessidade diaria ou quase diaria de beta-2 agonistas
de curta duragao.

piora rapida apos redugédo de pelo menos 25% da
dose de corticoide oral ou CI.

altas doses de CI, criangas: beclometasona ou
budesonida > 800mcg/dia e fluticasona > 400 mcg/dia
e corticoides orais maior ou igual a 50% dos dias do
ano.

histéria anterior de exacerbagao de asma quase fatal.
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