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INSTRUÇÕES GERAIS 
 

 Confira se a impressão do caderno de prova está legível e com todas as 30 (trinta) 

questões objetivas, sendo: 10 de Língua Portuguesa, 05 de Matemática e 15 de 

Conhecimentos Específicos. Caso haja alguma divergência, solicite ao fiscal a 

possibilidade de um novo caderno. 

 Verifique se as informações impressas no cartão resposta estão corretas. Em caso 

de divergência, notifique imediatamente o fiscal. 

 Preencha e assine corretamente o cartão resposta, de acordo com as instruções, 

utilizando somente caneta esferográfica com tinta azul ou preta. 

 O cartão resposta não será substituído em caso de marcação errada ou rasura. 

 O tempo máximo de duração da prova é de 2 horas e 30 minutos, ou seja, das 13 

horas e 30 minutos às 16 horas. 

 Os dois últimos candidatos deverão permanecer em sala até que todos concluam a 

prova e possam sair juntos. 

 

 

 

 

 

ORIENTAÇÕES PARA PREENCHIMENTO DO CARTÃO RESPOSTA 

 Preencha as respostas no cartão, utilizando apenas caneta esferográfica com tinta 

azul ou preta. 

 Importante: observe a informação impressa em cada linha para preencher o cartão 

resposta corretamente. 



 Diante de qualquer dúvida, você deve comunicar-se com o fiscal. 

 

LÍNGUA PORTUGUESA 
 

 

1) Nenhum aluno conseguiu boa nota. As palavras destacadas, na ordem, são 

RESPECTIVAMENTE: 

 

A  Substantivo, adjetivo, substantivo. 

B  Pronome indefinido, adjetivo, substantivo. 

C  Pronome relativo, adjetivo, adjetivo. 

D  Pronome pessoal, adjetivo, substantivo. 

 

2) Indique a alternativa em que há ERRO no uso do pronome pessoal: 

 

A  Este livro é para eu ler durante as férias. 

B  O advogado trouxe os documentos para eu verificar. 

C  O advogado trouxe os documentos para mim verificar. 

D  Os alunos entregaram os exercícios para eu corrigir. 

 

3) Indique a alternativa em que há ERRO no emprego do verbo haver: 

 

A  Houve um acidente na BR 116. 

B  Havia vários meninos na sala de aula. 

C  Houveram vários acidentes na BR 116. 

D  Os alunos se houveram bem nas provas. 

 

4) A ______ das ______ levou à ______ dos trabalhos da ______. Assinale a opção que 

preenche CORRETAMENTE, quanto ao emprego da grafia. 

 

A  Contenção – despezas – paralisação – empresa. 

B  Contenção – despesas – paralisação – empresa. 

C  Contensão – despezas – paralisação – empresa. 

D  Contensão – despesas – paralização – empreza. 

 

5) “A fotografia é uma operação instantânea que exprime o mundo em termos visuais, 

tanto sensoriais como intelectuais, sendo também uma procura e uma interrogação 
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constantes. É, ao mesmo tempo, o reconhecimento de um fato, de sua expressão e de 

seu significado”. 

Segundo o TEXTO, a fotografia: 

 

A  Reproduz objetiva e instantaneamente os elementos da realidade, sem propor, para 

eles, uma reinterpretação. 

B  É uma retomada de contato com elementos da realidade, para questioná-los e 

compreendê-los. 

C  Não pode, por resultar de um meio mecânico de reprodução da realidade, questionar 

o mundo que a gerou. 

D  É uma arte menor, por limitar-se a reproduzir a realidade, vedado que lhe é criar o 

seu próprio mundo. 

 

6) Assinale a opção em que há ERRO de ortografia: 

 

A  Eixo – léxico – paroxítono – prolixo – excitação. 

B Gengibre – berinjela – tigela – mexer – exame. 

C  Xícara – chimarrão – hexágono – hélice – fichado. 

D  Prache – xícara – atarrachar – próximo – trouxe. 

 

7) Observe as afirmativas abaixo e assinale aquela que estiver de ACORDO com as 

regras da sintaxe: 

 

A  Falaram sobre bastantes assuntos.  

B  Muito obrigada – disse o rapaz. 

C  É permitida visitas até às vinte horas. 

D  Suas atitudes implicaram no fechamento da empresa. 

 

8) Conforme  o novo acordo ortográfico, alguns vocábulos sofreram alteração no que diz 

respeito à acentuação. Assinale a alternativa em que todas as palavras NÃO são mais 

acentuadas de acordo com as novas regras ortográficas: 

 

A  Leem, ideia, veu, tem, voo. 

B  Joia, jiboia, assembleia, feiura, creem. 

C  Constroi, ceu, ideia, saude, pasteis.  

D  Salario, roi, gratuito, saudade, coo. 



 

 

 
Fonte: http://www.essaseoutras.com.br/charges-engracadas-de-educacao-ensino-critica-alunos-e-professores/ 

 

9) No texto acima, o leitor pode INFERIR que a palavra ética dita pela professora 

estabelece uma estreita ligação com a fala do aluno por quê: 

 

A  O aluno não consegue saber como se escreve a palavra e por isso não o faz. 

B  A professora pede ao aluno uma tarefa que cabe a ela e o aluno consegue 

responder, mas o texto não demonstra a resposta. 

C  A falta do giz demonstra que já há falta de ética na escola, visto que o giz havia sido 

roubado. 

D  Depreende-se do texto que o aluno roubou o giz para não escrever na lousa.   

 

10) Indique o item no qual os vocábulos OBEDECEM à mesma regra de acentuação da 

palavra  ciência: 

 

A  Ânsia, âmbar, imundície. 

B  Míope, ímã, enjoo. 

C  Água, sério, supérfluo. 

D  Viúvo, argênteo, árvore. 
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MATEMÁTICA 
 

 

11) As cadeiras de uma sala de cinema estão distribuídas em 15 filas, com 5 cadeiras na 

primeira fila, 9 cadeiras na segunda fila, 13 cadeiras na terceira fila e assim por diante. 

Quantas cadeiras POSSUI a sala de cinema? 

 

A  495. 

B  199. 

C  501. 

D  480. 

 

12) Cristovam aumentou o preço dos produtos de seu mercadinho em 25%, pensando 

obter mais lucro. Como as vendas diminuíram muito, ele resolveu voltar a praticar os 

preços anteriores ao aumento. Que PERCENTUAL deverá reduzir, então, nos preços 

atuais de seus produtos para atingir seu objetivo: 

 

A  25%. 

B  30%. 

C  20%. 

D  50%. 

 

13) A soma de dois números naturais  m e n é 22 e o produto entre eles é 121. O 

QUOCIENTE entre os números m e n é: 

 

A  0. 

B  4. 

C  1. 

D  22. 

 

14) A fração a/b é geratriz da dízima periódica 0,7777... A SOMA entre os números a e b 

é: 

 

A 16 

B 15 
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C 14 

D  13 

15) Astrogildo fixou, na perpendicular, uma torre metálica no centro do campo de futebol 

do estádio de sua cidade. A torre tem 66,6 metros de altura. Na extremidade superior da 

torre está fixada, pela ponta, uma corda com 111 metros de comprimento. Astrogildo 

caminha, segurando a outra ponta da corda, em direção a uma das bandeirinhas de 

escanteio do campo. A que DISTÂNCIA do centro do campo deverá fixar esta ponta da 

corda para que a mesma fique esticada? 

 

A  177,6 metros. 

B  88,8 metros. 

C  44,4 metros. 

D  111 metros. 

 

 

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 
 

 

16) No século XIX a educação física era vinculada às instituições militares e a classe 

médica, apresentando as SEGUINTES características na época: 

 

A  Psicologicista e Desenvolvimentista. 

B  Construtivista e Positivismo. 

C  Higienista, Eugenista e Positivismo. 

D  Eugenista e Positivismo. 

 

17) No Brasil, a política de educação inclusiva é SUSTENTADA: 

 

A  Pela negação, por parte da escola, de ajustar e adaptar programas e currículos às 

necessidades especiais do educando. Isso força o governo a construir centros 

especializados. 

B  Pelas crenças e conceitos da sociedade brasileira que formam um pensamento 

coletivo contrário à discriminação e à segregação. 

C  Pelas atitudes dos profissionais de educação que não aceitam a inserção dos 

portadores de necessidades especial em suas classes e defendem a instrução em 

segregação preferencialmente em instituições especializadas.  

D  Pela legislação, como a Constituição Federal de 1988, consubstanciada pela Lei de 

Diretrizes e Bases de 1996. 
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18) Em relação a História da Educação Física é INCORRETO afirmar: 

 

A  A educação física é recente por isso não tem dados históricos da sua existência no 

passado. 

B  A educação física é tão antiga quanto à civilização.  

C  Desde a pré-história, quando iniciaram os primeiros exercícios físicos de uma forma 

rudimentar, até os dias atuais, há uma grande variedade de atividades físicas. 

D  No contexto mundial, a educação física tem acompanhado sempre o ritmo geral da 

cultura. 

 

19) No processo Ensino Aprendizagem em crianças do primeiro ciclo, a Educação Física 

NÃO deve caracterizar a(s): 

 

A  Experiências e vivências anteriores. 

B  Melhorar a condição atlética. 

C  Ressignificar movimentos. 

D  Garantir acesso a novas experiências. 

 

20) A avaliação em Educação Física deve seguir vários aspectos nos quais é necessário 

que o professor visualize se o aluno: 

 

I – Enfrenta desafios colocados em situações de jogos e competições, respeitando 

as regras e adotando postura cooperativa. 

II – Conhece as regras dos desportos, respeitando a autoridade do professor.  

III – Estabelece algumas relações entre a prática de atividades corporais e a 

melhoria da saúde individual e coletiva. 

IV – Executa com perfeição os movimentos tendo bom desempenho físico. 

V – Valoriza a aprecia diversas manifestações da cultura corporal, identificando suas 

possibilidades de lazer e aprendizagem. 

 

 São VERDADEIRAS quanto à visualização do professor:  

 

A  I – II – III – IV. 

B  I – II – III. 
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C  I – III – V. 

D  I – II – V. 

 

21) A célebre frase “mens sana in corpore sano’ (mente sã e corpo são) foi criada no 

Império Romano na fase medieval da história, nessa época as atividades MAIS 

executadas eram: 

 

A  Esgrima, equitação, o manejo das armas e os jogos com bolas e desportos 

medievais. 

B  Futebol, voleibol, as artes marciais e o xadrez. 

C  Jogos de salão, recreação e atividades em academia. 

D  Jogos de guerra. 

 

22) O esporte proporciona ao aluno adquirir várias habilidades, o fato de “receber” uma 

bola no basquete, futebol ou voleibol da ÊNFASE no aspecto: 

 

A  Físico. 

B  Da verticalidade. 

C  Maturacional. 

D  Temporal. 

 

23) Para aquisição de um estilo de vida saudável, é necessário a aquisição de 

comportamentos positivos que podem ser modificáveis individualmente, dos itens abaixo 

qual fator individual NÃO é modificável: 

 

A  Controle do stress. 

B  Comportamento preventivo. 

C  Hereditariedade. 

D  Alimentação saudável. 

 

24) A Educação Física escolar visa o pleno exercício da cidadania para contribuir nos 

seguintes benefícios:  
 

I – Autonomia dos alunos (regulando esforços, traçando metas). 

II – Vivências de situações de socializações (desfrutando atividades lúdicas). 

III – Conhecimento do corpo e seu processo de crescimento (práticas corporais). 
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IV – Hábitos de auto cuidado (alimentação, higiene). 

V – Construção de relações interpessoais (repudio a violência, dimensão da 

sexualidade). 

VI – Desempenho de auto rendimento nos esportes. 

As questões VERDADEIRAS sobre os benefícios da Educação Física Escolar são: 

 

A  I – II – III – IV – V. 

B  I – III – IV – VI. 

C  I – II – V – VI. 

D  II – IV – V – VI. 

 

25) Sobre os exercícios de alongamento, eles: 

I – Possuem um papel preventivo. 

II – Preparam a musculatura. 

III – Nunca devem ser utilizados nas aulas de educação física escolar. 

IV – Melhoram a flexibilidade. 

V – Melhoram a mobilidade articular. 

VI – Melhoram a força muscular. 

VII – Não devem ser realizados por crianças. 

 

  É CORRETO afirmar: 

 

A  I – II – IV – V. 

B  I – II – IV – VI. 

C  II – III – IV – VII. 

D  I – II – III – IV – V. 

 

26) Embora a maior parcela da sociedade ainda seja sedentária, o público que frequenta 

academias e os que praticam esportes vem aumentando. Para acompanhar todas essas 

tendências, que é um processo de melhoria contínua, um item de qualidade aplicado nas 

grandes empresas que buscam sucesso e lucro é NECESSÁRIO: 

 

A  Profissionais graduados em Educação Física. 

B  Regulamentar a profissão do Profissional de Educação Física. 

C  Um curso de graduação voltado unicamente para Academias. 
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D  Capacitar os profissionais graduados em Educação Física com treinamentos 

adequados à nova realidade. 

 

27) A Educação Física escolar aborda os esportes, as danças, as lutas, as ginásticas e os 

jogos, como parte de um conhecimento da cultura corporal, sempre ligados à realidade 

social a que estão inseridos. COMPETE ao professor: 

 

A  Constatar, interpretar, compreender e criticar. 

B  Orientar a leitura da realidade, por intermédio da cultura corporal em suas aulas. 

C  Promover uma alteração pedagógica. 

D  Adaptar os alunos a uma realidade que não exerça pressão sobre eles. 

 

28) Promover a saúde, socialização, criatividade, autonomia, criticidade, esportes e 

formação de atletas SÃO alguns: 

 

A  Processos de desempenhos das aulas. 

B  Benefícios da saúde coletiva. 

C  Objetivos da Educação Física. 

D  Problemas da Educação Física. 

 

29) Com a regulamentação do profissional de Educação Física, já não basta 

simplesmente o diploma de graduação, tornou-se OBRIGATÓRIO: 

 

A  A inscrição no Conselho Federal e Regional de Educação Física. 

B  Inscrição na Prefeitura do Município. 

C  Estar atuando em escolas e ou academias. 

D  Ser praticante de no mínimo um esporte. 

 

30) Pode-se dizer que afeta a criança psicologicamente de uma forma negativa, quando 

transfere para o aluno uma carga de responsabilidade muito alta quanto à obtenção de 

RESULTADOS: 

 

A  As aulas de Educação Física. 

B  O Esporte na escola. 

C  As dimensões Históricas da Educação Física. 

D  Nenhuma das alternativas. 
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