MEDICO DO TRABALHO

16 - Entre as medidas especificas da profilaxia

medicamentosa para o acidentado biologicamente

por provavel virus HIV, podemos destacar que o

tempo ideal de inicio da administracdo de drogas

anti-retrovirais é de até:

A) 4 horas, devendo ser iniciado no maximo até 48
horas ap6s o acidente

B) 2 horas, devendo ser iniciado no maximo até 72
horas ap6s o acidente

C) 6 horas, devendo ser iniciado no maximo até 36
horas apds o acidente

D) 8 horas, devendo ser iniciado no maximo até 24
horas apds o acidente

17 - A Norma Regulamentadora 17 — Ergonomia -

estabelece parametros que permitam:

A) adaptar as caracteristicas dos trabalhadores as
condicdes de trabalho

B) adaptar as condicdes de trabalho as
caracteristicas psicofisioldgicas dos
trabalhadores

C) garantir um desempenho
trabalhador a empresa

D) proporcionar saude ao trabalhador através da
reducdo da insalubridade

eficiente do

18 - O mesotelioma é um cancer que pode ser
considerado um sinalisador de exposicao ambiental e
ocupacional ao:

A) vanadio

B) chumbo

C) niquel

D) amianto

19 - Trabalhador com 41 anos, masculino. Sua
atividade ocupacional compreendia o
acompanhamento do processo das linhas de
producdo. Ha 1 ano passou a ser encarregado de trés
linhas. Refere a existéncia de ritmo intenso, falta de
autonomia, falta de reconhecimento em relagao ao
desempenho. Iniciou quadro psiquico manifestado
apds mudangas organizacionais na empresa, que
automatizou o processo produtivo e demitiu
trabalhadores. O processo de adoecimento iniciou-se
por meio de sonhos com o servigo e alteragdes do
sono. O paciente relatava sentir-se "perturbado",
tenso pela pressao por producgdo, aguém das suas
possibilidades. Diante deste quadro, pode-se
diagnosticar:

A) Estresse pds traumatico.
B) Neurastenia

C) Psicose laboral

D) Depressao parandide

20 - Algumas substdncias quimicas interferem na
sintese do heme da hemoglobina, por interferéncia
em sistemas enzimaticos como a AlLA-desidratase, a
coproporfirinogenase e a heme-sintetase. O conjunto
de substancias toxicas, presentes em ambientes de
trabalho, que podem interferir na sintese e na
biotransformacdo do heme, é:

A) benzeno, organoclorado e organofosforado

B) chumbo, hexaclorobenzeno e cloreto de vinila

C) cadmio, fosgénio e aluminio

D) niquel, cromo e mercurio

21- O manganés, o metanol e o dissulfeto de
carbono nas exposicbes ocupacionais podem ser
responsaveis pela seguinte doenca neuroldgica:

A) Ataxia cerebelosa

B) Transtorno do nervo trigémeo

C) Parkinsonismo secundario

D) Neuropatia periférica

22 - A sindrome do tunel do carpo, nas lesGes de
esforco repetitivo, é definida pela compressado do:

A) tend3do do polegar

B) nervo mediano na altura do punho

C) nervo radial na raiz do polegar

D) tendao flexor da regido palmar

23 - A asma brénquica é uma doenga prevalente
em nosso meio. Existem varios casos de asma
ocupacional ainda sem diagndstico e que
permanecem em exposi¢cdes ocupacionais adversas
agravando o quadro clinico. O método, de baixo
custo e objetivo para realizar o diagndstico de asma
ocupacional ou relacionada ao trabalho é:

A) Radiografia de tdrax

B) Espirometria seriada

C) Dosagem de IgE

D) Medida seriada de pico de fluxo



24 - Em uma empresa terceirizada, os dados
obtidos nos exames médicos deverao ser registrados
em prontuario clinico individual, que ficard sob a
responsabilidade do  médico-coordenador do
Programa de Controle Médico de Saude Ocupacional
— PCMSO. Em havendo substituicio do médico, os
arquivos deverdo ser:

A) destruidos apds analise do RH

B) entregues ao RH da préxima empresa contratada
C) guardados pelo médico que saiu da empresa

D) transferidos ao médico sucessor

25- A dermatite de contato presente entre
trabalhadores da construcdao civil causada pelo
contato com cimento, pode ser devido a presenca
de:

A) bicromato de potassio

B) calcario

C) bicromato de sédio

D) fenotiazinas

26- O angiosarcoma de figado pode ser
considerado de origem ocupacional quando existe
€Xposi¢ao ao:

A) cloreto de vinila

B) alcool isopropilico

C) arsénico

D) cadmio

27 - Processos produtivos com exposicdo a
substancias tais como pentaclorofenol, dinitrofenol,
hexaclorociclohexano (BHC), podem estar
relacionadas a presenca de:

A) cancer de cérebro

B) liposarcoma

C) mielodisplasia

D) mieloma

28 - Trabalhador com 34 anos, masculino, bancario.
Durante nove anos trabalhou na compensacdo de
cheques quando desenvolveu quadro clinico de
LER/DORT. Ficou afastado por dois anos. Ao retornar
ao trabalho foi transferido, a sua revelia, para
Agéncia Bancdria, na funcdo de caixa, distante de sua
residéncia. A chefia da agéncia pressionava-o para
atendimento rdpido aos clientes. Referiu como
fontes de grande tensdo: transferéncia para outra
agéncia sem consulta prévia, pressdes intensas por
parte da geréncia, medo da perda do emprego em
razdo do processo de fechamento de agéncias. Apds
um ano e quatro meses como caixa, apresentou
guadro clinico de gastrite . Sentia-se perseguido e
com "medo de tudo", tendo sido demitido, em
outubro, por abandono de emprego. Sua fala ilustra

este ponto: "Comecei a sentir medo de tudo, muita
cobrancga no servigo, saia de la com o pescogo duro e
ndo conseguia dormir. Ndo conseguia ir ao banco.
Parecia que alguém estava me vigiando, qualquer
coisa me assustava, o sono era agitado e fiquei muito
agressivo com meu filho mais velho". Meses depois o
trabalhador foi internado pela mae, pois o filho
estava em casa "parado", isolado, sem atender nem
aos telefonemas. Diante deste quadro o diagndstico
pode ser de :

A) Psicose organica

B) Sindrome de fadiga

C) Neurastenia

D) Depressdo parandide

29 - Segundo a NR 9, da Portaria n? 3.214, do

Ministério do Trabalho e Emprego - MTE, as ac¢les

para minimizar a probabilidade de que as exposi¢cdes

a agentes ambientais ultrapassem os limites de

exposicao devem incluir:

A) o controle médico e a
trabalhadores

B) ainformacdo e o tratamento aos trabalhadores

C) aavaliagdo ambiental e o sigilo profissional

D) o monitoramento periddico da vigilancia e o uso
de EPIs

informa¢do aos

30- A atividade ou situacdo de exposicdo que
possui risco considerado para o aparecimento de
carcinoma de bexiga é:

A) limpeza de cadim em fornos

B) catador de lixo urbano

C) emissdes de forno de coque

D) inalagdo de poeiras organicas

31- A Comissao Interna de Prevencdo de Acidentes

- CIPA - tem como objetivo:

A) o desenvolvimento de servigcos de engenharia de
seguranca e em medicina do trabalho

B) a prevencdo de acidentes e doencas decorrentes
do trabalho

C) a eliminagdo ou neutralizagdo da insalubridade
nos locais de trabalho

D) a adaptagdo das condi¢cbes de trabalho as
caracteristicas dos trabalhadores

32 - Tuberculose pode ser considerada um doenga
relacionada ao trabalho em diferentes condi¢des de
exposi¢cdo. A condicdo de trabalho que favorece a
exposi¢cdo ao M. tuberculosis é :

A) laboratdrios de biologia

B) mineragdo

C) fabrica de baterias

D) industria metal-mecénica



33- O exercicio de trabalho em condicdes de
insalubridade, segundo a NR 15, assegura ao
trabalhador a percepcdo de adicional, incidente
sobre o saldrio minimo da regido, equivalente a:

A) 30%, para insalubridade de grau maximo

B) 40%, para insalubridade de grau minimo

C) 20%, para insalubridade de grau médio

D) 10%, para insalubridade de grau médiano

34 - Segundo o Programa de Preven¢ao de Riscos
Ambientais — PPRA — a ado¢do de medidas de
protecdo devera seguir a seguinte sequéncia:

A) carater administrativo - protecdo coletiva

B) carater de organiza¢do do trabalho - carater

administrativo
C) protec¢do individual - protegao coletiva
D) carater de organizacdo do trabalho - protecdo

individual
35- A exposicdo aos organofosforados pode
resultar em:
A) aumento de acetilcolina e inibicdo da
colinesterase
B) reducdo da acetilcolina e inibicdo da

colinesterase
C) aumento da acetilcolina e estimulagdo da
colinesterase
D) reducdo da
colinesterase

acetilcolina e estimulacdo da

36 - As propostas relativas ao meio ambiente de
trabalho da Convengdo 148 - Organizagao
Internacional do Trabalho — dizem respeito ao ruido
e vibragdes e a contaminacao:

A) doar

B) bioldgica

C) dosolo

D) daagua

37 - O principal hidrocarboneto alifatico, alvo da

vigilancia em saude do trabalhador, principalmente

nos centros urbanos, é:

A) abenzina

B) oxileno

C) agasolina

D) otolueno

38- A perda auditiva ruidos

caracteriza-se por ser:

A) sempre neurossensorial, por comprometer as
células de 6rgdo de Corti

B) quase sempre unilateral

C) sempre reversivel,
precocemente

induzida por

guando instalada

D) provocador de perdas profundas, acima de 90 dB
(NA) nas frequéncias baixas

39- A doenca que pode ser considerada do
trabalho em pessoas expostas aos ambientes Umidos
e com imersdes de parte do corpo em agua é a:

A) Leptospirose

B) Brucelose

C) Psoriase

D) Candidiase

40- Apdbs exposicdo ocupacional a material
biolégico, para o profissional de saude exposto,
previamente vacinado, com resposta vacinal
conhecida e adequada e, além disso, sabendo-se que
0 paciente fonte ¢é positivo para HBsAg, a
recomendacdo para profilaxia de hepatite B é:

A) nenhuma medida especifica

B) uma dose de vacina contra hepatite B

C) iniciar tratamento para hepatite B

D) iniciar quimioprofilaxia contra hepatite B



