INDEC - CONCURSOS PUBLICOS
PREFEITURA MUNICIPAL DE SUMARE
ENFERMEIRO SMSE
INSTRUCOES

NAO ABRA O CADERNO DE PROVAS ANTES DE RECEBER ORDEM PARA FAZE-L

. Este caderno de provas contém 40 questdes de multipla escolha.
. Para cada questéo existe apenas uma resposta correta.

. Leia atentamente a questdo no caderno e escolha a alternativa que julgar correta.

. Marque as respostas no gabarito conforme instru¢cdes constantes no mesmo coarabngfa (
preta).

. As respostas a lapis ou rasuras serdo consideradas erradas.

. Faca a sua prova em siléncio, para que todos facam também.

. N&o sera permitida qualquer espécie de consulta.

. N&o seré fornecido outro caderno de provas, exceto no caso do item 12.

. O tempo de duracao da prova é aquele anotado na lousa.

. Cologue o seu nome, assinatura e o cargo para qual esta fazendo o concurso.
. Cologue a data da realizacdo do mesmo e 0 numero de sua inscri¢ao.

. Verifique se a prova contém falhas: folnas em branco, ma impresséo, paginas trocada
guestdes etc. Encontrando falhas, levante a mao. O Aismadera vocé e trocara o seu caderfjo.

NOME:

CARGO: INSCR. Ne

ASSINATURA: DATA: /

R.G. Ng DATA NASC.: _/

SALA: LOCAL:




ENFERMEIRO SMSE

1. Para a realizagdo do exame fisico do abdome, qual a ordem correta para a avaliagéo:
a) () Inspecéo, palpacéo, percusséo e ausculta ¢) Ifspecao, ausculta, percussao e palpacao
b) ( ) Palpacao, percussao, ausculta e inspecéo d) Austulta, inspecao, percussao e palpacéo

2. As etapas do processo de Enfermagem auxiliam o(a) enfermeiro na tomada de decisdes. Sobre Sistemati:
Assisténcia de Enfermagem podemos afirmar que:

a) () Implementacdo: Essa fase envolve a execucdo do plano de cuidado de enfermagem proposta, a implem
inclui a execucdo direta e indireta das prescricdes planejadas pela enfermagem satisfazendo as
necessidades de saude do paciente

b) ( ) Evolucdo: A primeira etapa do processo de enfermagem, permite que a enfermeira determine a resp
prescricdes de enfermagem .

c) () Planejamento: Antes do diagndstico de enfermagem ser elaborado comecga o componente do planejam:
processo de enfermagem.

d) ( ) Historico: Nesta etapa o(a) enfermeiro ndo precisa criar uma relacdo de confianca com o paciente poi
informac6es colhidas na entrevista ndo séo de importancia.

3. E correto afirmar que:

a) () O profissional de enfermagem deve executar prescricdes medicamentosas/terapéuticas ordenadas por ¢
profissional da Area da Saude, por telefone, meios eletrénicos, onde ndo conste a assinatura dos mesmo

b) ( ) O profissional de saude é proibido de realizar uma técnica medicamentosa sem prescricdo médica, seja
a situacéo.

c) ( ) Em caso de emergéncia, o(a) enfermeiro pode atender a prescricdo verbal, conforme lei do exe
profissional, desde que seja prescrito pelo médico logo que for possivel, devendo o fato ser descrits
enfermeira na evolucao da enfermagem.

d) ( ) O profissional de saude ndo pode se recusar a realizar uma prescricdo médica, mesmo que ele tenha ce
gue esta prescricdo néo esteja correta.

4. Assinale a alternativa correta:

a) () Hipoxia: febre, calafrios e intolerancia a glicose

b) ( ) Sepse: Sudorese, tremores, taquicardia, palpitacdo, nervosismo e fome.
c) ( ) Hipoglicemia: Sonoléncia, apatia, desatencao e fadiga.

d) ( ) Hiperglicemia: Sede aumentada, turvagéo visual, fraqueza e cefaléia.

5. Pequena circulacao (pulmonar) tem inicio no através do ¢é feita a hematose nos
€ 0 sangue retorna para o através das
Assinale a alternativa correta:

a) () Ventriculo esquerdo — arco adrtico — ventriculo direito — veias cavas.

b) ( ) Ventriculo direito — tronco pulmonar — &trio esquerdo — veias cavas.

c) () Atrio direito — tronco pulmonar — ventriculo esquerdo — veias pulmonares.
d) ( ) Ventriculo direito — arco adrtico — ventriculos esquerdos — veias cavas.

6. A doenca de Parkinson apresenta um inicio gradual e os sintomas progridem lentamente durante um curso ¢

prolongado. Os trés sinais principais sdo o tremor, rigidez e movimentos anormalmente lentos. Quais séo alg

principais diagnésticos de enfermagem para um paciente acometido com a doenca de Parkinson:

a) () Mobilidade fisica comprometida, Constipacao, Déficits de autocuidado , Enfrentamento ineficaz, Comunic
verbal alterada, Nutricdo alterada

b) ( ) Integridade da pele prejudicada, Dor aguda, Risco de infeccdo, Processos de pensamentos alterados, |
violéncia dirigido aos outros, Mucosas orais prejudicadas.

c) () Limpeza ineficaz de via aérea, Déficit de volume de liquido, Eliminacdo urinaria prejudicada, Incontiné
intestinal, Risco de leséo, Medo.

d) ( ) Enfrentamento individual, Conhecimento deficiente, Déficit de conhecimento, Nutricdo alterada, Risce
lesdo, Dor aguda.

7. ALein®5.905 de 12 de Julho de 1973 dispde sobre a criacéo de:

a) () Associacéo Brasileira de Enfermagem

b) ( ) Sindicato dos Enfermeiros

c) ( ) Conselho Regional de Enfermagem e Conselho Federal de Enfermagem
d) ( ) Curso de Licenciatura em Enfermagem



8. O tétano neonatal, também conhecido como “ mal de sete dias” ou “ tétano umbilical’, € uma doenc¢a aguda,

nao transmissivel e imunoprevenivel, causada @kdstridium Tetani que acomete recém — nascidos, geralmente r

primeira semana de vida ou nos primeiros 15 dias. No caso de uma gestante vacinada conforme calendario de v

da Organizacdo Mundial de Saude na sua ultima gestacao que foi ha 3 anos, como deve ser o esquema vacinal ne

atual:

a) () Nao é necessario vacinar.

b) ( ) Inicia — se 0 esquema vacinal 0 mais precoce possivel com trés doses, com intervalo de 60 dias ou no |
30 dias, independente da idade gestacional.

¢) ( ) Faz o esquema vacinal de 2 doses com intervalo de 30 dias.

d) ( ) Uma dose de reforco.

9. Em relacéo aos direitos do profissional de enfermagem, é incorreto afirmar que:

a) () Recusar — se a executar atividades que ndo sejam de sua competéncia técnica, cientifica, ética e lega
ndo oferecam seguranca ao profissional.

b) ( ) Participar da pratica profissional multi e interdisciplinar com responsabilidade, autonomia e liberdade.

c) () Formar e participar da comissdo de ética da instituicdo publica ou privada onde trabalha, bem cor
comissoes interdisciplinares.

d) ( ) Participar de tratamento sem consentimento do cliente ou representante legal.

10. O exame laboratorial VDRL é realizado para detectar que doenca:
a)( ) Hepatite C b) ( ) Toxoplasmose c)( ) Sifilis d( ) HIV

11. Relacionado as categorias de aleitamento materno adotado pela Organizacdo Mundial de Saude (OMS) corr
as colunas e assinale a alternativa correta.

1- Aleitamento maternp( ) a crianca recebe leite materno e outros alimentos soélidos, semi-sélidos ou liquic
exclusivo incluindo leite ndo humano
2- Aleitamento maternp( ) a fonte predominante de nutricdo da crianca é o leite humano. No entanto a criafca |
predominante receber 4gua ou bebida a base de agua, suco de frutas, solucdo de sais de fluidos fjitua
gquantidade limitada).
3- Aleitamento maternol () a crianca recebe leite humano(direto da mama ou ordenhado), independente dp pe
4- Aleitamento maternp( ) a crianca recebe somente, leite materno direto do seio ou ordenhado, ou leite|hur
complementado de outra fonte, sem outros liquidos ou sélidos, com excecdo de gotas ou xaropes ¢ont
vitaminas, suplementos minerais ou medicamentos.

a( ) 4,2,3e1l b)( ) 1,2,3e4 c)( ) 3,2,1e4 d( ) 2,1,3e4

12. A sensacgdo de “agarramento” ou obstrucdo da passagem de alimentos pela boca, faringe e estomago é cham:
a)( ) Cantite b) ( ) Disfagia c)( ) Afagia d) ( ) Ganglionite

13. A ausculta cardiaca é realizada em pontos do térax nos quais € captado o ruido das valvas, esses po
chamados de focos de ausculta, que sédo: Foco Mitral, Foco Tricuspide, Foco Adrtico e Foco Pulmonar. Em rele
Foco Tricuspide em que lugar ele se localiza:

a) () No 2° espaco intercostal a direita

b) ( ) No cruzamento do 5° espaco intercostal esquerdo com alinha hemiclavicular

c) ( ) No 2°espaco intercostal a esquerda

d) ( ) Na base do apéndice xiféide

14. Qual o tipo de lideranca que atua desenvolvendo as habilidades e capacidades de sua equipe, valorizando c
do trabalho e ndo s6 os resultados quantitativos:
a)( ) Articuladora b) ( ) Democratica c) ( ) Ditador d)( ) Autocratica

15. Relacionado a lei n° 8080 de 19 de Setembro de 1990 podemos afirmar que:

a) () Dispde sobre as condi¢des para a promocao, protecdo e recuperacdo da saude, a organizacao e o funcic
dos servigcos correspondentes e da outras providéncias.

b) ( ) Dispde sobre a participagdo da comunidade na gestdo do Sistema Unico de Salide (SUS} e so
transferéncias intergovernamentais de recursos financeiros na area da saude e da outras providéncias.

c) () Dispde sobre a regulamentacéo do exercicio da enfermagem, e da outras providéncias.

d) ( ) Altera a redacdo do paragrafo unico do art. 23 da Lei 7.498, de 25 de junho de 1986, que dispde s
regulamentacédo do exercicio da enfermagem e da outras providéncias.



16. N&o é competéncia da Comité de Controle de Infec¢do Hospitalar ( CCIH ) de cada hospital:

a) () Implantar um sistema de Vigilancia Epidemioldgica das infecc@es hospitalares.

b) ( ) Adequar, implementar e supervisionaras normas e rotinas técnico - -operacionais, bisando a prever
controle das infec¢des hospitalares.

c) ( ) Realizar investigacdo epidemiolégica de casos e surtos, sempre que indicado, e implantar medidas imedi
controle.

d) () Supervisionar e controlar as faltas dos profissionais de enfermagem, para que nao haja problema na
diaria.

17. Ao realizar um hemograma completo, € detectado leucdcitos aumentados, o que pode significar:

a) () Hipoglicemia b) ( ) Diabetes c)( ) Infeccéo d) ( ) Hipertensdo
18. Nao é doenca de notificacdo compulsoria:

a) () Esclerose Sistémica c) () Dengue

b) ( ) Hanseniase d) ( ) Eventos adversos pds — vacinacao

19. A atencdo em planejamento familiar contribui para a reducdo da mortalidade materna infantil, pois:

. Diminui o numero de gestacfes ndo desejadas e de abortamentos provocados;

1. Diminui o numero de cesareas realizadas para fazer a ligadura tubaria;

[11. Diminui o numero de ligaduras tubarias por falta de opcdo e de acesso a outros métodos anticoncepcionais;
V. Aumenta o intervalo entre as gestagdes, contribuindo para diminuir a freqiiéncia de bebés de baixo peso e par
bebés sejam adequadamente amamentados;

V. Possibilita a prevencdo e/ou postergacdo de gravidez em mulheres adolescentes ou com patologias créni
como diabetes, cardiopatias, hipertenséo, portadoras de HIV, entre outras.

Assinale a alternativa correta:

a) () Apenas |, lll e IV estdo corretas. c) () Apenas lll, IV e V estéo corretas.

b) ( ) LI IVeV estdo corretas. d) ( ) Apenas |, Il e IV estéo corretas.

20. S&o efeitos colaterais do Paracetamol:
a) () Hepatite medicamentosa c) ( ) Esterilidade
b) ( ) Queda de cabelo d) ( ) Alteracao do ciclo menstrual.

21. Na primeira consulta de pré — natal, a avaliacdo nutricional da gestante com base em seupeso e sua estatur
conhecer seu estado nutricional atual e subsidia a previsdo de ganhode peso atpe o fim da gestagdo. Como é .
para calculado o Indice de Massa Corpérea ( IMC).

a) () (x—af+(y—-h) c) () az+2ab+h2
b) () Peso (Kg) d( J)V+F=A+2
Altura®

22. Qual o objetivo da prova do laco:
a) () Reduzir aincidéncia de febre. c) ( ) Detectar fragilidade capilar.
b) ( ) Monitorar a incidéncia de diarréia. d) ( ) Impedir a transmisséo para humanos.

23. Paciente da entrada na Unidade com queixa de dor abdominal intensa e continua, vémitos persistentes, hiy
postural, hipertensdo arterial, Hepatomegalia dolorosa, hemorragias importantes, extremidades frias, Agitacé
letargia, diminui¢do da diurese, hipotermia e desconforto respiratério: Esses sdo sintomas de que doenca:

a) () Dengue hemorragica c) ( ) Doenca de chagas

b) ( ) Difteria d) ( ) Febre amarela

24. O diagnéstico da infeccao pelo HIV no Brasil pode ser feito por meio da realizacao de ensaios denominados E

caso de gestantes este teste deve ser oferecido no primeiro trimestre da gestac¢éo ou inicio do pré - natal: Send

incorreto afirmar que:

a) () O aparecimento de anticorpos detectaveis por testes soroldgicos ocorre num periodo de 6 a 12 semana
infeccao inicial, sendo este intervalo denominado janela imunoldgica.

b) () No periodo da janela imunoldgica as provas sorologicas ndo podem ser consideradas falso — negativas
h& elevada viremia com maior risco de transmissao do HIV ao feto.

c) ( ) Tendo o diagnéstico de infeccédo pelo HIV estabelecido, deve ser solicitado contagem de linfocito T CC
carga viral da gestante.

d) ( ) Quando a gestante chega tardiamente ao pré — natal (3° trimestre), estara indicado o uso de teste rapid
deteccao de anticorpos anti — HIV.



25. De acordo com o calendario de imunizagdo, a vacina contra Sarampo € realizada a partir de qual idade, e qua
de aplicacao:

a) () Aos 12 meses, sua via de aplicacéo IM c) () Aos 15 meses, sua via de aplicacéo IM

b) () Aos 9 meses, sua via de aplicagdo subcutanea d) Aos )12 meses, sua via de aplicacao é subcutanea

26. O envelhecimento ativo e saudavel consiste na busca pela qualidade de vida por meio da alimentacdo ade
balanceada, pratica regular de exercicios fisicos, convivéncia social estimulante, busca de atividades prazerosas
atenuem o estresse, reducdo dos danos decorrentes do consumo de &lcool e tabaco e diminuicdo significativa
medicacdo. Um idoso saudavel tem sua autonomia preservada, tanto a independéncia fisica, como a psiquica,
isso aconteca:

I. Utilizacdo dos protocolos proprios para situagdes comuns entre o0s idosos, tais como riscos de queda, altere
humor e perdas cognitivas;

1. Prevencao de perdas dentéarias e de outras afec¢des da cavidade bucal;

[11. Prevencdo de deficiéncias nutricionais;

IV. Avaliacdo das capacidades e habilidades funcionais no ambiente domiciliar, fazendo com que 0 idoso veja ¢
pode ser independente e autbnomo;

V. Prevencao do isolamento social, com a criagdo ou uso de oportunidades sociais, como clubes, grupos de con
associacdo de aposentados.

Assinale a alternativa correta:

a) () Apenas |, Il, lll E V estdo corretas. c) () Apenas I, IV e V estéo corretas.

b) ( )L I IVeV estdo corretas. d) ( ) Apenas IV esta correta.

27. Doenca sexualmente transmissivel, é causada por uma alteracdo na flora vaginal normal, com diminui
concentracdo de lactobacilos, os sintomas dessa doenca sdo: corrimento vaginal, geralmente de cor amarela,
cinza, que apresenta odor desagradavel. Algumas mulheres o descrevem como “um odor forte com cheiro de pe
aparece, principalmente, apds uma relacdo sexual e durante o periodo da menstruacédo. Pode gerar ardéncia ao L
coceira no exterior da vagina porém, algumas mulheres podem ndo apresentar sintoma algum. Assinale a doeng
que esta associada com estes sintomas:

a) () HIv c) ( ) Vaginose Bacteriana

b) ( ) Donovanose d) ( ) Gonorréia

28. Qual a posigdo correta que o cliente deve estar para realizagdo da técnica de Sondagem nasoenteral:
a) () Posicao de Litotomia c) ( ) Posicdo de Trendelemburg
b) ( ) Posicdo de Simis d) ( ) Posicdo de Fowler

29. O Sistema Unico de Saude (SUS), de que trata a Lei n° 8.080, de 19 de setembroamit®8em cada esfera de
governo, sem prejuizo das fun¢des do Poder Legislativo, com as seguintes instancias colegiadas:

I. A Conferéncia de Saude

[I. O Conselho de Saude

[11. As Secretéarias de Saude

Assinale a alternativa correta

a) () Apenas | esta correta. c) () Apenas lll esta correta.

b) ( ) Apenas Il esta correta. d) ( ) Apenas | e Il estdo corretas.

30. Qual a lei que dispbe sobre a participagdo da comunidade na gest&o do Sistema Unico de Salde — SUS e
transferéncias intergovernamentais de recursos financeiros na area de saulde, e d4 outras providéncias.

a) () NOAS c) () Lei8.142 de 28 de dezembro de 1990

b) ( ) Lein®8.080, de 19 de setembro de 1990 d) ( ) Pacto pela vida

31. O prazo para o repasse , sem juros de mora, a Associacao de Servidores e ou Sindicatos dos Servidores M
de Sumaré é de
a)( ) 15 dias. b)( ) 7dias. c)( ) b5dias. d)( ) 10dias.

32. Um servidor aposentado ou pensionista por outro regime previdenciario que ndo o municipal

a) () sera assegurada uma complementacdo de aposentadoria proporcional ao tempo de servico prestadc
municipalidade.

b) ( ) sera assegurada aposentadoria com 0s vencimentos integrais, independente de complementa
municipalidade.

c) () sera assegurada uma complementacdo de aposentadoria integral ao tempo de servico prestado
municipalidade.

d) ( ) néo terd direito a complementacéo de aposentadoria, independente do tempo prestado para a municipalic

N



33. Ao servidor publico sera garantida a transferéncia para locais ou atividades compativeis com a situacao sem f

nenhuma espécie quando

a) () solicitar através de requerimento ao Departamento Pessoal, houver vaga no departamento preter
apresentar aptiddo para o cargo.

b) ( ) através de laudo médico atestando sua incapacidade de trabalho ao qual foi nomeado.

¢) ( ) reduzir sua capacidade de trabalho em decorréncia de acidente ou doenca no trabalho.

d) ( ) reduzir sua capacidade de trabalho.

34. Ao servidor publico municipal € assegurado:

I. o direito de greve, nos termos da Lei complementar Federal;

II. aliberdade de filiagcdo politico - partidaria.

[11. vale transporte;

V. a contagem reciproca de tempo de servi¢co publico e privado concomitante para fins de aposentadoria;
V. a participacdo na geréncia de fundos e entidades para as quais contribui, apos a regularizagdo em lei.
Estéo corretas apenas as afirmativas

ay( ) L vev by( ) LI,V co( ) ILmelv d( ) LllleVv

35. Flavia, servidora publica municipal, adotou uma crianca de quinze meses de idade, e requereu licenca esp
adocdo. De acordo com o artigo 194, do Estatuto dos Funcionarios Publicos de Sumaré, a servidora

a) () teradireito a licenca especial sem prejuizo do emprego mas com prejuizo do saléario.

b) ( ) n&o tera direito a licenca especial.

c) ( ) teradireito a licenca especial, a partir do momento da ado¢&o, sem prejuizo do emprego e do salério.

d) ( ) teradireito a licenca especial, a partir do momento da adocao, com prejuizo do emprego e do salério.

36. E dever do poder publico assegurar a salde de todos 0s municipes, exceto:

a) () politicas sociais, econébmicas e ambientais que visem ao bem-estar fisico, mental e social do individuc
coletividade e a reducao do risco de doencas e outros agravos.

b) ( ) acesso universal e igualitario de todos os habitantes do Municipio as acfes e servigos de promogao, prc
recuperacao da saude, sem qualquer discriminacao.

c) ( ) respeito ao meio ambiente e controle da poluicdo ambiental.

d) ( ) cobrar ao usuario pela prestagédo de servigos de assisténcia saude.

37. As acdes de servicos de saude sao de relevancia publica, cabendo ao municipio:
a) () lazer e diverséo para a populacao. c) ( ) saude da crianca, e do adolescente.
b) ( ) salde do idoso. d) ( ) saude dos portadores de deficiéncia.

38. Compete ao poder publico municipal, as seguintes atribuicdes, relativas a acidentes de trabalhos, e ¢
profissional:

a) () dispensar o trabalhador que apresente problemas que dificultem o andamento do seu trabalho.

b) ( ) exigir que o trabalhador esteja cumprindo as obrigac6es, mesmo com atestado médico.

c) () omitirinformacdes rotineiras e de vigilancia epidemiolégica e de doencgas profissionais.

d) ( ) organizar, planejar, e executar acdes de assisténcia médica de trabalho no &mbito municipal.

39. Assinale a opcdo que corresponda a agdo de relevancia publica cabendo ao municipio dispor nos termos
Assinale a alternativa correta:

1- Saneamento basico

2- Aconselhamento genético

3- Imunizagé&o

4- Saude do ldoso

a) () Somente a 1 esta correta c) () Asquestbes 1 e 4 estdo corretas

b) ( ) As questbes 1 e 2 estdo corretas d) ( ) Todas as alternativas estdo corretas

40. A criacao de programas de prevencdao de deficiéncias sdo do ambito. Exceto:
a)( ) Social b) () Municipal c)( ) Estadual d)( ) Familiar





