CARGO: ATENDENTE DE FARMACIA

[ LINGUA PORTUGUESA ]

O QUE VOCE MAIS DESEJA?

Esperanca é esperar pelo que se deseja,
diz o dicionario. E cultivar uma semente gerada no
fundo do coragdo com calma e confianga. Sem
arrogancia ou onipoténcia, que sé contribuem para
aquela tremenda ansia de resultados. Afinal, como
ninguém pode controlar tudo, ao acumular apenas
expectativas, aumentamos o risco de cair na
frustracao.

Esse sentimento que emperra a vida de
todos nés, no entanto, também tem seu lado
trampolim. Veja a expressao “fazer do limdo uma
limonada”. A frase vem da sabedoria popular e nos
diz que é possivel encontrar desfechos felizes
para situagbes aparentemente sem saida e se
aplica com maestria ao caso das decepcgdes.
Grandes ou pequenas, elas fazem parte da
existéncia, mas podem ser transformadas em
combustivel para o crescimento interior. “As
frustragbes sdo uma grande chance de nos
conhecermos melhor’, afirma Vera Couto,
psicologa e coordenadora de grupos de estudos
da mitologia, de Sado Paulo. “Tudo depende de
como a pessoa lida com seus desejos nao-
satisfeitos.”

Vontades ndo — realizadas e exigéncias
ndo atendidas sdo material abundante no dia-a-dia
de qualquer um. Segundo o psicanalista austriaco
Sigmund Freud (1856-1939), o homem nasce com
uma espécie de programagdo inviavel: quer
satisfazer os préprios instintos em primeiro lugar.
Tal disposicdo mostra-se incompativel com a
realidade, pois desde o nascimento somos
obrigados a nos acostumar a condigbes que
desagradam e nos fazem sofrer como no momento
do afastamento da mae.

(...)

Na maioria das vezes, o sentimento
predominante na frustracdo € o de impoténcia. “A
pessoa sente esse fato mexer com sua auto-
estima. Ela comecga a achar que é menos do que
imagina, que ndo tem tanta capacidade como
pensava”, afirma a especialista Vera Couto.

(..)

Tudo pode ficar mais facil se deixarmos de
associar a frustragdo a falta do éxito. Os atletas
sdo mestres na arte de superar frustragdes sem
perder o animo para vencer. Cobrangas da torcida,
maus resultados, problemas de saude exigem
deles muita estrutura para prosseguir.

(.)

(GONGALVES, Ana
Cristina — Revista Bons
Fluidos, dez.2003)

01. A partir da leitura, podemos afirmar que a
mensagem central do texto é:

a) Os desejos, as ansiedades sempre culminam
em frustragdo e desespero.

b) As pessoas precisam acreditar que a vida é
feita de desenganos e realizagdes.

c) As decepgdes obrigam as pessoas a se
acostumarem as coisas desagradaveis.

d) Em geral, as pessoas frustram-se quando n&o
conseguem alcangar seus objetivos.

02. Em: “Esse sentimento que emperra a vida
de todos nods, no entanto, também tem seu
lado trampolim.” A expressdo em destaque
é 0 mesmo que:

a) Prancha fixa que permite a mergulhadores ou
ginastas tomar impulso para aumentar a
altura ou extenséo do salto.

b) O que permite que alguém tome impulso para
atingir estabilidade material.

c) O que permite que alguém tome impulso para
alcancgar ascensao social.

d) Meio que permite que alguém tome impulso
para elevar a auto-estima.

03. Um dos aspectos a ser levado em conta ao
produzir um texto da correspondéncia
oficial é que se observem a adequagéao do
pronome de tratamento. Assinale a regra
incorreta:

- Os pronomes de tratamento exigem
sempre:
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verbos na 3% pessoa do singular ou plural,
quando dirigidos a uma ou mais pessoas.

0 uso do pronome possessivo vossa, quando
se fala indiretamente com a pessoa.
pronomes possessivos na 32 pessoa (seu(s),
sua(s) ).

pronomes obliquos na 32 pessoa (0, 0s, a, as,
Ihe, se).

I- Nao me queixo de nada.

II- Soube que querias me ver.

lll- Que a terra seja-lhe leve.

IV- Me conta a verdade

V- Ele, atrasando-se, perdeu sua vez.
VI- E bom lhe dizer a verdade.
VII-Espero que ele venha-me falar.

- O pronome atono estda na posigao
obrigatoria nas oragées:

Melv

e VI

leV

Vie VIl

Considerando as justificativas de
pontuagdo de fragmentos do texto,

assinale a alternativa INCORRETA:

a) Esse sentimento que emperra a vida de
todos nés, no entanto, também tem seu lado
trampolim. (Separa-se por virgula, palavras
que dao idéia de advérbio)

b) Esperanga & esperar pelo que se deseja,
diz o dicionario. (Separa-se por virgula, os
verbos que dao idéia de dizer, anunciar,
contestar, vindos depois ou no meio de
citagdo)

c) Cobrancas da torcida, maus resultados,
problemas de salde exigem deles muita
estrutura para prosseguir. (A virgula separa
elementos que exercem a mesma fungéo
sintatica, quando ndo vém unidos por e ou
nem)

d) As frustragcdes, grandes ou pequenas,
fazem parte da existéncia e podem ser
transformadas em combustivel para o
crescimento interior. (Separa  termos

06

explicativos  (aposto) de um termo
fundamental)
[ MATEMATICA LOGICA ]

. O valor de 3,4dam + 240dm + 600mm,em
centimetros(cm), é:

a) 5.860cm
b) 586cm
c) 58,6cm
d) 5,86cm
1ol
07. O valor de 5—2—¢é:
278%7
185
a) ﬁ
187
b)ﬁ
190
C)E
194
d)ﬁ
08. Em uma lanchonete o cliente tem a opgao
de montar seu sanduiche, para isso, tem a
disposicao: 3 tipos de paes(baguete,
arabe, francés), 4 tipos de frios(salame,
presunto de peru, mortadela, presunto) e 3
tipo de queijo(mussarela, coalho,
parmesao). De quantas maneiras
diferentes o cliente pode montar seu
sanduiche?
a) 12
b) 24
c) 36
d) 48
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Mamae foi fazer um bolo. Porém a
manteiga, os ovos e o leite haviam sumido.
Jodo, Maria e Pedro eram os culpados,
mas nao se sabe quem roubou o qué.
Interrogados disseram: “A Maria roubou a
manteiga” - disse Joao; “O Pedro roubou os
ovos” - disse Maria; “Eu roubei o leite” -
disse Pedro. Acontece que quem roubou a
manteiga disse a verdade e quem roubou
os ovos mentiuu Com base nas
informagcoées acima assinale a alternativa
CORRETA.

Pedro disse a verdade e Maria roubou a
manteiga.

Maria mentiu.

Pedro roubou o leite e Jodo roubou os ovos.
Jodo disse a verdade e Maria roubou a
manteiga.

Uma pessoa se desloca do ponto B para o
ponto A. A figura abaixo mostra o caminho
percorrido por ela.

A

B

As dire¢ées que a pessoa tomou para
chegar em A foram:

norte, oeste, nordeste, noroeste, sudoeste,
noroeste, norte e oeste.

norte, oeste, sudoeste, sudeste, sudoeste,
noroeste, norte e oeste.

norte, oeste, nordeste, noroeste, nordeste,
noroeste, norte e oeste.
norte, oeste, nordeste,
noroeste, norte e oeste.

leste, nordeste,

[CONHECIMENTOS ESPECIFICOS |

1.

b)

d)

12

A formula farmacéutica (FF) guarda uma
relagdo direta com sua possivel via de
administragdo (VA). Sendo assim, dentre

as combinagcées entre FF/VA das
alternativas a seguir se encontra
CORRETA?
Via intravenosa — injegdo de penicilina G
benzatina.

Via subcutanea — Insulina NPH.
Via intramuscular — Vitamina C injetavel.
Via oral — Supositério de Glicerina.

Dos distintos tipos de nomenclaturas de
drogas, a nomenclatura oficial que se
refere apenas ao principio ativo e ndao a um
produto em particular é:

Medicamento genérico.

Medicamento similar.

Medicamento de marca.

Etico.

. Dentre as alternativas a seguir, assinale a

alternativa INCORRETA:

A via endovenosa promove um nivel
plasmatico efetivo com maior rapidez que a
via intramuscular.

A via intramuscular
substancias vesicantes.
A pomada é a forma farmacéutica ideal para o
tratamento topico agudo ou crénico.

A via intrapleural pode ser utilizada com
finalidade diagnéstica e terapéutica.

permite o uso de

. Um AGONISTA TOTAL é definido como:

um farmaco sem atividade intrinseca;

um farmaco com atividade intrinseca menor
do que 1;

um farmaco com atividade intrinseca igual a
1;

um farmaco que inibe os canais ibnicos;

. Entende-se por processo de depuragao de

um farmaco o:
o volume de sangue depurado do farmaco por
unidade de tempo;
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um fator que depende exclusivamente do

volume de distribuicdo do farmaco;

o0 parametro que determina a meia-vida do
farmaco;

um processo que é
biodisponibilidade;

modificado pela

Definimos indice terapéutico como:

a combinagcdo de baixa poténcia e alta
dosagem,;

a razado entre dose maxima ndo toxica pela
dose minima eficaz;

a combinagdo entre concentragdo maxima
liberada pela dose minima letal;

a razao entre dose minima eficaz pela dose
letal méaxima;

As propriedades abaixo sao caracteristicas

de formulagées liqliidas nao-estéreis,
EXCETO:

pH;

comportamento reoldgico;

friabilidade;

velocidade de sedimentacgéo;

A dose efetiva que produz 50% do efeito
maximo de um farmaco hipotético B é
maior que o de outro farmaco hipotético A.
Como ambos os farmacos sao agonistas
do mesmo tipo de receptor, podemos
deduzir que

o farmaco B apresenta maior afinidade pelo
receptor que o farmaco A.

o farmaco B é um agonista parcial.

o farmaco A é mais potente que o farmaco B.
o farmaco B é mais potente e menos eficaz
que o farmaco A.

Entende-se por:
“qualquer efeito prejudicial ou indesejavel,
ndo intencional, que aparece apds a
administracdo de um medicamento em
doses normalmente utilizadas no homem
para a profilaxia, o diagnostico e o
tratamento de uma enfermidade”:

reacdo adversa a medicamento;

reacdo alérgica a medicamento;

efeito colateral;

evento adverso.

20.

a)

b)

. As pomadas

A monitorizagao dos casos de reagées
adversas a medicamentos é relevante para
o desenvolvimento de agées que visem a
seguranga na terapia dos pacientes. Esta
atividade esta relacionada a
farmacovigilancia, compreendida como um
método de estudo epidemiolégico de
medicamentos, na fase:

fase lll;

fase ll;

fase I;

fase IV.

sao preparagoes
farmacéuticas de consisténcia mole,
aplicadas externamente. O seu grau de
absorcao cutaneo pode variar e depende
do tipo de excipiente. O excipiente
hidréfobo para fabricagdo de pomadas é:
vaselina;

polietilenoglicol;

polissorbatos;

sais de amodnio quaternario;

. Uma agado cooperativa de dois ou mais

agentes, produzindo um efeito maior do
que cada um produziria separadamente,
chama-se:

Acumulo

Adigao

Sinergismo

Antagonismo

. Flambagem é uma técnica de
descontaminacgao por:
Calor seco.
Calor umido.
Reatividade.

Aprimoramento.

. O estudo de estabilidade é utilizado para a

determinag¢ao do prazo de validade. Sobre
a estabilidade, ¢ INCORRETO afirmar:

O método de avaliagdo utilizado para
determinagdo do prazo de validade é o da
estabilidade acelerada.

Os medicamentos sdo submetidos a
condi¢des especiais para andlise, a fim de se
acelerar o processo de degradacdo dos
ativos.

‘ Concurso Publico do Municipio de Milagres

Aplicacéo: 06/06/2010

ORGAO EXECUTOR: Comissao Executiva do Vestibular - URCA



CARGO: ATENDENTE DE FARMACIA

c)

25.

26.

A estabilidade de prateleira é realizada
somente em produtos intermediarios.

Os instrumentos e aparelhos utilizados para
realizar os testes de estabilidade s&o os
mesmos utilizados para os ensaios de

desenvolvimento do medicamento.

Assinale a alternativa CORRETA
a) Como exemplos de formas farmacéuticas

liguidas temos os xaropes, solugbes e
cremes.
b) Como exemplos de formas farmacéuticas
sblidas temos os comprimidos, pés e
capsulas.

c) As formas farmacéuticas sélidas podem
ser divididas em comprimidos, pos,
granulados, drageas, capsulas, supositérios,
ovulos e elixires.

d) Os comprimidos e as capsulas sao formas
farmacéuticas que devem ser deglutidas
inteiras; por isso, ndo permitem a libertacéo
controlada de farmacos.

Assinale a alternativa CORRETA:

As chamadas formas farmacéuticas sdo as
formas fisicas de apresentacdo de
medicamentos e como exemplos temos as
sélidas, semi-sélidas, liquidas e
efervescentes.

As formas farmacéuticas sdo o estado final
que as substancias ativas apresentam depois
de serem submetidas a varios processos
farmacéuticos, com a finalidade de facilitar a
sua administracdo e aumentar a velocidade
de biotransformacéo e de excrecgéo.

A maioria das substancias ativas podem ser
administradas diretamente ao paciente, sem
serem submetidas a operagdes
farmacéuticas, pois se transformadas em
formas farmacéuticas ndo teriam facilitada a
administracdo e aumentado o efeito
terapéutico desejado.

Capsulas sdo formas farmacéuticas nas quais
uma ou mais substancias sdo colocadas,
sendo constituidas somente de amido e/ou
farinha de trigo, dissolvendo-se no tubo
gastrintestinal e libertando o(s) principio(s)
ativo(s).

27

a)

b)

28.

. Sobre a excregdo renal de farmacos,
assinale a alternativa INCORRETA.
A depuracédo plasmatica renal de um farmaco
é obtida através da multiplicagdo do fluxo
plasmatico renal pela taxa de excregéo deste
farmaco.
O valor do pH do filtrado renal é um dos
determinantes  da relacdo entre a
concentracdo da forma ionizada e néo
ionizada das moléculas de um farmaco que se
encontram nos tubulos renais.
Quanto maior for o grau de ligagdo de um
farmaco com proteinas plasmaticas, menor
sera a sua taxa de filtragdo glomerular.
Aforma ionizada de um farmaco sofre
reabsor¢cédo tubular mais facilmente do que
sua forma néo-ionizada.

Os medicamentos que apresentam
sensibilidade a temperatura séo
classificados como termolabeis e por isso
devem ser estocados ou mantidos em:
congelador ou refrigerador;

prateleiras ou caixas;

isopor ou prateleira;

congelador ou isopor.

. Qual das formulagées farmacéuticas

abaixo é preparada utilizando como um
dos constituintes lipofilicos como vaselina
ou lanolina:
Xarope.
Tintura.
Creme.
Geis.

. Sobre os fatores que podem influenciar na
biodisponibilidade dos farmacos, assinale
a alternativa correta referente aos itens I-
v:

Formulacdo Farmacéutica.

Tempo de esvaziamento gastrico.

Tamanho da particula pKa e grau de
hidratagao.

Condigdes patoldgicas.

Somente a afirmativa | e Il estdo corretas.
Existem duas afirmativas corretas.
Existem trés afirmativas corretas.

Todas as afirmativas estdo corretas.
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33.

Durante o processo de dispensagido de
medicamentos, deve-se assegurar que o
medicamento seja de boa qualidade, seja
entregue ao paciente certo, na Dose
prescrita e quantidade adequada. O
dispensador deve estar atento para evitar
os problemas relacionados a dispensacao,
podendo - se citar os mais comuns,
EXCETO:

Interpretacéo errada da prescri¢éo.

Retirada do medicamento errado do estoque.
Dose errada.

Rotulagem adequada e existente.

O tempo de meia vida de uma droga pode
ser definido como:

Tempo necessario para reduzir a quantidade
de droga no corpo a metade durante o
processo de eliminagdo (ou infusdo
constante).

Tempo necessario para reduzir a atividade de
uma droga no corpo a metade durante o
processo de administragéo.

Tempo minimo necessario para reduzir a
quantidade de uma droga no corpo a metade
da quantidade minima em que n&o se observa
mais nenhum efeito adverso (NOAEL - no
observed adverse effect level).

Tempo necessario para o inicio do
metabolismo de primeira passagem hepatica.

A maioria dos medicamentos ingeridos
pela populagao sao administrados via oral.
A escolha da forma farmacéutica depende
da natureza fisico-quimica, do mecanismo
de acao, local de ag¢ao e da dosagem do
farmaco. Entre as alternativas abaixo qual
é INCORRETA:

Os comprimidos sdo formas soélidas de um pé
medicamentoso, preparado por compressao,
adicionado ou ndo de substancias
aglutinantes. Podem ter ranhura para
permitirem uma divisao equilibrada da dose;
As drageas sdo comprimidos revestidos com
sacarose ou filmes. Seu processo e feito
conforme um comprimido simples, porem,
apos sua fabricagdo, ele passa por um
processo em que e feita a aplicacdo de dois
xaropes, alem de solugdo de brilho.
Geralmente drageas sdo utilizadas para
mascarar  sabores  desagradaveis dos
principios ativos;

c)

d)

34.

b)
c)

d)

35.

b)

c)

d)

As pastilhas sdo pequenos discos que contem
um farmaco numa base aroméatica. Devem ser
completamente dissolvidos na boca, para que
assim se libere o farmaco. Normalmente
exercem efeito terapéutico na mucosa oral;

As emulsdes sdo farmacos dissolvidos numa
solucdo concentrada de sacarose ou muito
aromatizada, a fim de dissimular o sabor
desagradavel, especialmente indicados para
criangas, ja que possuem um sabor mais
agradavel, de mais facil administracdo e mais
facil o ajuste da dose.

Alguns medicamentos podem sofrer
alteracdo quando expostos as condigoes
como elevada temperatura, expostos a luz
do sol, que acarretam em reagoes
quimicas que levam a diminui¢cdo do teor
de principios ativos e formacgiao de
produtos que podem ser nocivos a saude
humana. Entre os fatores a seguir qual
esta relacionado a alteragbes que
representam indicativos de POSSIVEIS
ALTERACOES na estabilidade de
medicamentos:

Mudanga do pH em solugbes injetaveis,
detectaveis pelo uso de fitas indicadoras de
pH.

Diminuiggdo na densidade de
armazenados sob refrigeracao.
Presenca de aglomerados ou endurecimento
em pos e granulos.

Identificacdo microscépica de cristais em
pomadas e cremes.

xaropes

Postura e boas maneiras combinam com a
Etica Profissional. Neste cargo, ser ético é:
Dar opiniées quando n&o for consultado;
Criticar o trabalho do colega, visando obter
privilégios;

Ser pontual, honesto, discreto, cumprir com
suas obrigagbes e ndo abusar da confianga
de ninguém.

Faltar ao servico sem comunicar ao seu
Chefe.
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