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MERENDEIRA

Indique a palavra que nao deveria ser escrita com
Z:
a)
b)
c)
d)

Azeite.
Arroz.
Caza.
Cozinha.

11.

A divisao silabica esta correta em:
a) So-fri-do.

b) Esp-er-to.

c) Por-tu-gu-és.

d) Ca-ra-co-l.

Aponte a divisdo siladbica correta:
a) Ro-n-da.

b) A-ne-l.

c) Tele-fo-ne.

d) Pas-sa-ro.

12.

O substantivo coletivo de fotos é:
a) Penca.

b) Quadrilha.

c) Album.

d) Flora.

Assinale a palavra escrita corretamente:
a) Moxila.

b) Muchila.

¢) Muxila.

d) Mochila.

Indique a alternativa em que o termo sublinhado é
um substantivo:

a) Que garoto simpatico!

b) Compramos dez paezinhos.

c) Juninho adorava comer bolachas.

d) Vou viajar para Cajamar.

13.

Indique a alternativa em que a palavra esta escrita
corretamente:

a) Travessero.

b) Travesseiro.

c) Traveseiro.

d) Traviceiro.

O sinénimo da palavra luxuoso é:
a) Simples.

b) Sofisticado.

c) Interessante.

d) Feio.

14.

Em qual das alternativas a frase abaixo estd com o
sentido contrario?

O vendedor é muito malicioso.

a) O vendedor é muito maldoso.

b) O vendedor é muito esperto.

c) O vendedor é muito ingénuo.

d) O vendedor é muito chato.

A palavra fé é:
a) Monossilaba.
b) Dissilaba.

c) Trissilaba.
d) Polissilaba.

15.

Indique a alternativa em que ha erro no plural do
substantivo:

a) Comprou para o neto os sete andes.

b) Ao cerrar as madeiras, machucou as maos.

c) Comeu sozinho dois meldos.

d) Ja viajei por todas as regides do Brasil.

Nao deveria estar acentuada a palavra:
a) Lagrima.

b) Marmore.

c) Exibir.

d) Unico.

16.

Ha substantivo abstrato em:
a) Cajamar.

b) Reldgio.

c) Flores.

d) Saudade.

Indique a frase incorreta:

a) Nos comprou feijdo e arroz no mercado.
b) Eu me apaixonei por ela.

¢) Houve uma festa em Cajamar.

d) Quero aquele vestido.

17.

Qual das palavras abaixo ndao deveria ser escrita
com X?

a) Xadrez.

b) Ximpanzé.

c) Laxante.

d) Enxoval.

Complete as lacunas abaixo com a devida ortografia
e assinale a alternativa abaixo:

A assistira a ___ do santo Padre.

a) Populasdo - misa.

b) Populagdo — missa.

c) Populassao — missa.

d) Populagdo - miga.

18.

Aponte a alternativa em que o substantivo é
feminino:

a) Touro.

b) Maestro.

c) Frade.

d) Baronesa.

10.

Ha uma palavra trissilaba em:
a) Mamae.

b) Coragao.

c) Obijetivo.

d) Rico.

19.

O anténimo da palavra estiupido?
a) Idiota.

b) Amavel.

c) Valente.

d) Satisfeito.
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20.

Aponte a alternativa em que todos os nomes dos
ingredientes do meu almogo de Dia das Maes estdo
corretos:

a) Carne - ispinafre - linguiga.
b) Maracuja - abrobrinha - sal.
c) Batata - péssego - farofa.
d) Mandeoca - 6leo - agucar.

21.

O primeiro turno da eleicdo presidencial de 2010
sera realizado no més de:

a) Setembro.

b) Outubro.

c) Novembro.

d) Dezembro.

28.

Para fazer um doce LUcia usa para cada quilo da
fruta, metade de acglcar. Se hoje ela fizer o doce
com 5 quilos de goiaba, quanto de acgucar serd
necessario?

a) 2Kkag.

b) 2,500 kg.

c) 3,250 kg.

d) 3h.

22,

Aponte, dentre os Estados abaixo, o que se localiza
na Regido Nordeste:

a) Parana.

b) Espirito Santo.

c) Mato Grosso.

d) Pernambuco.

29.

Substitua as letras pelos valores correto que sdo:

A 3 B

6 9 8+
11 3 5
a) A=4eB=7.
b) A=5eB=7.
c) A=4eB=38.
d) A=5eB=09.

23.

No ultimo més de abril Laura Moreira Braga faleceu
no Rio de Janeiro, aos 96 anos. Ficou conhecida
como Lady Laura, nome de uma das cangdes mais
famosas de seu filho, o cantor:

a) Agnaldo Rayol.

b) Fabio Junior.

c) Cazuza.

d) Roberto Carlos.

30.

Se uma duzia de pratos custam R$ 128,40, quanto
pagarei por 7 desses pratos?

a) R$ 119,00.

b) R$ 74,90.

c) R$ 70,90.

d) R$ 79,00.

24.

Em 1956, o entdo presidente Juscelino Kubitscheck
decidiu construir uma cidade planejada para ser
capital federal do Brasil. Localizada no Centro-Oeste
do pais, em 2.010 comemorou 50 anos de
existéncia:

a) Cuiaba.

b) Brasilia.

c) Palmas.

d) Porto Alegre.

31.

Quanto custa 2,34 kg de carne, se o preco do quilo
dessa carne é R$ 9,85?

a) Menos que R$ 22,50.

b) Mais que R$ 23,00.

c) Exatamente R$ 20,60.

d) Exatamente R$ 21,70.

25.

Aponte a alternativa que em que todos os jogadores
foram convocados pelo técnico Dunga para disputar
a Copa do Mundo da Africa do Sul com a camisa da
selecdo brasileira de futebol:

a) Robinho, Neymar, Luis Fabiano.

b) Ganso, Adriano, Grafite.

c) Adriano, Elano, Luisao.

d) Kaka, Julio Cesar, Lucio.

32.

Rose colocou um bolo no forno as 10h e 25 min, e
ele deverd assar por 40 min. Qual é o horéario que
ela devera retird-lo do forno para que o bolo ndo
queime?

a) 11 h 5 min.

b) 10 h 55 min.

c) 11 h 15 min.

d) 10 h 44 min.

26.

A cozinha de D. Lucia tem 8 m de comprimento por
5,5 m de largura. Qual é a area dessa cozinha?

a) 40 m2.

b) 44 m=2,

c) 38 m=2.

d) 27 m2,

33.

De um bolo, Laura comeu 1/8, Lucas comeu 1/4 e

Renan 2/g. Podemos dizer que:

a) Laura, Lucas e Renan comeram quantidades
iguais do bolo.

b) Laura comeu mais bolo que Lucas e Renan.

c) Renan foi o que comeu menos bolo.

d) Lucas e Renan comeram quantidades iguais do

bolo.

27.

D. Lucia foi a feira e comprou 2 duzias de bananas,
5 duzias de laranja, meia dezena de caqui, uma
duzia de goiaba e 1 abacaxi. Quantas frutas ela
comprou?

a) 8b5.

b) 76.

c) 75.

d) 96.

34,

Na escola foram entregues 4 sacos com 35 quilos de
arroz cada um e 3 sacos com 28 quilos de feijao
cada um. Quantos quilos de arroz e feijao foram
entregues?
a) 184 kg.
b) 212 kg.
c) 198 kg.
d) 224 kag.
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35.

D. Luiza tinha que embalar 112 pratos em caixas
que comportam 14 pratos cada uma. Como
quebraram 10 pratos, quantas caixas serao
necessarias, sabendo-se que as caixas sdo iguais e
comportam o mesmo numero de pratos?

a) 11.

b) 10.

c) 9.

d) 8.

36.

Comprei um fogdo e dei R$ 150,00 de entrada e o
restante vou pagar em 10 vezes de R$ 58,00.
Quanto pagarei por esse fogdo?

a) R$ 630,00.

b) R$ 628,00.

c) R$ 730,00.

d) R$ 728,00.

42,

O corpo humano necessita de certa quantia de cada
um dos nutrientes encontrados nos alimentos.
Entretanto, cada tipo de alimento, possui um
nutriente especifico. No caso dos alimentos
construtores, sdo ricos em proteinas animais e
vegetais. Assim, assinale a alternativa que possui
somente alimentos construtores:

a) Batata, grdo-de-bico e coalhada.

b) Lentilha, chuchu e mel.

c) Carnes, feijao e leite.

d) Espinafre, banana e melancia.

37.

Quero colocar um babado ao redor de uma toalha
de mesa que mede 2,35 m de comprimento por 1,1
m de largura. Se esse babado é vendido em pecas
com 2 m cada uma, quantas dessas pecas serao
necessarias, aproximadamente?

a) 2.

b) 3.

c) 4.

d) 5.

43.
I

II
III

Iv.

Analise as orientagdes abaixo:

. Numero de escolares atendidos diariamente.

. A quantia recomendada de alimento por aluno.

. O balanceamento dos alimentos, de acordo com
0s nutrientes.
O clima, pois ha alimentos mais propicios ao frio
e outros ao calor.

Na elaboracdo do cardapio escolar,

observado:

a) I, II, Il elV.

b) ApenasIell.

c) ApenasIIl elV.

d) Apenas]I, II e III.

deve ser

38.

Resolvendo as operacdes 2,4 + 7,32 - 0,764,
obtemos:
a) 7,004.
b) 6,996.
c) 9,006.
d) 8,956.

39.

Uma padaria expds 3 bolos para vender, os quais
pesavam 1,5 kg, 1,450 kg e 1,3 kg. Um fregués
comprou o maior deles por R$ 30,00. Sendo assim o
preco do quilo do bolo é:

a) R$ 20,00.

b) R$ 15,00.

c) R$ 25,00.

d) R$ 22,50.

44.

A merendeira, devido a sua fungdo, deve cuidar da
sua higiene pessoal, sendo essencial durante o
trabalho, exceto:

a) Usar uniforme.

b) Deixar os cabelos protegidos com touca ou
rede.

c) Manter as unhas limpas, e de preferéncia
cumpridas e com esmalte.

d) Na&o tossir ou espirrar sobre os alimentos.

40.

Qual é o numero cujo triplo mais 6 é igual a 15?
a) 2.
b) 3.
c) 4.
d) 5.

45.

E essencial para a higiene, tanto da cozinha como
do depésito de armazenamento dos alimentos,
exceto:

a) Varrer a toda hora o piso da cozinha, inclusive
durante o preparo da merenda.

b) Lavar a parede semanalmente com agua e
sabdo e diariamente passar pano Umido.

c) Limpar os armarios sempre que necessario com
um pano levemente Umido.

d) Manter os latdes de lixo, de preferéncia fora da

cozinha e tampados, limpos diariamente.

41.

Assinale a alternativa que ndo condiz com uma
responsabilidade da merendeira:

a) Observar o aspecto dos alimentos quanto ao
cheiro e sabor.

Providenciar a merenda para que esteja pronta
no horario pré-determinado e na temperatura
adequada.

Controlar a entrada e saida de alimentos
através de registro diario.

Fazer as compras dos géneros alimenticios
necessarios duas vezes na semana, de
preferéncia em mercearias locais.

b)

c)
d)

46.

Para evitar que acidentes acontecam durante o
trabalho da merendeira, algumas medidas devem
ser tomadas, exceto:

a) Verificar se ha vazamento de gas, utilizando
agua e sabdo.

b) N&o utilizar canecas ou pratos rachados ou
danificados.

c) Utilizar pano molhado para pegar em panelas
quentes.

d) Servir a merenda para as criangas na
temperatura adequada, para evitar

queimaduras.
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47. Analise a afirmacgdo abaixo:

Deve-se evitar, o quanto possivel, tocar nos

alimentos diretamente com as md&os e utilizar

sempre garfos ou colheres, ndo se esquecendo que

a colher que é utilizada no preparo dos alimentos e

a que se faz prova deles, ndo pode ser a mesma.

a) A afirmacédo esta totalmente correta.

b) A afirmacao esta totalmente incorreta.

c) A afirmacgdo esta parcialmente correta, pois se
deve evitar tocar nos alimentos diretamente
com as mados, entretanto a colher que é
utilizada no preparo dos alimentos pode ser a
mesma que se utiliza para prova-los.

d) A afirmacdo estd parcialmente correta, pois se
deve tocar nos alimentos com as maos e evitar
a utilizacdo de garfos ou colheres no manuseio
dos mesmos.

48. Sabemos que é de suma importancia a preservacao
dos alimentos, pois, uma vez contaminados, podem
transmitir doencas aqueles que o ingerirem. Assim,
aponte a alternativa que indica uma fonte de
contaminagdo dos alimentos na escola:

a) Agua tratada.

b) Alimentos bem lavados.

c) Chao, teto e paredes limpas.

d) Gatos e insetos.

49. Sobre os cuidados com a geladeira ou freezer,

aponte a alternativa incorreta:

a) Procurar ndo deixar formar gelo em excesso,
pois acarretard a diminuigdo da poténcia.

b) N&o colocar alimentos ainda quentes.

c) Limpa-la, no minimo, a cada quinze dias.

d) Abrir o maximo de vezes possivel para arejar os
alimentos que 1a dentro se encontram.

50. Em relacdo a higiene pessoal da merendeira, aponte

a alternativa incorreta:

a) A merendeira deve lavar as mdos com agua e
sabdo e enxugar sempre que iniciar o servigo e
sempre que retornar a cozinha, ao assoar o
nariz e sempre que pegar em dinheiro.

b) Quando houver ferimentos nas maos, a
merendeira deve usar curativo para evitar
contaminagao dos alimentos.

c) Para manusear os alimentos, as maos da
merendeira devem estar livres de joias e
bijuterias.

d) A merendeira deve sempre secar as maos no
avental.
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