PREFEITURA MUNICIPAL DE
SAO JOSE DO RIO PRETO - SP

CONCURSO PUBLICO N° 01/2012
109 - Terapeuta Ocupacional

INSTRUGCOES - PROVA OBJETIVA

Este caderno contém 60 questdes, com 4 alternativas cada uma.
Cada questao contém somente UMA ALTERNATIVA CORRETA.
Com letra legivel, preencha o campo abaixo com seu nome.
Verifique se o cargo para o qual vocé se inscreveu € o mesmo
deste caderno de questoes.

Caso este caderno esteja incompleto, tenha qualquer defeito ou
ndo seja a prova para o cargo ao qual vocé se inscreveu, solicite
ao Fiscal que providencie a substituicao do caderno.

Assine a FOLHA DEFINITIVA DE RESPOSTAS com caneta de
tinta AZUL ou PRETA.

A duragao da prova é de 3h30 (trés horas e trinta minutos).

O tempo minimo de permanéncia na sala € de 1h30 (uma hora e
trinta minutos) apods o inicio da prova.

O caderno de questdes nao podera ser levado pelo candidato.

Se desejar, use a tabela ao lado como folha intermediaria de
respostas.

AGUARDE A ORDEM DO FISCAL PARA ABRIR ESTE
CADERNO

Nome do candidato
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O gabarito preliminar e a prova
estarao disponiveis em
48 horas no site
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LINGUA PORTUGUESA

Leia o texto para responder as questdes de 1 a 3.

JORGE AMADO, O BRASILEIRO MAIS PROXIMO DE
GANHAR O NOBEL
O escritor baiano mereceu, mas nunca levou. Ndo tinha o
perfil da obscura Academia Sueca

Roberto Amado, da Alfa

O Brasil tem uma inevitavel caréncia académica e
cultural: o prémio Nobel. Alguns dos nossos vizinhos, como
Chile e Argentina, conquistaram alguns desses prémios,
inclusive na literatura — uma das areas em que mais
tivemos chances.

Entre nossos candidatos mais fortes, o que mais
chegou perto foi Jorge Amado. Entre os anos 1970 e 1980,
no auge da sua fama internacional, seu nome foi cogitado
varias vezes pela Academia Sueca, a entidade responsavel
pela escolha. Sabe-se, de maneira nao oficial, que, em
1988, Jorge Amado teria perdido o prémio, por apenas dois
votos, para Nagib Mafous, o primeiro escritor de lingua
arabe a receber o Nobel.

Mas a verdade é que todas as informacgées
relacionadas com o prémio sdo obscuras — e a Academia
Sueca, encarregada pela Fundacdo Nobel a escolher o
premiado, ndo faz questdao nenhuma de transparéncia. Os
critérios que adofa sao apenas imaginados, nunca
confirmados.

Jorge Amado foi uma das maiores referéncias
literarias da Ameérica Latina durante aquela década. Mas
sofria duas restricées. A primeira delas foi escrever em
portugués — muito embora tenha sido um dos autores mais
fraduzidos do mundo, em mais de 36 idiomas. A segunda,
foi ser muito popular, um verdadeiro fenémeno de vendas
no Brasil e fora dele — a Academia sempre teve uma queda
por escritores mais estilistas e obscuros. “Que outro prémio
pode querer um escritor cuja obra é lida em mais de 30
idiomas?", dizia ele, dando de ombros por ter sido
preterido. "Prémios sdo uma besteira. A pior coisa para um
escritor é ficar correndo atras de consegui-los”,

Mas a verdade € que ele teria se sentido muito
honrado e feliz se tivesse recebido o Nobel — o primeiro
escritor brasileiro a receber essa honra.

In: <http://fexame.abril.com.br/estilo-de-vida/livros/noticias/jorge-
amado-o-brasileiro-mais-proximo-de-ganhar-o-nobel> acesso em
13/8/2012 13h45.

Questao 1

Observe, no segundo paragrafo do texto, o trecho “(...) seu

nome foi cogitado vérias vezes pela Academia Sueca, a

entidade responsavel pela escolha’. Depreende-se do

texto que a escolha a que o substantivo em destaque faz

referéncia, nessa oragao, € a:

a) do ganhador do prémio Nobel de Literatura.

b) de indicado ao prémio Nobel de Literatura.

c) de representante brasileiro no juri para escolha do
ganhador do prémio Nobel.

d) de Jorge Amado como uma das maiores referéncias
literarias da América Latina na década de 1970.

Questao 2

Segundo o autor do texto, os dois principais motivos pelos

quais Jorge Amado nao ganhou o prémio Nobel de

literatura foram:

a) ser uma influéncia na América Latina e escrever em
portugués.

b) escrever em portugués e ser popular.

c) escrever em portugués e ser muito traduzido.

d) ser brasileiro e ndo se importar com o Prémio.

Questao 3

O terceiro e o quinto paragrafos comegam com a expressao

“‘Mas a verdade é que” . Sobre a expressao, e sobre as

idéias que lhes sucedem o uso, podemos depreender que:

a) e usada para dar credibilidade as suposigées do autor,
que nao representam de forma alguma a verdade.

b) & usada para preparar o leitor para as informagoes mais
importantes do texto.

¢) e usada de forma irbnica, uma vez que & impossivel
precisar tais afirmagdes, a primeira pela obscuridade da
Academia Sueca, a segunda pelo fato de Jorge Amado
ter morrido e ndo poder mais se pronunciar a respeito.

d) é usada para dar credibilidade as suposicoes do autor. A
primeira suposicao, embora nao provada, reside no
campo do conhecimento comum e a segunda nao
passa de livre especulacdo pois vai contra o que
afirmava o proprio Jorge Amado.
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Questao 4

Assinale a alternativa incorreta com relagdo a
concordancia.

a) O resto sdo atributos sem importancia.

b)
c)
d)

Ovidio & muitos poetas ao mesmo tempo.
Todo eu eram olhos e coragéo.
O sino da Matriz bateu seis horas.

Questao 5

Assinale a alternativa que completa adequadamente as
lacunas nas seguintes frases:

A os opositores foram favoraveis ao projeto”.

“Os vereadores reconheceram seus equivocos”.

a apoiar a causa’.

“Elas estavam dispostas

a) mesmos — mesmos — mesmas.
b) mesmo — mesmo — mesmo.

C) Mesmos — mesmo — mesmo.
d) mesmo — mesmos — mesmo.

RACIOCINIO LOGICO /| MATEMATICA

Questdo 6

Sejam as sequéncias (x,) = (100, 105, 110, ...)e (y,) = (1,7,
13,19, ...). O valor de n para o qual x_ =y, é:

a) 100.

b) 95.

c) 90.

d) 85.

Questao 7

Em um concurso de auditério, sdo langados dois dados
coloridos (um verde e um amarelo), nao viciados, sem que
o candidato ao prémio saiba dos resultados. Ele deve
acertar a diferenca entre 0 maior e o menor dos numeros
obtidos. Para ter mais chance, ele deve dizer:

a) 0.

b) 1.

). 2

d) 3.

Questao 8

A figura exibe os graficosde f(x)=x?+n e de g, (x)=
—x? —n, para os inteirosn=0, 1, 2, 3. A sequéncia de
ordenadas g,(2), 9,(2), g,(2), f,(2), f;(2) e igual, nesta

W/

ordem, a:

f (x)=x* —

a) —-8,4,0,2,6.

b) —8,6,4,-5-7.
c) —8-6,-4,57.
d) —18,-6,-2,3, 11.
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Questao 9

Um torneio de futebol de campo, onde todas as partidas
foram eliminatorias, contou com a participagao inicial de 32
equipes. Em cada rodada, todas as equipes nio eliminadas
jogaram. Assim, o vice-campeao, necessariamente, jogou:
a) 4 partidas.

b) 5 partidas.

c) 6 partidas.

d) 8 partidas.

Questao 10

Em edigdo de 08/2012, a revista Veja refere-se ao “sonho”
do Comité Olimpico Brasileiro - COB de conseguir em 2016
os feitos da China em 2008 e da Australia em 2000,
quando sediaram as Olimpiadas. A China obteve 100
medalhas em Pequim, contra 63 em Atenas, um
crescimento de 59% em relagdo a edicdo anterior. A
Australia obteve 58 medalhas em Sydney, contra 41 em
Atlanta, um crescimento de 41%. A expectativa do COB é
que, em 2016, o Brasil obtenha o ambicioso nimero de
exatas 30 medalhas, no total. Para isso, com base em seu
desempenho em Pequim e Londres (veja quadro abaixo), o
pais teria que conseguir no Rio um numero de medalhas

igual a:

A OUSADA AMBIGAO DO COMITE
OLIMPICO BRASILEIRO PARA 2016

PEQUIM

2008
OURO 3
BRONZE 4
PRATA 8

* Expectativa do COB

a) duas vezes e meia o total que obteve em Londres.

b) 50% da soma dos totais que obteve em Pequim e
Londres.

c) o dobro do nimero que obteve em Pequim.

d) o dobro do numero de medalhas de ouro que obteve
em Londres.

CONHECIMENTOS GERAIS

Questao 11

Estudos indicam que o avango da tecnologia, ao permitir a
exploragdo de reservas nos EUA, no Canadé e no pré-sal
do Brasil, provocara uma reviravolta na produgdo mundial
de petroleo ainda nesta década (Fonte: "Oil: The Next
Revolution”, L. Maugeri — Un. Harvard). Estes estudos
péem o Brasil entre os maiores produtores de odleo até
2020, atras apenas da Arabia Saudita, dos EUA, da Russia,
do Iraque e do Canada. Assinale a alternativa que exibe o
nome das capitais desses paises, na ordem em que foram
mencionados.
a) Barein; Washington; Moscou; Balad; Toronto.
b) Riad; Nova lorque; Moscou; Samarra; Ottawa.
c) Abu Dhabi;
Montreal.

Washington; Sao Petesburgo; Bagda;

d) Riad; Washington; Moscou; Bagda; Ottawa.

Questao 12

O Brasil possui, atualmente:

a) 10 Ministerios, dentre eles o Ministério da Educacao,

Esportes e Cultura e o Ministério da Promocgéao da

Igualdade Racial.

16 Ministérios, dentre eles o Ministério da Aviacao Civil

e o Ministério de Politicas para Mulheres.

c) 24
Desenvolvimento Social

b)

do
e Combate a Fome e o

Ministérios, dentre eles o Ministério

Ministério da Pesca e Aquicultura.
d) 32 Ministérios, dentre eles o Ministério da Guerra e o
Ministério dos Direitos Humanos.

Questao 13

O Sistema S cumpre um papel fundamental para o pais em
face de sua tradigdo na oferta de cursos profissionalizantes
de qualidade nas éareas do comércio, industria, salde,
educacao e agropecuaria, entre outras tantas. Assinale a
alternativa que contempla o nome das quatro entidades
mais antigas (criadas na década de 1940) dentre as que
atualmente compdem o Sistema S.

a) Senac, Sesc, Senai e Sesi.

b) Sescoop, Sebrae, Senar e Senat.

c) Sebrae, Senar, Senat e Sest.

d) Sescoop, Senar, Senat e Sest.
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Questao 14

Assinale a alternativa correspondente aos nomes de dois
dos maiores atletas do iatismo brasileiro de todos os
tempos, com lugar de destaque no cenario internacional
pelas medalhas olimpicas e pelos iniUmeros prémios
logrados em campeonatos mundiais na especialidade gque
0s consagrou.

a) Bruno Prada e Gustavo Borges.

b) Torben Grael e Robert Scheidt.

c) Cesar Cielo e Marcelo Ferreira.

)

d) Fernando Scherer e Joanna Maranhao.

NOCOES DE INFORMATICA

Questao 16

No Windows XP, o conceito de desktop refere-se:

a) a um arquivo contendo textos e planilhas abertos
recentemente.

b) aregido onde se localizam as barras de titulo e tarefas.

c) a regidao em que é exibida o papel de parede, tambéem
denominada "area de trabalho".

d) a um arquivo que contém informagdes sobre o
computador e suas configuragoes.

Questdo 15

Questao 17

Ortotanasia, eutanasia e distanasia sdo expressbes que

remetem a temas como:

a) pacientes terminais e limites do poder humano sobre o
processo de morte.

b) degeneragcao genética nas populagbes humanas
modernas.

c) aspectos bioldgicos e éticos da medicina preditiva.

d) inseminacao artificial.

Ao mandar uma mensagem de e-mail, os campos CC e

CCO sao utilizados, respectivamente, para:

a) envio de anexo para o remetente/Envio de anexo
executavel para o remetente.

b) envio da copia para o rementente/Envio de copia oculta
para o rementente.

c) envio de copia para varios contatos/Envio para lista
completa de enderegos de contato.

d) envio de anexo para a lista completa de contato/Envio
para lista de contato, exceto o0s excluidos
recentemente.

Questao 18

O phishing se caracteriza principalmente por:

a) utilizacdo de sites maliciosos para enganar usuarios de
webmail.

b) virus criados para corromper arquivos do sistema e
prejudicar a inicializagao do computador.

c) envio de propaganda ndo autorizada pelos usuarios de
e-mail.

d) tentativa de captura de senhas e dados pessoais via
web dos usuarios.

Questao 19

O Word 2003 possui o recurso de alterar o espagamento
entre linhas em uma pagina de texto selecionado através
do menu:

a) Exibir - Paragrafo.

b) Inserir - Espagamento entre linhas.

c) Editar - Paragrafo.

d) Formatar - Paragrafo.

SJRP-01/2012 - S109
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Questao 20

No Excel 2003, para realizar a soma dos valores contidos
apenas nas células C7, C8 e C10, ndo podemos utilizar a
formula:

a) =SOMA(C7:C8;C10)

b) =C7+C8+C10

c) =SOMA(C7:C10)

d) =SOMA(C7:C8)+C10

POLITICAS DE SAUDE

Questao 21

A direcdo estadual do Sistema Unico de Saude - SUS

compete, exceto:

a) acompanhar, avaliar e divulgar os indicadores de
morbidade e mortalidade no ambito da unidade
federada.

b) participar da formulacdo da politica e da execucéo de
acoes de saneamento basico.

c) formar consércios administrativos intermunicipais.

d) acompanhar, controlar e avaliar as redes hierarquizadas
do Sistema Unico de Saude - SUS.

Questao 22

Dentre os objetivos do Sistema Unico de Saude - SUS,

artigo 5° da Lei Federal n® 8.080/90, inclui-se:

a) A assisténcia as pessoas por intermédio de agbes de
promogao, protecao e recuperagao da saude, com a
realizacdo integrada das acbes assistenciais e das
atividades preventivas.

b) A eventual dotagao de recursos financeiros para planos
de saude, segundo a natureza de sua atuagao.

c) A destinagao de recursos para as universidades
publicas ou privadas que formam os profissionais da
saude.

d) A formagao de recursos humanos na area de saude
através do financiamento dos cursos superiores de
saude.

Questao 23

O Programa Nacional de Triagem Neonatal realiza a
triagem para detecgao dos casos suspeitos, confirmagao
diagnostica, acompanhamento e tratamento dos casos
identificados nas doengas congénitas por meio do “teste do
pezinho". Dentre as alternativas, qual a patologia que nao
faz parte dos objetivos do Programa?

a) Fenilcetondria.

b)

c) Sindrome de Down.
d)

Hipotireoidismo congénito.

Fibrose cistica.
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Questao 24

O Plano Municipal de Salde de Sao José do Rio Preto, na
responsabilidade de desenvolver as agdes de Promocao a
Saude por meio do Monitoramento das situagdes de risco
para doencas e agravos previniveis, estipula metas para a
promogao do desenvolvimento sustentavel e cuidados com
o meio ambiente. Dentre as agdes a serem implantadas em
todas as Unidades e setores da Secretaria Municipal de
Salde, exclui-se a atividade:

Instituir rotinas sustentaveis nas Unidades da Secretaria
de Saude (politica de minimizagdao de

a)
Municipal
residuos).
Integrar a politica de residuos do municipio (Secretaria
do Meio ambiente).

Responsabilizar somente a Secretaria do meio
Ambiente do Municipio.

Sensibilizar a comunidade para a co-responsabilizacao
na eliminagao de ambientes que favorecem a criagao

de vetores (politica de manejo ambiental).

Questao 25

Assinale a alternativa correta, segundo a lei n® 8.080, de 19
de setembro de 1990, que define Salde do Trabalhador:

a) Um conjunto de acgdes capaz de eliminar, diminuir ou
prevenir riscos a saude e de intervir nos problemas
sanitarios decorrentes do meio ambiente, da produgao
e circulagdo de bens e da prestagdo de servigos de
interesse da saude.

Um
conhecimento, a detecgdo ou prevengdao de qualquer
mudanca nos fatores determinantes e condicionantes
de saude individual ou coletiva, com a finalidade de
recomendar e adotar as medidas de prevencgao e

conjunto de agbes que proporcionam o

controle das doengas ou agravos.

Um conjunto de agdes de prevengdo de acidentes de
trabalho e doengas ocupacionais e seus agravos.

Um conjunto de atividades que se destina, através das
agbes de
sanitaria,

vigilancia epidemiologica e vigilancia
a promogao e protegdo da saude dos
frabalhadores, assim como visa a recuperagdo e
reabilitagdo da saude dos trabalhadores submetidos
aos riscos e agravos advindos das condigbes de

trabalho, abrangendo.

Questao 26

Analise as afirmacoes a respeito da Norma Operacional da
Assisténcia 4 Saude - NOAS-SUS 01/2002, para assinalar
a alternativa verdadeira.

. Amplia as responsabilidades dos Municipios na Atengao
Basica e estabelece o processo de regionalizagao como
estratégia de hierarquizagao dos servigos de saude em
busca de maior equidade.

Il. Cria mecanismos para o fortalecimento da capacidade

de gestio do Sistema Unico de Saude.

. Atualiza os criterios de habiltagdo de Estados e

Municipios.
a) |, II, lll estao corretas.
b) Apenas | e |l estao corretas.
c) Apenas | e lll estdo corretas.
d) Apenas Il e lll estdo corretas.
Questao 27

A Politica Nacional
diversos pontos fundamentais. Assinale a alternativa

para as Mulheres orienta-se por

correta que define a Universalidade:

a) as politicas publicas devem garantir, em sua
implementacgao, o acesso aos direitos sociais, politicos,
econdmicos, culturais e ambientais para todas as
mulheres.

b) as politicas publicas voltadas para as mulheres devem
ser formuladas e implementadas independentemente
de principios religiosos, de forma a assegurar os
direitos consagrados na Constituicdo Federal e nos
instrumentos e acordos internacionais assinados pelo
Brasil.

c) o poder de decisao sobre suas vidas e corpos deve ser
assegurado as mulheres, assim como as condigbes de
influenciar os acontecimentos em sua comunidade e
seu pais.

d) a todas as pessoas deve ser garantida a igualdade de
oportunidades, observando-se os direitos universais e

as questoes especificas das mulheres.

SJRP-01/2012 - 5109
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Questao 28

Questédo 30

Os indicadores sdo medidas que contém informagoes
relevantes sobre determinados atributos e dimensdes do
estado de salde, bem como do desempenho do sistema
de saude. Vistos em conjunto, devem refletir a situagao
sanitaria de uma populagdo e servir para a vigilancia das
condi¢bes de saude. Em geral, a validade de um indicador

& determinada por:

a) sua validade (capacidade de medir o que se pretende)
e confiabilidade (reproduzir os mesmos resultados
quando aplicado em condig¢oes similares);

b) somente sua sensibilidade (capacidade de detectar o
fendmeno analisado)

c) somente sua especificidade (capacidade de detectar
somente o fendmeno analisado).

d) sua sensibilidade (capacidade de detectar o fendmeno
analisado) e especificidade (capacidade de detectar
somente o fenémeno analisado).

Questado 29

A implementacdo da Politica Nacional de Humanizagao
(PNH) pressupde varios eixos de agao que objetivam a
institucionalizagao, a difusao dessa estrategia e,
principalmente, a apropriagao de seus resultados pela
sociedade. No que diz respeito ao eixo referente as
instituicdes do SUS, propde-se que:

a) a PNH faca parte do Plano Nacional, dos Planos
Estaduais e Municipais dos varios governos, sendo
pactuada na agenda de salde (agenda de
compromissos) pelos gestores e pelo Conselho de
Salude correspondente.

b) a promogdo de acgdes assegurem a participagao dos
trabalhadores nos processos de discussao e decisao,
fortalecendo e valorizando os trabalhadores, sua
motivagao, o autodesenvolvimento e o crescimento
profissional.

c) a integracdo de recursos vinculados a programas
especificos de humanizagdo e outros recursos de
subsidio a atencdo sejam unificados e repassados
fundo a fundo mediante o compromisso dos gestores
com a PNH.

d) seja realizada uma politica incentivadora do

protagonismo dos sujeitos e da ampliagao da atencao

integral a saude, promovendo a intersetorialidade.

A Lei 8.142, de 28 de dezembro de 1990, dispoe sobre a
participagdo da comunidade na gestdo do Sistema Unico
de Saude (SUS) e sobre as
intergovernamentais de recursos financeiros na area de

transferéncias

salude. O SUS conta em cada esfera de governo com as

seqguintes instancias colegiadas: Conferéncia de Saude e o

Conselho de Saude. O Conselho de Saude sera composto

por:

a) servicos de salde, prestados por 6rgaos e instituigoes
publicas federais, estaduais e municipais, da
administragdo direta e indireta e das fundagées
mantidas pelo poder publico.

b) representantes da comunidade e representantes do
governo.

c) representantes do governo (gestores), prestadores de
servigo, trabalhadores de saude e usuarios, sendo que
a representagdo dos usuarios devera ser paritaria
(50%) em relagao ao conjunto dos demais segmentos.

d) servicos privados contratados ou conveniados que
integram o SUS.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Questao 31

Ao realizar agbes no setting terapéutico ocupacional
identificou-se que Fabricio apresentou comprometimentos
nas tarefas que exigiam equilibrio. Assim, & possivel
afirmar que ele possui problemas no desenvolvimento de
qual area cerebral?

a) Bulbar.

b) Cerebelar.

c) Mensencefalica.

)

d) Cortical.

Questao 32

Vitor sofreu um Acidente Vascular Encefalico e dentre as
sequelas presentes observou-se problemas para falar e
também para compreender a linguagem. A partir do caso
descrito, Vitor apresenta afasia na(s) area(s) de:
a) Wernicke e broca.
b) Lobulo frontal.
c) Lébulo occipital.

)

d) Lobulo temporal.

Questao 33

Juliana foi encaminhada ao terapeuta ocupacional devido a
atraso  consideravel
psicomotor. Ao avalia-la, o profissional identificou que ela

um em seu desenvolvimento
possuia dificuldades na capacidade de perceber as coisas
com relagdo ao seu proprio corpo. Assim, afirma-se que
Juliana apresenta dificuldades na:

a) Lateralidade.

b) Coordenagao motora.

c) Orientagao temporal.

d) Orientagao espacial.

Questao 34

Carla &€ uma crianga com atraso no desenvolvimento
psicomotor e foi encaminhada pela escola ao consultério
de uma terapeuta ocupacional. A professora comunicou
que ela tem apresentado dificuldades ao se orientar
espacialmente, memorizar visualmente e de se equilibrar.
Durante a avaliagao terapéutico ocupacional, qual poderia
ser a brincadeira a ser utilizada para observar todos esses
aspectos?

a) Brincadeira de roda.

b) Corrida no saco.

c) Pular corda.

d) Cobra-cega.

Questao 35

Joana foi encaminhada pelo reumatologista ao terapeuta

ocupacional por apresentar artrite reumatoide. Seus

principais sintomas sdo edema nas maos e deformidades
nos dedos. Como terapeuta ocupacional, quais seriam as
metas a serem trabalhadas com essa paciente?

a) Promover o desenvolvimento da autoestima e promover

socializagao em ambientes comunitarios.

b) Proporcionar o acesso a atividades de lazer e recreagao
para favorecer o desenvolvimento de sua autoestima.
c) Aumentar a forga muscular e garantr o
desenvolvimento de habitos de higiene.
d) Prevenir deformidades e aumentar a mobilidade
articular.
Questao 36

Sobre a doenca de Alzheimer, assinale a afirmativa

verdadeira.

a) E considerada uma doenca reversivel e degenerativa.

b) E um dos tipos de deméncia, mas ndo é considerada
progressiva.

c) Na fase terminal, o paciente apresenta apenas o
declinio das atividades de cuidado.

d) Na fase intermediaria da doenga, o paciente apresenta
rigidez muscular, descontrole psicomotor, afasia e

apatia.

Questao 37

Dentre as avaliagdes utilizadas em Terapia Ocupacional,
tém-se a Medida Canadense de Desempenho Ocupacional
(COPM). Sobre a COPM, assinale a alternativa incorreta.

a) E uma medida individual, que utiliza a autopercepcéo do
cliente para identificar os problemas encontrados no
seu proprio desempenho ocupacional.

b) E considerada um instrumento pouco flexivel, pois &
aplicada para algumas incapacidades especificas na
infancia e adolescéncia.

c) E bastante utiizada em programas de Terapia
Ocupacional e consegue detectar mudangas na
autopercepgao do cliente ao longo do tempo.

d) Avalia o desempenho e a satisfagdo relacionados as
areas problemas, a fim de definir prioridades para
elaboracao e implementagao da intervencao terapéutico
ocupacional.
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Questao 38

Questao 41

Reflexos sao reagbes involuntarias em resposta a um

estimulo externo. Consistem nas primeiras formas de

movimento humano e servem como fonte primaria de
informacbes. Sobre os reflexos dos recem-nascidos,
assinale a alternativa correta.

a) O reflexo de Marcha desaparece lentamente no
decorrer do primeiro ano, para avalia-lo levantamos a
crianca e pressionamos a face dorsal de um dos pés
contra o bordo de uma mesa. Como resposta, tem-se a
flexéo dos diferentes segmentos da perna.

b) No reflexo de Moro, o bebé flexiona a cabega e as
pernas e abre os bragos quando se sente
desequilibrado ou assustado.

c) O reflexo de Sucgdo & um reflexo importante para a
alimentacao de recém-nascidos.

d) O reflexo de Babinski se caracteriza quando, ao ser
estimulada, a crianga flexiona o halux (considerada
uma reagdo normal em criangas de até 2 anos de
idade).

Questao 39

Joana estd hospitalizada, pois sofreu um infarto do

miocardio. Apds o episédio, uma terapeuta ocupacional foi

acionada para realizar atengao pds-cirurgica. Assim, as

atividades a serem desenvolvidas deveriam incialmente

apresentar:

a) exercicios com resisténcia maxima.

b) programa de exercicios graduados.

c) exercicios isometricos.

d) atividades manuais e em pé imediatamente apds a
lesao.

Questao 40

Para realizar exercicios isométricos torna-se necessario:

a) contrair a musculatura produzindo mudangas na
angulacao das articulagdes.

b) contrair a musculatura sem produzir mudangas na
angulacao das articulagoes.

c) alongar a musculatura com carga constante durante a
amplitude do movimento.

d) encurtar a musculatura com carga constante durante a
amplitude do movimento.

Por que a Declaracao de Caracas pode ser considerada um
marco para o processo de transformagao do campo da
salde mental no pais?

a) Propbe reestruturagdo da assisténcia psiquiatrica no
atendimento de nivel primario da saude, além de
permitir a promogao de modelos alternativos centrados
na comunidade dentro de suas redes sociais.

b) Garante assessoria juridica pelo poder publico aos
usuarios dos servigcos de saude mental, especialmente
em casos de interdigéo e tutela.

c) Fortalece a pratica da internagdo psiquiatrica nos
servigos de saude mental.

d) Realiza incentivos para estimular que os conselhos
profissionais sejam facilitadores do exercicio da
socializagao do saber.

Questao 42

A Educacao Especial € uma éarea de interface entre a
Educacao e a Saude, na qual o terapeuta ocupacional pode
estar inserido em uma equipe interdisciplinar. Foi a partir da
atuacao direta em escolas e classes especiais que esses
profissionais comegaram a se inserir em praticas escolares
no pais. Atualmente, com a inclusao escolar, exige-se um
novo papel do terapeuta ocupacional. Assinale a alternativa
que corresponde a esse papel.

a) O terapeuta ocupacional devera analisar as restricées
presentes no contexto escolar que impegcam a
participacao do aluno com Necessidade Educacional
Especial, de forma a intervir junto a formacao dos
profissionais da escola como um todo, a fim amenizar
ou romper essas barreiras, promovendo a sua real
insergao.

b) O terapeuta ocupacional devera olhar apenas a
deficiéncia e atuar de forma a observar e focar o
trabalho da incapacidade do aluno com Necessidade
Educacional Especial.

c) O terapeuta ocupacional devera trabalhar as
incapacidades dos alunos com  Necessidade
Educacional Especial somente em contexto clinico e
apenas comunicar aos profissionais da escola o
trabalho realizado.

d) O terapeuta ocupacional ¢ um profissional que nao
pode colaborar diretamente com a formagao de
professores, pois sua atuagdo deve focar apenas o
aluno com Necessidades Educacionais Especiais.
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Questao 43

Questao 45

Conforme a literatura especifica da area, quando
retlomamos o percurso da constituicdo da Terapia
Ocupacional em seu reconhecimento enquanto profissdao
da area da saude, compondo as equipes no Movimento de
Reabilitagao, temos como marco histérico mundial:

a) O Tratamento Moral, proposto por Pinel.

b) A Revolugao Francesa.

c) A Segunda Guerra Mundial.

d) A luta antimanicomial.

Questao 44

A Terapia Ocupacional € uma das areas que vem ocupando
espago de incubacdo de cooperativas e, para tanto, tem
contribuido intensamente com a
discussoes

cooperativas.

cooperativas.

complexidade das

sobre atividades reconhecidas como

Assinale a alternativa incorreta sobre

a) O processo de incubagdo pode se constituir como uma
pratica no @mbito da Terapia Ocupacional social.

b) O processo de incubagdo promove a inclusdo de
pessoas gue estdo afastadas do mercado de trabalho,
portanto & considerado um desafio a ser enfrentado no
ambito da economia solidaria.

c) E imprescindivel que o foco da incubagao seja mantido
no ambito da produgdo individual, para que, dessa

maneira, os participantes possam superar suas
limitagoes.
d) Os participantes de uma cooperativa tém a

oportunidade de desempenhar papéis sociais, criando
um espaco de trocas sociais em que todos tém direito a
VOZ.

Segundo o Comité de Ajuda Técnica, a Tecnologia Assistiva

@ uma area do conhecimento de caracteristica
interdisciplinar, que engloba produtos, recursos,
metodologias, estratégias, praticas e servigos. O

desenvolvimento desses estudos objetiva promover a

funcionalidade, relacionada a atividade e participagdo de

pessoas com deficiéncia, incapacidades ou mobilidade

reduzida, visando sua autonomia, independéncia, qualidade

de vida e inclusao social (BRASIL, 2007, ata da Il reunido,

linhas 225-230). Nesse sentido, podemos afirmar que se

torna inerente a pratica do terapeuta ocupacional a busca

por recursos de tecnologia assistiva no atendimento as

pessoas com deficiéncia, uma vez que seu objetivo € o

ganho de funcionalidade e participagao.

Analise as possibilidades de praticas:

I. A prescricado de engrossadores de talher para
alimentacao.

Il. Aindicacao de softwares adaptados e sintetizadores de
vOZ.

Ill. O treino para o uso de cadeira de rodas e bengalas.

IV. A colocagao de barras e rampas.

V. A adaptacao veicular.

VI. O treino de maquina Perkins.

Dizem respeito a tecnologia assistiva:

a) | e lll apenas.

b) Il, IV, V e IV apenas.

c) I I, 1L IV, V, VL
d) I, 11, 111, IV e V apenas.
Questao 46
Sobre a insergdo do terapeuta ocupacional nas

intervengdes relacionadas ao Sistema Unico de Assisténcia

Social, podemos afirmar:

a) a participacao desse profissional e caracterizada como
prestacao de servico especifica de cada municipio, uma
vez que nao e parte dos denominados trabalhadores
sociais do SUAS.

b) sua Unica possibilidade de intervencdo € na atencao
basica, junto ao assistente social, com imersdo no
territorio.

c) quando presente, sua intervengao deve ser direcionada
exclusivamente ao atendimento & populagdo em
situagéo de rua, nos Centros POP.

d) ha possibilidades de intervengao tanto na atengao
basica, por exemplo, nos CRAS, como na atengao
especial, CREAS, compondo equipes com assistentes
sociais, psicologos e outros profissionais de nivel
superior.
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Questao 47

Questao 49

A atividade de vida diaria é considerada uma importante
area de desempenho ocupacional relacionada ao cuidado
do individuo com o seu corpo. Caso uma pessoa com
deficiéncia esteja impossibilitada de realiza-las devido a um
comprometimento fisico, o terapeuta ocupacional podera
desenvolver agdes que possibilitem a retomada dessa
independéncia, promovendo o acesso dessa pessoa as
tarefas de autocuidado. Por meio de quais acgbes o
terapeuta ocupacional poderia alcangar essa meta?
a) A partir da utilizagdo de recursos ludicos como os
brinquedos que proporcionariam o acesso da crianga
as brincadeiras.

b) Por meio da utlizacao de adaptagdes ou
implementagao de recursos de Tecnologia Assistiva, os
quais favoreceriam o acesso das criangas as atividades
de higiene e autocuidado.

c) Através de agdes em grupos terapéuticos ocupacionais

para valorizagdao da autoestima a fim de que a pessoa
possa retomar e ressignificar sua vida.

A partir de agbes realizadas por meio da Psicoterapia
para que a pessoa retome a sua capacidade funcional
e consiga realizar as tarefas presente em seu cotidiano.

Questao 48

Os recursos cientificos atuais nao conseguem reverter as
expressivas alteragbes provocadas pela lesao da medula
espinhal, considerada uma das mais graves sindromes
incapacitantes do ser humano. Assinale a alternativa que
corresponde a um objetivo comum do tratamento
terapéutico ocupacional a todos os pacientes com lesao
medular.
Conquistar o maximo de independéncia possivel
tornando capaz de viver integralmente.

Realizar treinamento da fungao dos membros inferiores.
Fortalecer a musculatura de membros superiores e
inferiores.

Manter ou ganhar amplitude dos movimentos articulares

de membros superiores e inferiores.

A necessidade de se estabelecer parametros para o

processo de tratamento em terapia ocupacional tem

suscitado a busca por meios e instrumentos de avaliagéo

que indiquem possiveis demandas e auxiliem o terapeuta a

tragar metas e avaliar intervengbes. Nessa diregao, sao

exemplos de instrumentos de avaliagdo que podem ser

utilizados para a pratica da terapia ocupacional:

[. A Medida de Independéncia Funcional (MIF).

II. O Inventario de Avaliagao Pediatrica de Incapacidade
(PEDI).

lll. Mini-exame do Estado Mental (Mini-Mental).

IV. O Protocolo de Avaliacdo do Desempenho Ocupacional
(PADO).

Assinale:

a) Se apenas a | for correta.

b) Se apenas a | e a |ll forem corretas.

c) Se apenas a |V for incorreta.

d) Se todas forem corretas.

Questao 50

Nas doengas neurodegenerativas, a atuagao do terapeuta

ocupacional devera ter como objetivos primarios:

a) reduzir os efeitos das limitagdes advindas da patologia e
promover o maximo de independéncia e qualidade de
vida.

b) acolher a familia e promover o processo de
institucionalizacao dos pacientes para a qualidade de
vida de todos.

c) visar a qualidade de vida nas atividades laborais e
auxiliar o médico na prescrigdo medicamentosa para os
periodos de vigilia e sono.

d) prescrever atividades ludicas apenas com o intuito de

manter o paciente motivado no decorrer da intervencao.
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Questao 51

Questao 53

Joao possui 43 anos e sofreu, ha poucos dias, um acidente
vascular encefalico. O caso foi considerado leve, porém os
médicos  indicam
hemiparesia e dificuldades na fala. Sua familia estd se

sequelas  permanentes, como

reorganizando de modo a suprir todas suas necessidades e

tem elencado alguns profissionais que fardo parte de uma

equipe de trabalho. O terapeuta ocupacional devera
compor essa equipe?

a) Sim, porém a entrada da terapia ocupacional devera
ocorrer somente apos trés meses de alta, para a
retomada de forca muscular em membros superiores,
visando principalmente as atividades bimanuais.

b) Sim, o terapeuta

precocemente, com objetivos de retomada de fungdes

ocupacional podera intervir
e orientagdes quanto aos manejos e transferéncias.

c) Nao, a busca pelo atendimento em terapia ocupacional
podera ser apenas conforme prescrigao medica, e
realizada somente caso haja permanéncia em longo
prazo de sequelas disfuncionais.

d) Sim, somente se na equipe houver a presenga de

fisioterapeuta e fonoaudiodlogo.

Questao 52

O Score Apgar é um sistema comumente utilizado para
de do bebé,
imediatamente apos o parto (1° minuto) e depois de 5

avaliar as condigdes nascimento
minutos. E medido por meio de pontos — 0, 1 ou 2 - dados
pelo neonatologista ou pediatra a cada uma das cinco
fungdes, sendo que, no somatorio, um score de 7 ou mais
indica que o bebé nasceu em boas condigbes de saude; e,
abaixo desse valor, pode significar presenga de indicadores
de risco e necessidade de cuidados pds-natais especiais.

As cinco fungées avaliadas sao:

Quadro de desordem cronica e progressiva do sistema
nervoso central que acomete os nucleos da base,
caracterizado pela presenca de tremor, bradicinesia, rigidez
muscular e, as vezes, instabilidade postural é a definicao
de uma patologia que tem ganhado énfase na atuagéo do
terapeuta ocupacional nos ultimos anos. Assinale a
alternativa correspondente a essa doenga.

a) Mal de Parkinson.

b) Esclerose Lateral Amiotrofica.
c) Esclerose Multipla.
d) Miastenia grave.

Questao 54

Um grupo de desordens de movimento e de postura,
causando limitagbes de atividades, que sdo devidas a
alteragoes nao progressivas que ocorreram no cérebro fetal
ou infantil, e que frequentemente estdo acompanhadas por
alteracbes sensoriais, na cognigdo, na comunicagdo, na
percepgao, no comportamento e/ou com a presenga de
crises convulsivas, é a defini¢ao de qual patologia?

a) Mielomeningocele.

b) Paralisia Cerebral.

c) Paralisia Obstétrica.

d) Distrofia Muscular.

Questao 55

Os nervos periféricos responsaveis pela sensibilidade das
maos sao:

a) Nervos ulnar, radial, e musculo-cutaneo.

b) Nervos radial, mediano, e subclavio.

c) Nervos mediano, ulnar e umeral.

d) Nervos ulnar, radial, e mediano;

a) |. Batimentos cardiacos; |l. Respiragdo; Ill. Ténus
Muscular; IV. Resposta Reflexa e V. Cor da Pele.
b) |I. Batimentos cardiacos; Il. Respiracdo; Ill. Ténus Questio 56
Muscular; IV. Excitabilidade e V. Cor dos pés.
c) |. Batimentos cardiacos; Il. Preensao palmar; lll. Peso; A denominada ¢rtese funcional, com o intuito de manter a
V. Resposta Reflexa e V. Cor da Pele. mao proxima da posicdo biomecanica de repouso, tem
d) |. Batimentos cardiacos; Il. Peso; lll. Ténus Muscular,; como um de seus objetivos preservar a integridade das
IV. Choro; V. Cor da Pele. articulagbes a partir do posicionamento:
a) do polegar em abducgao.
b) das metacarpofalangianas em abdugao e extenséo.
c) da flexdo de punho em 45°.
d) da oponéncia do polegar.
(14)
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Questao 57

Questao 59

No decorrer do processo de intervengcao em
ocupacional, a etapa de avaliagao tem como intuito:
a) informar ao paciente as expectativas medicas para o

terapia

tratamento.
b) coletar informagbes sobre o paciente e sobre seus
contornos socio-emocionais, de modo a reunir dados
para o planejamento da intervengao.
observar os aspectos quanto a relagao do paciente com

sua familia e tracar planos em conjunto.

c)

organizar os materiais necessarios para o inicio da
5€s5a0.

Questao 58

No decorrer da historia da terapia ocupacional no pais,

autores como Francisco e Pinto trazem uma analise do

processo terapéutico a partir das concepgoes de homem,
salude/doenga e atividade. Relacione os modelos
apresentados com suas principais caracteristicas:

I. Modelo Humanista.

II. Modelo Positivista.

lll. Modelo Materialista-historico.

A — O processo ocorre de forma natural, espontaneamente,
e €& centrado na relacao terapéutica estabelecida, com
foco na autoaprendizagem como condigdo primeira
para o crescimento pessoal.

B — O processo & questionador e pretende transformar o
contexto em que se efetiva, com a constru¢cdo de um
saber-fazer inserido nas praticas, nas relagboes e nas
experiéncias do cotidiano.

C — O processo € no sentido de tratar a doenga, com
procedimentos estabelecidos e rigidos, sendo o

terapeuta um instrutor entre o paciente e a atividade.

a) I-B; II-C; llI-A.

b) I-C: II-A; I1I-B.
¢) I-B: II-A; llI-C.
d) I-A; 1I-C; 111-B.

A Reforma Psiquiatrica com o movimento da luta
antimanicomial no final do ultimo século suscitou novos
espacos de intervengao na assisténcia em saude mental.
Assinale a alternativa que nao diz respeito a um desses
espagos:

a) Centros de atengéo psicossocial.

b) Servigos residenciais terapéuticos.

c) Instituigao de abrigo asilar.

d) Centros de convivéncia.

Questao 60

Fabiana &€ uma terapeuta ocupacional que tem a populagao
psiquiatrica como foco de suas agbes. Ela iniciou seu
trabalho na instituicao recentemente e esta organizando
grupos para realizar as atividades. Assim, definiu uma
forma de desenvolver seu trabalho por meio do Grupo de
Atividades proposto por Bennetton (1991). Sobre essa
proposta, é correto afirmar que ele se caracteriza como um
grupo:

a) onde os pacientes resolvem fazer uma unica atividade
em conjunto e o terapeuta pode manter o grupo nessa
relacao.

no qual a unidade de intervengao terapéutica
ocupacional ocorre em duplas de pacientes realizando
partes de uma mesma atividade para um objetivo em
comum.

c) no qual cada paciente faz sua atividade e mantém com
o terapeuta uma relagao individual.

d) de pacientes exclusivamente de carater ludico, onde as
atividades devem ser selecionadas por meio de um
rodizio entre as motivagoes individuais.
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