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CONHECIMENTOS DA LINGUA PORTUGUESA

TEXTO 01 para as questdes de 01 a 05

SO se adquire perfeita satde se vivendo na obediéncia as leis da Natureza. A verdadeira felicidade é impossivel sem
verdadeira sadde, e a verdadeira sadde é impossivel sem rigoroso controle da gula. Todos os demais sentidos estaréo
automaticamente sujeitos a controle quando a gula estiver sob controle. Aquele que domina os préprios sentidos
conquistou 0 mundo inteiro e tornou-se parte harmoniosa da natureza.

Gandhi

01. Sobre o emprego da crase, observe os fragmentos abaixo:

. "vivendo na obediéncia as leis da Natureza."
I1.  "automaticamente sujeitos a controle"

Estda CORRETO o que se afirma na alternativa

A) No fragmento I, a crase indica a presenca apenas do artigo "as".

B) No fragmento Il, se o termo "controle" fosse substituido por "fiscalizagbes", estaria correto o trecho: automaticamente
sujeitos a fiscalizaces.

C) No fragmento I, existe a presenca da preposicdo "a" e do artigo "as".

D) No fragmento Il, a crase é facultativa.

E) Se no fragmento I, o termo "leis" estivesse no singular, a crase nao seria obrigatdria.

02. No tocante a Sintaxe de Colocacéo, analise os itens abaixo:

I.  "S6 se adquire perfeita saide vivendo na obediéncia as leis da Natureza."
1. "etornou-se parte harmoniosa da natureza."

Esta CORRETO o que se afirma na alternativa

A) No item I, 0 pronome também poderia estar enclitico ao verbo.
B) No item II, a énclise é obrigatéria. D) No item I, a proclise é obrigatéria.
C) Tanto no item | como no item Il a énclise é obrigatoria. E) No item 11, a prdclise é obrigatoria.

03. Em todas as alternativas, os termos sublinhados se classificam como Pronome, EXCETO em uma. Assinale-a.

A) "Aquele gue domina os prdprios sentidos conquistou."

B) "Todos os demais sentidos estardo automaticamente sujeitos a controle..."
C) "Sé se adquire perfeita satde vivendo na obediéncia as leis da Natureza”.
D) "Aquele que domina os préprios sentidos conquistou.”

E) "quando a gula estiver sob controle.”

04. Observe os fragmentos abaixo:

I.  "Todos os demais sentidos estardo automaticamente sujeitos a controle guando a gula estiver sob controle."
1. "Aquele que domina os préprios sentidos conquistou 0 mundo inteiro e tornou-se parte harmoniosa da natureza.”

Sobre os termos neles sublinhados, esta CORRETO o que se afirma na alternativa

A) No fragmento I, exprime circunstancia modal.

B) No fragmento I, liga oracdes exprimindo ideia contréria ao que foi declarado anteriormente.
C) No fragmento I, exprime circunstancia temporal e no 11, ideia de adigéo.

D) No fragmento I, poderia ser permutado por "porém" sem causar prejuizo de significado.

E) No fragmento |, poderia ser substituido por "uma vez que", sem mudar o sentido original.

05. Em uma das alternativas abaixo, h4& ERRO quanto a justificativa para o acento do termo sublinhado. Assinale-a.

A) 7S se adquire perfeita sadde vivendo na obediéncia as leis da Natureza" - acentua-se por ser proparoxitono.

B) ”A verdadeira felicidade é impossivel sem verdadeira satide” - a tonicidade do termo recai na penultima silaba.

C) ”Aquele que domina os proprios sentidos conquistou 0 mundo inteiro™ - o termo se acentua por ser paroxitono terminado
em ditongo.

D) "S0 se adquire perfeita sade" - o termo é acentuado por ser monossilabo ténico.

E) "vivendo na obediéncia as leis da Natureza." - acentua-se 0 termo por ser paroxitono terminado em ditongo.
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TEXTO 02 para as questdes 06 e 07

Gostar de si mesmo, sem egoismo. Apreciar as pessoas em volta. Cuidar da salde mental e fisica. Gostar dos seus
horarios. Nao ficar melancélico, mas guardar na lembranca as melhores coisas da vida. E ndo abrir mao de ser feliz. A
busca da felicidade ja justifica a existéncia.

Dorival Caymi

06. Sobre a Pontuacao do texto 02, ¢ CORRETO o que se afirma na alternativa

A) A virgula ap6s "melancdlico” poderia ser substituida por ponto e virgula.

B) O ponto apds o termo "vida" poderia ser retirado e o conectivo "E" grafado em mindsculo dando continuidade a oraco.
C) Apos o termo "fisica", poderia haver uma interrogacao.

D) Poderia ser retirado o ponto ap6s o termo "volta".

E) Estaria também correto, se houvesse uma virgula ap6s o termo "lembrancas".

07. Observe os verbos sublinhados abaixo:

I.  “Gostar de si mesmo, sem egoismo"

Il.  "Cuidar da satde mental e fisica"

I11. "Gostar dos seus horarios"

IV. "A busca da felicidade ja justifica a existéncia"
V. "E ndo abrir mao de ser feliz"

Assinale a alternativa cujos verbos exigem complemento regido de preposicéo.
Al IVeV. B) I, Il elV. Ol IVeV. D) I, Ilelll E)llelV.

08. Analise o trecho abaixo :

"Esquece todos os poemas que fizeste. Que cada poema seja 0 nimero um."
Mario Quintana

Para Quintana,

A) é preciso sempre buscar inspiracdo nos acontecimentos passados.

B) inspirar-se no velho é algo que denota sabedoria humana.

C) a criatividade é algo fundamental para se fazer poesia.

D) nada é mais prazeroso ao poeta do que a copia de textos ja existentes.
E) é irrelevante ser inédito no ambito poético.

09. Analise o texto abaixo:

"Facil é ser colega, fazer companhia a alguém, dizer o que ele deseja ouvir. Dificil é ser amigo para todas horas e
dizer sempre a verdade quando for preciso. E com confian¢a no que diz."

Carlos Drummond de Andrade

Para Drummond,

A) inexiste diferenca entre ser colega e ser amigo.

B) colega é aquele que é fiel e fala sempre a verdade.

C) amigo procura sempre agradar o outro.

D) colega e amigo buscam sempre a inverdades no dialogo.
E) ser amigo é declarar a verdade com seguranca.



Texto 03 para a questdo 10
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0 Verdadeiro Lider nao te diz o que
em que fazer. Te mostra como fazer

www. facebook.com.br

Apbs a leitura do texto, tem-se como mensagem que

A) o lider precisa apontar caminhos e metas.
B) forcar os subalternos a agdo, mesmo que a forga. D) ser lider é algo que exige siléncio e paciéncia.
C) o verdadeiro lider orienta como se deve proceder. E) lideranga é sinnimo de monopdlio e poder.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

11. Sobre transtornos renais e urinarios, leia as afirmativas abaixo:

. Ador renal pode ser percebida como uma dor surda no ngulo costovertebral ou pode ser uma dor aguda em cdlica,
percebida na area do flanco que se irradia para a virilha ou para os testiculos.

Il. A avaliagdo do trato urinario inclui: balanco hidrico horério, avaliacdo de cor, transparéncia e densidade da urina,
palpacdo do abdome, percussao dos flancos e avaliacdo de hematUria e incontinéncia.

I11. A creatinina sérica reflete o equilibrio entre a producéo e a filtracdo pelo glomérulo renal, prova mais sensivel da
funcéo renal.

1V. O pH da urina deve ser medido do material coletado em até 12 horas, ndo havendo indica¢do de ser mensurado em
urina fresca; a densidade normal varia ente 950 e 970.

Estd CORRETO, apenas, o0 que se afirma em

AlelV.

B) I, Ilelll. C)llelV. D) I, Hl e IV. E)lelll

12. Sobre Acidente Vascular Hemorragico (AVH), leia as afirmativas abaixo e coloque V para as Verdadeiras e F para

as Falsas.

—~ A~~~

Tabagismo, diabetes, hipercolesterolemia, obesidade e sedentarismo sao fatores de risco para todo tipo de derrame.

AVH é mais comum que Acidente Vascular Isquémico (AVI), porém causam um ndmero de mortes significativo.

O tratamento do AVH é potencialmente clinico, uma vez que, ap6s administracdo de anti-hipertensivos, ocorre a

interrupcdo do sangramento e consequente estabilidade do quadro clinico, o que contraindica a cirurgia.

( ) Dorméncia subita da face, alteracéo da fala, tontura, perda de equilibrio e cefaleia intensa sdo sintomas indicativos
de AVH.

() Histéria familiar de acidente vascular é o principal fator de risco para AVH.

Assinale a alternativa que contém a sequéncia CORRETA.

AV, V,V,V,V
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13. Sobre processamento de artigos hospitalares, ¢ CORRETO afirmar que

A) a limpeza de artigos deve ser feita, de preferéncia, manualmente, pois promove limpeza e descontaminagdo adequada,
favorecendo o processo de esterilizagdo.

B) a secagem dos produtos deve ser feita apenas por secadora de ar quente ou frio, pois a umidade interfere nos processos de
esterilizacéo.

C) o processo de desinfeccdo de artigos hospitalares € dividido em trés niveis. Na desinfeccdo de nivel intermedidrio, ocorre a
destruicdo de todas as bactérias vegetativas, micobactérias, fungos e parte dos esporos, e 0 enxague deve ser feito com agua
esteéril.

D) o empacotamento dos artigos para esterilizacdo tem como objetivo proporcionar selagem adequada e resistente, permitir a
penetracdo e retirada dos agentes esterilizantes bem como ser compativel e resistir as condigdes fisicas da esterilizagao.

E) Métodos quimicos sdo aqueles que utilizam calor em diferentes formas e alguns tipos de radiacdo para esterilizar artigos. O
método mais usado e factivel é a esterilizagdo por estufa.

14. De acordo com a ANVISA, residuos solidos sdo residuos nos estados sélido e semi-sélido, que resultam de atividades
de origem industrial, doméstica, hospitalar comercial, agricola e de servicos de varricéo. Sobre esses residuos, leia
as afirmativas abaixo:

I.  Residuos sélidos sdo classificados em fungdo dos riscos potenciais ao meio ambiente e a satde bem como em
funcéo da natureza e origem.

Il. A classe | dos riscos potenciais ao meio ambiente e a salde publica é denominada perigosa em funcdo de suas
propriedades fisicas, quimicas ou bioldgicas e podem apresentar riscos a salde e ao meio ambiente.

I1l. Residuos sélidos urbanos sdo formados pelos residuos domésticos, comerciais e publicos.

Assinale a alternativa que contém a sequéncia CORRETA.
A)V,V,V B)F, V,F C)F, V,V D)V,FF EYF,.F,F

15. Sobre geréncia de servicos de enfermagem, leia as afirmativas abaixo:

I. Para os enfermeiros, administrar € cuidar e quando planejam organizam, avaliam e planejam, eles estdo cuidando.

Il. A funcdo gerencial organiza o processo de trabalho com o objetivo de tornd-lo mais qualificado e produtivo na
oferta de uma assisténcia de enfermagem universal, igualitaria e integral.

I11. S&o caracteristicas do perfil gerencial: capacidade de minimizar dificuldades a que estdo expostos bem como lidar
com novas situacdes, podendo desempenhar satisfatoriamente, seu papel no processo de restauracao dos sistemas
de saude.

IV. Para que as relagBes interpessoais e grupais postas no processo de trabalho da enfermagem assumam caréter
profissional, é necessério que apenas os enfermeiros reconhecam a complexidade e o carater processual, sistémico
e evolutivo das relacdes.

Estdo CORRETAS
A LIL I elV. B) I e IlI, apenas. C) I, Il e 1V, apenas. D) Il e IV, apenas. E) I, Il e 11, apenas.

16. Sobre planejamento familiar, analise as afirmativas abaixo e coloque V para as Verdadeiras e F para as Falsas.

( ) A primeira consulta deve ser feita ap6s atividades educativas, incluindo: exame fisico geral e ginecoldgico,
atencdo especial para orientacdo do autoexame da mama, data da Ultima colpocitopatologia oncética, anélise da
escolha e prescricdo do método anticoncepcional.

() Na escolha do método anticoncepcional, deve ser levado em consideragéo: escolha da mulher, do homem ou do
casal e caracteristicas dos métodos, devendo ser observado eficacia, efeitos secundérios, aceitabilidade,
disponibilidade, facilidade de uso, reversibilidade e protecdo a DST bem como infeccdo pelo HIV.

() O preservativo feminino ja vem lubrificado e pode ser usado duas ou trés vezes, sendo indicada a limpeza com
antissépticos ao final da relacdo sexual. Pode ser utilizado com vaérios tipos de lubrificante.

() O método da temperatura basal corporal atualmente é o mais eficiente método de anticoncepcdo; estd
fundamentado nas altera¢Bes da temperatura basal que ocorre na mulher ao longo do ciclo menstrual.

Assinale a alternativa que contém a sequéncia CORRETA.

A)FFFV B)V,V,FV CFV,FV D)V,V,FF E)YV,F,V,F
5
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17. Sobre eclampsia, leia as afirmativas abaixo e assinale V para as Verdadeiras e F para as Falsas.

() A conduta obstétrica visa estabilizar quadro materno, avaliar condi¢des de bem-estar fetal e antecipagao do parto,
em qualquer idade gestacional. Apds estabilizar quadro, iniciar os preparativos para interrupcdo da gravidez.

() O sulfato de magnésio pode ser utilizado durante o trabalho de parto, parto e puerpério, devendo ser mantido por
24 horas ap06s o parto, se iniciado antes deste.

() O parto cesariana é preferivel ao vaginal para mulheres com pré-eclampsia/eclampsia, uma vez que medidas
paliativas, mesmo realizadas de forma apropriada, aumentam o risco materno.

() A Sindrome de Hellp é caracterizada por hemdlise, elevacdo de enzimas hepaticas e plaquetopenia. Em
obstetricia, é considerada como agravamento do quadro de pré-eclampsia.

Assinale a alternativa que contém a sequéncia CORRETA.
A)V,V,V,V B)F, F,V,F C)V,.F,FF D)F, V,V,F E)V,V,F,V

18. Sabre rastreio do cancer cérvico-uterino, leia as afirmativas abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas.

() Lesoes precursoras de cancer cérvico-uterino sdo cinco vezes mais frequentes em mulheres portadoras de DST do
gue nas que procuram servicos, como os de planejamento familiar.

( ) E recomendada a realizacdo de colpocitologia a cada ano. Mesmo apds duas colpocitologias consecutivas
negativas, para as mulheres sexualmente ativas, realizar a cada 6 meses.

( ) Ao atender uma paciente com DST causada pelo HPV que ndo se submeteu a uma colpocitologia nos ultimos 12
meses, a coleta deve fazer parte do exame ginecoldgico.

() A colpocitologia é um teste efetivo pra o rastreamento de DST, e a coleta pode ser realizada mesmo no periodo
menstrual.

( ) A presenca de colpites, corrimentos ou colpocervicites pode comprometer a interpretacéo da colpocitologia.

Assinale a alternativa que contém a sequéncia CORRETA.

A)V,F FV,V D)V,V,V,F F
B)V,F,V,F,V EYF,F,FFV
COFV,V,FF

19. Os Centros de Atencdo Psicossocial (CAPS) sdo instituicdes, que visam substituir psiquiatricos e os métodos para de
cuidar de afeccOes psiquiatricas. Sobre CAPS, analise as afirmativas abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas
Falsas.

() Servigo comunitario com o objetivo de cuidar de pessoas com transtornos mentais, severos e persistentes no seu
territorio de abrangéncia.

() Aatencdo do CAPS deve ser de ac¢Oes exclusivas para os pacientes e comprometer-se com a construgéo de projetos
de insercéo social.

() Os CAPSi sdo locais, que oferecem cuidados intensivos, semi-intensivos ou nao intensivos a pacientes em
sofrimento mental com diagndstico de neurose ou psicose que j& tenham historico de internagéo e/ou tratamento.

( ) No CAPSi, o tratamento deve ter sempre estratégias e objetivos maltiplos, preocupando-se com a atencéo integral
a criancas e adolescentes onde as a¢des sdo clinicas e intersetoriais.

Assinale a alternativa que contém a sequéncia CORRETA.
A)V,F V,V. B)F F F V. COV,V,V,F D)V,F F V. EYF,F,F F.
20. Sobre sondagem vesical de demora (SVD), ¢ CORRETO afirmar que

A) o teste do baldo do cateter de demora deve ser realizado apés a introducgdo deste na bexiga, o que facilita a semiotécnica e
minimiza o trabalho do enfermeiro.

B) a higiene ao redor do meato urinério ndo deve ser realizada diariamente em pacientes com cateter de demora, para evitar a
saida deste.

C) deve ser realizada com luvas estéreis e conectada a um sistema coletor fechado com fluxo de urina desobstruido com a
bolsa afastada do assoalho para evitar infecgdo bacteriana.

D) o tubo coletor de urina deve ser colocado acima do nivel da bexiga, especialmente quando o paciente estiver deambulando.

E) a lavagem das méos antes e apds a SVD é dispenséavel, uma vez que as luvas estéreis substituem tal ac&o.
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21. C.S, sexo masculino, 39 anos, admitido na clinica médica com histéria de dor epigastrica em forma de queimacao
associada a ingesta alimentar aproximadamente 2 horas apds 0 consumo, anorexia, saciedade precoce, eructagao.
Ap6s investigacdo, o diagndstico médico apresentado foi de Ulcera péptica. Quanto a sistematizacao da assisténcia
de enfermagem para esse paciente, ¢ CORRETO afirmar que

A) as agdes / prescricdo de enfermagem devem ser estabelecidas por ordem de prioridade, conforme a necessidade do servico
de assisténcia a satide

B) o controle da dor deve ser uma das aces / prescricdo de enfermagem. Como acéo independente, o enfermeiro pode orientar
a ingesta de refeigcdes pequenas e frequentes, prevenindo distensdo abdominal e liberagdo de gastrina.

C) o enfermeiro deve prescrever para o paciente do caso acima a verificacdo dos sinais vitais a cada 2 horas, considerando a
possibilidade de perda da volemia.

D) o enfermeiro deve realizar a orientacdo a esse paciente quanto a manutencdo do decubito de trendelemburg, a fim de
diminuir a tensdo abdominal aliviando a dor.

E) deve estabelecer junto ao paciente a¢es para o controle da eructacdo, orientando sobre a importéncia da manutencéo do
esvaziamento gastrico durante a maior parte do dia.

22. A aids é uma patologia causada pela infeccdo do virus HIV, evoluindo para uma grave disfuncdo do sistema
imunolégico. Quanto a essa patologia, ¢ CORRETO afirmar que

A) tem como agente etioldgico os virus HTLV1 e HTLV2, retrovirus que necessitam de uma enzima denominada transcriptase
reversa para multiplicar-se.

B) a contagem de linfécitos B € um importante marcador dessa imunodeficiéncia, sendo utilizada tanto na avaliagdo do
tratamento e prognostico quanto em uma das definicGes de caso de aids com fim epidemiolégico.

C) as drogas denominadas inibidores de entrada atuam impedindo o virus de fazer cOpias de seus proprios genes, criando
versdes defeituosas dos nucleosideos (unidades basicas dos genes)

D) a transmissdo do virus HIV entre mde e filho é uma preocupacdo da salde publica mundial. Essa transmissdo ocorre
somente no momento do parto e através do aleitamento materno.

E) o virus HIV penetra no organismo por intermédio das células de Langerhnas (portadoras de TCD4+ na superficie) presentes
nas mucosas.

23. Na clinica médica de uma unidade de saude, foi admitida uma paciente com diagnoéstico de hipertireoidismo, um
distarbio metabdlico, que resulta da superproducdo dos horménios da tireoide. Ao ser avaliada pelo enfermeiro,
teve como diagndéstico de enfermagem: Risco para débito cardiaco diminuido relacionado a hipertireoidismo
descontrolado e aumento da sobrecarga cardiaca. Quais prescri¢fes de enfermagem foram estabelecidas para essa
paciente considerando o diagnéstico de enfermagem dado?

A) Monitorar a Pressao arterial (PA) deitada, sentada e de pé, observando, também, a pressdo de pulso ampla, que reflete o
aumento compensatorio no volume de ejecéo e resisténcia vascular sistémica diminuida.

B) Fornecer atividades recreativas e medidas de conforto, diminuindo o uso de energia, promovendo o relaxamento.

C) Auscultar sons intestinais que refletem a motilidade gastrica diminuida, o que pode reduzir ou alterar a absorcao.

D) Auscultar sons cardiacos, observando a presenca de extrasistolia. Uma primeira bulha proeminente sinaliza a presenca de
insuficiéncia cardiaca iminente.

E) Auscultar sons pulmonares; os sibilos podem sinalizar congestao pulmonar por liquido extracelular.

24. A forma mais adequada para o acompanhamento do crescimento de uma crianga, nos servicos de salde, € o registro
periddico do peso no Gréfico Peso/ldade do Cartéo da Crianca. Quanto a esse acompanhamento, ¢ CORRETO
afirmar que

A) os indicadores antropométricos, incluindo o Peso/Idade ndo sdo utilizados como indicadores diretos para se avaliar o estado
nutricional da crianca.

B) criangas com registro de peso no cartdo da crianga com posi¢do acima do percentil 97 e curva ascendente sdo consideradas
baixo peso e com desenvolvimento deficiente.

C) crianca até 6 anos com registro de peso com posi¢do menor que o percentil 0,13, apresentando curva ascendente, horizontal
ou descendente, deve ser investigada quanto & possibilidade de ser portadora de formas clinicas de desnutri¢do calorico-
proteica: marasmo, kwashiorkor ou formas mistas.

D) o sentido do tracado da curva de crescimento, quando ascendente, é considerado de grande risco para o crescimento e
desenvolvimento da crianga.

E) crianca de até 6 anos com registro de peso com posicéo entre os percentil 97 e 100 e curva ascendente deve ser orientada
pelo enfermeiro quanto & necessidade de ficar vigilante em relagdo a diminuicdo do crescimento. E importante investigar
possiveis causas com atencdo especial para o desmame, denticdo, intercorréncias infecciosas, formas de cuidado da crianca e
afeto.
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25. Os artigos hospitalares podem ser classificados, segundo sua contaminagdo, em

A) artigos criticos que sdo todos aqueles que entram em contato com a pele ndo integra ou com mucosas integras.

B) artigos ndo criticos que sdo aqueles que penetram através da pele e mucosas, atingindo os tecidos subepiteliais.

C) artigos semicriticos que sdo todos aqueles, que entram em contato com a pele ndo integra ou com mucosas integras.

D) artigos criticos que sdo aqueles que penetram através da pele e mucosas, atingindo os tecidos subepiteliais e por esse motivo
devem passar, apenas, pelo processo de limpeza com hipoclorito de sodio.

E) artigos semicriticos, por exemplo, espéculo vaginal e otoscopio, termémetro, que devem passar pelo processo de
esterilizacdo para serem utilizados.

26. Os indicadores de salide permitem comparar niveis de salde entre diferentes populacfes ou ao longo do tempo.
Alguns indicadores refletem o nivel de salde uma nagéo. Desses indicadores, qual o que inclui o niGmero de 6bitos
de criangas menores de um ano de idade no periodo e nimero de nascidos vivos?

A) Mortalidade perinatal

B) Mortalidade neonatal precoce

C) Mortalidade neonatal tardia

D) Mortalidade infantil

E) Mortalidade por causa determinada

27. O Programa Nacional de Imunizacdo - PNI(Ministério da Saude) é uma das agdes mais eficazes na promogao da
saude. A imunizacdo é uma atitude fundamental para melhorar as condicfes de salde na infancia, diminuindo
dessa forma, a mortalidade, principalmente nos menores de cinco anos. Em relacdo as suas indicacdes e
contraindicacgdes, assinale V para as afirmativas Verdadeiras e F para as Falsas.

( ) Para vacinas de bactérias atenuadas ou virus vivos atenuados, é contraindicada sua administracdo em individuos
que apresentem imunossupressao e gravidez.

( ) Encefalopatia nos 7 primeiros dias apds a aplicacdo de uma dose de vacina, contendo componente pertissis,
contraindica a utilizacdo posterior de qualquer tipo de vacina que contenha esse componente.

( ) A vacina contra tuberculose (BCG) administrada via intradérmica (ID) apresenta como reacfes adversas, exantema
entre 0 5° e 10° dia, febre, encefalites e rush cutaneo.

( ) A vacina contra difteria, tétano e coqueluche (DTP) é composta de virus vivos atenuados e deve ser administrada
em 3 doses, sendo a primeira aos dois meses de idade.

( ) A vacina contra sarampo é composta de virus vivo atenuado, administrada em apenas uma dose por via
intradérmica.

Assinale a alternativa que contém a sequéncia CORRETA.
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28. O processo de cicatrizagdo das feridas é composto classicamente por trés fases. Quanto a fase proliferativa, assinale
a afirmativa CORRETA.

A) Nessa fase, a ativacdo do sistema de coagulacdo e o desbridamento da ferida, ocorrendo a quimiotaxia e os neutrofilos e
macrofagos digerem as bactérias e restos celulares.

B) Essa fase manifesta-se clinicamente pelo aparecimento dos sinais e sintomas inflamatérios: edema, hipertermia, calor e dor.

C) Nessa fase, a hemostasia € a primeira resposta a lesdo e se caracteriza pela vasoconstri¢do. Os trombdcitos sdo responsaveis
pela agregacdo plaquetéria e ativacdo da cascata de coagulacéo.

D) Essa fase se caracteriza pelo processo de deposi¢do do colageno (fibroplasia) angiogénese, formacdo do tecido de
granulacgdo e contracdo da ferida.

E) Nessa fase em nivel celular, a matriz é reorganizada & medida que os fibroblastos deixam o local e h4 o acimulo de grandes
feixes fibrosos de coldgeno, que aumentam a forga de elasticidade da cicatriz, constituida por coldgeno, glicoproteinas e
proteoglicanos, dentre outras proteinas.
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29. MCF, sexo feminino, 60 anos admitida em uma unidade de tratamento intensivo ha 20 dias, apds ser submetida a
procedimento cirdrgico de grande porte. Ha cinco dias, apresenta Ulcera de pressdo na regido sacra, no estagio 1.
Sobre essa situacao clinica apresentada, analise as afirmativas abaixo:

. A Ulcera de pressdo em estagio Il se caracteriza pela perda da pele na sua espessura total, envolvendo danos ou
necrose do tecido subcutaneo que pode se aprofundar, ndo chegando até a fascia.

Il. Para evitar que a Ulcera se estabeleca em estagio Il e 1V, € importante realizar uma avaliacdo acurada dos principais
fatores de risco, dentre os quais é importante destacar: pontos de pressdo, nutri¢do, cuidado adequado da pele e
controle da incontinéncia.

I11. Quanto ao cuidado da ferida, esse estagio de Ulcera deve ser tratado com uma solugdo de limpeza biocompativel,
para remover o material aderente a ferida.

IVV. Como medida de controle de infeccdo, precauctes de isolamento de excretas e secrecGes devem ser observadas.

Estdo CORRETAS, apenas,
AL I elll B) I, Il elV. OLllelV. D)lllelV. E)llelV.

30. Ao avaliar um paciente recém-admitido em uma enfermaria de Clinica Médica, a(o) enfermeira(o) do horario
juntamente com o médico plantonista identificaram a necessidade de se instalar sonda nasogastrica para lavagem
gastrica, pois o referido paciente apresentava historia de alguns episodios de vomito com presenca de sangue ha
trés dias e presenca de melena. Para realizar o procedimento de SNG, a(0) enfermeira(o) deve observar as etapas
da técnica para que o procedimento apresente um excelente resultado. Qual o objetivo da solicitacdo em pacientes
indicados, para que tomem agua, chupem gelo ou simplesmente deglutam durante a realizagédo da sondagem?

A) O procedimento de degluticdo fecha a parte superior da via aérea até a traqueia e abre o es6fago.

B) A deglutigdo fecha a epiglote acima da traqueia e ajuda a movimentar a sonda para dentro do estbmago assim como a agua
auxilia na reducéo do reflexo de vémito e sufocamento.

C) A degluticdo evita o acimulo de secre¢do na cavidade oral, porém auxilia o reflexo de vomito.

D) O uso do gelo diminui o reflexo de tosse, causando um efeito protetor acima da traqueia, favorecendo a anestesia local
através do processo de vasoconstriccdo causado pelo uso local do gelo.

E) A degluticdo da dgua abre a epiglote e fecha a parte superior da via aérea até a traqueia e abre o eséfago.

31. Sobre ética e legislacéo, analise as afirmativas a seguir:

l. A legislacdo brasileira estabelece que os conselhos profissionais fiscalizem as profissdes regulamentadas. Os
Conselhos das profissGes sdo autarquias federais as quais cabe garantir a defesa dos servicos oferecidos.

1. Os conselhos profissionais de profissdo regulamentadas sdo criados por meio de decretos federais, em que
geralmente se prevé autonomia administrativa e financeira.

I11. O enfermeiro é profissional liberal. Compreender o exercicio profissional também é compreendé-lo sob o &mbito
da responsabilidade civil do profissional perante aquele que ele cuida.

Esta CORRETO, apenas, o0 que se afirma em

A)lell.
B) Il e 1l
O lelll.
D) I.
E) I,

32. Quanto & avaliagdo do idoso, ¢ CORRETO afirmar que

A) as teorias psicossociais do envelhecimento explicam as mudancas bioldgicas; sdo elas a teoria do desengajamento e a
autocentrada.

B) a desidratacdo é comum no idoso devido a menor ingestdo oral de liquidos, relacionada a reducdo de resposta a sede, e
também & quantidade de &gua livre decorrente da diminuicdo de massa muscular.

C) nela, é importante reconhecer os indicadores de doencas agudas, alteracdes do humor, perda de peso sugestivo, aumento do
apetite, incontinéncias, elementos essenciais para fornecer cuidados de enfermagem apropriados a idade.

D) no cuidado domiciliar, sdo prioritariamente avaliadas as queixas de fadiga e dificuldade de realizar as atividades de vida
diaria.

E) existem alteragdes fisioldgicas frequentemente observadas nos idosos que sdo consideradas anormais; essas alteragcdes nem
sempre constituem processos patoldgicos.
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33. Quanto aos cuidados de enfermagem nas urgéncias e emergéncias, leia as afirmativas abaixo:

. As doengas de urgéncia, sejam de tratamento clinico ou cirirgico, necessitam ter seu tratamento iniciado em até
12 horas, e as emergéncias necessitam de intervencdo em um periodo de até 6 horas.

1. E fundamental o conhecimento das patologias de urgéncia e emergéncia, e 0 manejo desse cliente por parte do
enfermeiro, pois, muitas vezes, é o profissional de enfermagem que faz o primeiro atendimento ou a primeira
abordagem.

I1l. O trauma é um dos principais problemas de salide publica, independente do grau de desenvolvimento
socioecondmico do pais; apresenta maior incidéncia em jovens do sexo masculino.

Estda CORRETO o que se afirma em

Al llelll B) I e Il, apenas. C) 1l e 11, apenas. D) I, apenas. E) Il, apenas.
34. Quanto a assisténcia ao paciente em situacéo de urgéncia e ou emergéncia, marque a alternativa CORRETA.

A) O acolhimento é um local que implica compartilhamento de saberes, necessidade e angustias; € o que entendemos como
uma das etapas do processo do atendimento.

B) A avaliacdo de classificacdo de risco consiste em determinar o procedimento a ser realizado de maneira a separar 0s casos
de maior gravidade e os de menor, favorecendo o acolhimento.

C) O método de START é o método de acolhimento mais utilizado e difundido no mundo, de acordo com a Organizacédo
Mundial de Salde.

D) Para o atendimento inicial ao cliente de trauma, é necessaria uma abordagem semioldgica, proposta por uma sequéncia
chamada de ABC de vida que é uma forma protocolar de anamnese.

E) Em eventos de desastre, recomenda-se que o acolhimento seja feito como forma de avaliacdo das prioridades do
atendimento as vitimas.

35. Quanto a PCR (Parada Cardiorrespiratdria), analise as afirmativas a seguir:

. O diagnéstico da PCR é basicamente clinico, embora possa ser feito a partir de exames, como o eletrocardiograma.

I1. Clinicamente a PCR caracteriza-se pela perda abrupta da consciéncia devido a falta de fluxo sanguineo cerebral
adequado.

I11. O suporte basico de vida consiste na aplicacdo de medidas essenciais a manutencdo da vida a vitimas de PCR.

Esta CORRETO o que se afirmaem
A) Il, apenas. B) I e IlI, apenas. C) I, apenas. D) 1l e I, apenas. E) I Ilelll
36. Sobre a Doenga Pulmonar Obstrutiva Croénica (DPOC), ¢ CORRETO afirmar que

A) é a DPOC a pneumopatia crdnica mais comum, de carater progressivo, decorrente da evolugdo de uma bronquite crénica ou
enfisema pulmonar.

B) acomete cerca de 10% da populacdo e 50% dos adultos tabagistas; a relacdo com o tabagismo € forte e quantitativa.

C) se deve suspeitar de todo paciente, sobretudo dos tabagistas com 40 anos de idade que apresente tosse e dispneia
progressiva.

D) aradiografia de torax € muito sensivel para detectar uma DPOC e nos casos de hiperinsuflagdo com clpulas rebaixadas.

E) a gasometria arterial é indicada em todos os pacientes de DPOC e nos casos de insuficiéncia respiratoria significativa.

37. Quanto & satde mental na atencéo basica, ¢ CORRETO afirmar que

A) os municipios com menos de 20 mil habitantes precisam obrigatoriamente ter CAPS, segundo a légica de organizacao
proposta pelo Ministério da Salde.

B) os CAPS, dentro da atual politica de saide mental do MS, sdo considerados dispositivos estratégicos para a organizacdo da
rede de atengdo em salide mental.

C) as acBes de salide mental na atencdo basica ndo obedecem ao modelo de redes de cuidado, de base territorial e atuacdo
transversal com outras politicas especificas.

D) para que as a¢des de salide mental sejam desenvolvidas na atencdo basica com eficiéncia, a capacitacdo dessas equipes nao
¢ fundamental para essas agdes.

E) o Sistema de Informacgdes da Atencdo Bésica (SIAB) ndo necessita de processo de reformulagdo, por se tratar, apenas, de
avaliacdo e planejamento em salde.
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38. No que se refere a violéncia contra o idoso, analise as afirmativas a seguir:

. S&o acdes estratégicas estimular pelo menos 50% dos Estados e 10% dos municipios a organizar um fluxo efetivo de
encaminhamento e solucdo das queixas dos idosos sobre abusos, maus-tratos, violéncias e negligéncias.

I1.  Abandono é uma forma de violéncia que se manifesta pela auséncia ou deser¢do dos responsaveis governamentais,
institucionais ou familiares de prestarem socorro a uma pessoa idosa que necessite de protecao.

I11. A violéncia contra idosos é um fendmeno de notificacdo recente no mundo e no Brasil. Pela primeira vez, em 1975,
os abusos de idosos foram descritos em revistas cientificas britanicas.

Estda CORRETO o que se afirma em
A) I1, apenas. B) I e I, apenas. C) |, apenas. D) Il e I1l, apenas. E) I, 1lelll

39. Quanto a administracdo de medicacdo por via parenteral, assinale V nas afirmativas Verdadeiras e F nas Falsas.

() Quando dois medicamentos sdo compativeis, é possivel mistura-los em uma mesma seringa, se a dose total
estiver dentro dos limites aceitaveis.

() A insulina é um horménio usado para tratar o diabético; ela é prescrita em dose especifica, em tempos
determinados ou por uma escala movel.

() O tecido subcutaneo nao é ricamente suprido com sangue quanto os musculos, consequentemente a absorcdo do
medicamento é mais lenta que a via intramuscular.

() Asmelhores regides para a injecdo subcutanea sdo: face posterior externa do braco, abdome e faces anteriores da
coxa. O local mais recomendado para as injeces de heparina é o abdome.

Assinale a alternativa que contém a sequéncia CORRETA.
A)F,V,F,V B)V,F,V,F CV,V,FF D)V,V,VV EYF,F.F, F
40. Sobre administracdo de medicamentos, ¢ CORRETO afirmar que

A) os discos intradérmicos possuem efeito local, uma vez que eles aderem essa pomada a pele, podendo permanecer por, no
minimo, 24 horas ou até 7 dias.

B) uma prescricdo imediata significa que a dose Unica de um medicamento deve ser administrada imediatamente e pode
também ser repetida de acordo com a necessidade do paciente .

C) hipoderméclise é definida com a infusdo de fluidos no tecido subcutdneo. O medicamento mais usado por essa via é a
morfina, devido & vida média ser curta e a concentracéo plasmatica ser alcangada rapidamente

D) a administracdo de medicamentos no musculo vasto lateral é pouco indicada por ser pouco espesso e pouco desenvolvido,
levando ao paciente bastante desconforto.

E) a técnica em Z é pouco utilizada por apresentar risco de lesdes profundas de vasos e nervos, devendo a agulha deve ser
retirada imediatamente ap6s administracao.
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