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LE!A ATENTAMENTE AS INSTRUQ()ES ABAIXO
Vocé recebeu do fiscal este CADERNO DE QUESTOES com as 40 (quarenta) questdes da prova objetiva numeradas sequencialmente e
distribuidas sem falhas ou repetigdes.

MATERIA QUESTOES
LINGUA PORTUGUESA 0lal0
CONHECIMENTOS ESPECIFICOS 11 a 40

Sobre a carteira, esta disponivel a FOLHA DE RESPOSTA PERSONALIZADA para transcrever as respostas da prova objetiva. Na Folha de
Respostas, realize a conferéncia de seu nome completo, do nimero de seu documento e do nimero de sua inscrigdo. As divergéncias
devem ser comunicadas ao fiscal para as devidas providéncias.
1. Este Caderno de Questdes ndo deve ser folheado antes da autorizagéo do Fiscal.
2. Observe se o Cargo especificado no Caderno de Questdes é o correspondente ao cargo no qual vocé fez a inscrigdo. Caso nao
esteja correto, solicite a substituicdo para o Fiscal de sala, o qual devera Ihe fornecer o Caderno de Questfes correto.
3. Apos ser autorizado pelo Fiscal, verifique se o Caderno de Questdes esta completo, sem falhas de impressao, e se a numeracao das
questdes esta correta.
4. Utilize, obrigatoriamente, Caneta Esferografica Transparente, com tinta de cor azul ou preta na marcacao da Folha de Respostas.
5. Leia atentamente cada questéo da prova e assinale na Folha de Respostas a opgéo que a responda corretamente.

Exemplo: .

6. A Folha de Respostas ndo pode ser dobrada, amassada, rasurada ou conter qualquer marcagao fora dos campos destinados.
7. Vocé dispde de 04 (quatro) horas para fazer a prova, incluindo a marcacao da Folha de Respostas. Faca com tranquilidade, mas
controle seu tempo.
8. Iniciada a prova, somente sera permitido deixar definitivamente a sala apds 60 (sessenta) minutos.
9. Apos o término da prova, entregue ao Fiscal a FOLHA DE RESPOSTAS devidamente assinada.
10. Somente sera permitido levar o CADERNO DE QUESTOES se o candidato permanecer na sala até os Gltimos 30 (trinta) minutos que
antecedem o encerramento da prova.
11. SERA ELIMINADO do Concurso Publico o candidato que:
e Deixar o local de realizagdo da prova objetiva sem a devida autorizacéo.
e Tratar com falta de urbanidade os examinadores, auxiliares, fiscais ou autoridades presentes.
e Proceder de forma a tumultuar a realizacdo da prova objetiva.
e Estabelecer comunicagédo com outros candidatos ou com pessoas estranhas, por quaisquer meios e usar de meios ilicitos para
obter vantagens para si ou para outros.
e For surpreendido portando ou manuseando aparelho eletrénico nas demais dependéncias do estabelecimento durante a
realizagdo da prova objetiva.
e For surpreendido portando qualquer equipamento que venha a emitir ruidos sonoros, mesmos que devidamente acondicionado
no envelope de guarda de pertences, durante a realizagcéo da prova.
12. Qualquer tentativa de fraude, se descoberta, implicara em imediata dentncia a Policia Civil, que tomara as medidas cabiveis, inclusive com
priséo em flagrante dos envolvidos.
13. Os 03 (trés) ultimos candidatos s6 poderdo sair da sala juntos, ap6s o fechamento do envelope contendo a lista de presenca, a ata
e as Folhas de Respostas da sala. Esses candidatos deverdo assinar o envelope de retorno de provas.
14. O candidato que terminar sua prova nao podera utilizar os banheiros destinados aos candidatos que ainda estiverem realizando.
15. Esta disponivel na Gltima folha do Caderno de Questdes um gabarito para ser preenchido e destacado. Este pode ser levado
pelo candidato.






LINGUA PORTUGUESA

O texto a seguir devera ser usado como base para as
questdes 01, 02 e 03.

A MISERIA E DE TODOS NOS

Como entender a resisténcia da miséria no Brasil, uma
chaga social que remonta aos primordios da
colonizagdo? No decorrer das UGltimas décadas,
enquanto a miséria se mantinha mais ou menos do
mesmo tamanho, todos os indicadores sociais
brasileiros melhoraram. Ha mais criancas em idade
escolar frequentando aulas atualmente do que em
qualquer outro periodo da nossa historia. As taxas de
analfabetismo e mortalidade infantil também s&o as
menores desde que se passou a registra-las
nacionalmente. O Brasil figura entre as dez nac¢fes de
economia mais forte do mundo. No campo
diplomético, comecga a exercitar seus muasculos. Vem
firmando uma inconteste lideranca politica regional na
América Latina, a0 mesmo tempo em que atrai a
simpatia do Terceiro Mundo por ter se tornado um
forte oponente das injustas politicas de comércio dos
paises ricos. Apesar de todos esses avangos, a
miséria resiste. Embora em algumas de suas
ocorréncias, especialmente na zona rural, esteja
confinada a bolsdes invisiveis aos olhos dos
brasileiros mais bem posicionados na escala social, a
miséria é onipresente. Nas grandes cidades, com
aterrorizante frequéncia, ela atravessa o fosso social
profundo e se manifesta de forma violenta. A mais
assustadora dessas manifestagdes € a criminalidade,
gque, se ndo tem na pobreza sua Unica causa,
certamente em raz&o dela se tornou mais disseminada
e cruel. Explicar a resisténcia da pobreza extrema
entre milhdes de habitantes ndo é uma empreitada
simples.

José Carlos Marques, Diretor Editorial da Veja. Edicdo
1735. 22/10/2008. Ano 31.

Questédo .:!.

(A) Ndo existe distancia protetora entre os
individuos quando a miséria resulta em
violéncia.

(B) A miséria ndo é um problema encontrado na
zona rural, apenas na zona urbana.

© Para que a violéncia ndo alcance os individuos,
€ preciso cavar fossos de protecéo.

(D) A miséria deve ser afastada para bolsdes de

modo a ndo ser sentida por brasileiros bem
posicionados socialmente.

Questédo !:g

A expressao “fosso social” pode ser considerada:

(A) Pleonasmo.
(B) Hipérbole.
(C)  Antitese.
(D) Metafora.

Questao !:;!

Alvares de Azevedo, poeta brasileiro, tinha obsesséo
pela morte. Morreu jovem, aos 21 anos. Sua obra
insere-se em qual estética literaria?

(A)
(B)
(©)
(D)

Questao .:E

Quinhentismo.
Romantismo.
Arcadismo.
Simbolismo.

“Nas grandes crises pelas quais passamos, muitas
vezes 0 medo é maior gue o acontecimento”. A palavra
destacada é:

Pronome relativo.
Pronome interrogativo.
Conjungéo subordinativa comparativa.

(A)
(B)
(©)

De acordo com o texto, entender a existéncia da
miséria no Brasil é:

(A) Facil, pois todos os indicadores sociais e
econdmicos apontam para esse fenémeno.
(B) Impossivel, pois a miséria, em decorréncia do
progresso, deixou de existir.
© Dificil, porque os indicadores sociais sao
positivos, logo a miséria ndo deveria persistir.
(D) Possivel, visto o Brasil ser um pais respeitado
em toda a América Latina.

Questédo .:E

(D)
Questédo I:I’

Conjungéo subordinativa consecutiva.

“O motorista considerou-se culpado”. Assinale a
alternativa CORRETA em relacdo a palavra destacada:

Pronome reflexivo.

Pronome apassivador.
Particula expletiva ou de realce.
Conjungéo subordinativa.

(A)
(B)
(©)
(D)

Questédo ::Z

Em uma das alternativas, a seguir, a crase néo esta de
acordo com a norma culta da lingua portuguesa.
Assinale-a:

“Apesar de todos esses avangos, a miséria resiste.
Embora em algumas de suas ocorréncias,
especialmente na zona rural, esteja confinada a
bolsdes invisiveis aos olhos dos brasileiros mais bem
posicionados na escala social, a miséria € onipresente.
Nas grandes cidades, com aterrorizante frequéncia, ela
atravessa o fosso social profundo e se manifesta de
forma violenta.” O excerto revela que:

Cargo. ENFERMEIRO

(A)
(B)
(©)
(D)

Questao .:E

Nao estdvamos dispostos a dormir naquele
exato momento.

Toda noite minha avo assiste a novelas.

Eles pensaram que iam a Bahia.

Nao disse nada a prima e simplesmente saiu.

Assinale a alternativa em que NAO ocorra erro no uso
do acento indicativo de crase.
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(A)

Eles caminhavam passo a passo a procura de
um esconderijo onde pudessem ficar a vontade.

(B)

O apagdo sempre acontecia, pontualmente, as
onze horas.

©

A vontade daquele grupo de turistas era ir a
Roma.

(D)
Questédo .:El

N&o conte nosso segredo a ninguém.

Questédo !g

Complete as lacunas e assinale a alternativa que
apresenta a regéncia verbal CORRETA, conforme a
norma culta da lingua portuguesa.

A pega inauguragdo assisti era
composta por excelentes atores me
referi dias atras. Amanhd, havera um novo espetaculo
no mesmo teatro houve a primeira
apresentacao.

(A)
(B)
(©)
(D)

Questao l!:l

a qual, que, que.

a cuja, aos quais, em que.
Cuja, a que, em que.

a qual, as quais, na qual.

Complete a frase e assinale a alternativa CORRETA
conforme a norma culta da lingua portuguesa.

“Nossa estava
decorréncia nao sei de

em

(A)
(B)
(©)
(D)

pesquiza, atrasada, qué.
pesquisa, atrazada, que.
pesquiza, atrazada, qué.
pesquisa, atrasada, qué.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

A hipertensédo arterial sistémica (HAS) apresenta alta
morbimortalidade, com perda importante da qualidade
de vida, o que reforca a importancia do diagnoéstico
precoce. O diagnostico ndo requer tecnologia
sofisticada, e a doenc¢a pode ser tratada e controlada
com mudangas no estilo de vida, com medicamentos
de baixo custo e de poucos efeitos colaterais,
comprovadamente eficazes e de facil aplicabilidade na
Atencdo Basica. Quanto as condi¢des padronizadas
para a medida da presséo arterial, ¢ CORRETO afirmar:
() O paciente deve estar sentado, com o brago
apoiado e a altura do precordio.
() A pressao sistélica corresponde ao valor em
gue comecarem a ser ouvidos os ruidos de
Korotkoff.
() Registrar valores com intervalos de 2 mmHg,
evitando-se arredondamentos (Exemplo:
135/85 mmHg).
() Evitar o uso de cigarro e de bebidas com
cafeina nos 30 minutos precedentes.

A)  V,V,V,V.
(B) V,F,FV.
(C) FFV,V.
(D) V,F,V,V.

Questao !g

Questédo l!.

A febre de chikungunya é uma arbovirose causada
pelo virus Chikungunya (CHIKV), da familia
Togaviridae e do género Alphavirus. A viremia persiste
por até dez dias apds o surgimento das manifestacdes
clinicas. A transmisséo ocorre pela picada de fémeas
dos mosquitos Ae. Aegypt e Ae. albopictus infectadas
pelo CHIKV. Sobre esta patologia, pode-se afirmar:

(A) Os sinais e o0s sintomas sdo clinicamente
parecidos com os da meningite.
(B) Embora o chikungunya n&o seja uma doencga de
alta letalidade, tem carater epidémico com
elevada taxa de morbidade associada a artralgia
persistente, tendo como consequéncia a
reducdo da produtividade e da qualidade de
vida.

N&o ocorrem casos de transmisséao vertical.

©
(D)

Entre os sinais e sintomas que descartam a
possibilidade de diagnéstico de febre de

chikungunya estao nausea e fadiga.

Cargo. ENFERMEIRO

M. V. G chegou a Unidade Basica de Saulde, relatando
dor na nuca, nauseas e visdo turva. A técnica de
enfermagem, sem sequer perguntar nada, a conduziu
até a sala da enfermeira e aferiu sua presséo, a qual
estava 180/110mmHg. Logo apés o resultado, chamou
a enfermeira e lhe passou o caso. A enfermeira disse
gue este caso ndo seria com ela, entdo orientou a
técnica de enfermagem a conduzir M. V. G para a
consulta médica. A andlise deste caso possibilita
inferir que:

De acordo com a Politica Nacional de
Humanizacdo (PNH), o acolhimento realizado
pela técnica de enfermagem foi correto.

(A)

De acordo com a PNH, o acolhimento realizado
pela técnica de enfermagem foi correto, porém
nao houve acolhimento por parte da enfermeira.

(B)

De acordo com a PNH, ndo houve acolhimento
nem por parte da técnica de enfermagem nem
por parte da enfermeira.

©

(D)

Ambas as funcionarias agiram de forma correta
quanto ao acolhimento orientado pela PNH.

Questédo l!l
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Quanto aos cuidados com a mae e o recém-nascido
logo ap6s o parto, € CORRETO afirmar:



(A) Na primeira hora apés o parto, o estado de
consciéncia da mée e do bebé nao favorece a
interacdo entre eles, visto que a mae esta
cansada e devera repousar, desta forma o bebé
deverda permanecer em bercario durante pelo
menos 02 horas apés o parto.

(B) Na primeira hora apés o parto, o estado de
consciéncia da mae e do bebé favorece a
interacdo entre eles, desta forma, o profissional
de saude deve favorecer ao maximo o contato
intimo, pele a pele, entre mée e bebé, evitando
procedimentos desnecesséarios ou que possam
ser realizados mais tarde.

(C) Apos a finalizagdo dos procedimentos de sala
de parto, onde tudo correu bem, a méae deve ser
levada para o quarto e o RN permanecer no
berco aquecido por pelo menos 4 horas, para
depois ir para o quarto com a mae.

(D)

Os hospitais e demais estabelecimentos de
atencdo a salude de gestantes, publicos e
particulares, ndo s&@o obrigados a manter

alojamento conjunto do neonato e da mée.

Questéao lg

I. Feridas incisas: sdo aquelas produzidas por
objeto de natureza geralmente romba, capaz
de romper a integridade da pele, produzindo
feridas irregulares, retraidas e com bordas
muito traumatizadas. Essas feridas véo
desde as simples laceracbes até as
complexas com sangramento, contaminagéo
e perda de substancia.

Il. Feridas contusas: sdo aquelas produzidas
por agentes cortantes, afiados, capazes de
cortar a pele produzindo ferida linear, com
bordas regulares e pouco traumatizadas.

Ill. Feridas transfixantes: constituem uma

variedade de ferida perfurante ou penetrante,

na qual o objeto vulnerante é capaz de
penetrar e atravessar o0s tecidos de
determinado 6rgao em toda a sua espessura.

Nenhuma alternativa esta correta.

Todas as alternativas estdo corretas.
Somente a alternativa Il esta correta.
Somente as alternativas | e Il estdo corretas.

(A)
(B)
(©)
(D)

Questao !Z

O gerenciamento dos RSS constitui-se um conjunto de
procedimentos de gestéo, planejados e implementados
a partir de bases cientificas e técnicas, normativas e
legais, com o objetivo de minimizar a producado de
residuos e proporcionar aos residuos gerados um
encaminhamento seguro, de forma eficiente, visando a
protecdo dos trabalhadores, a preservacdo da saude
publica, dos recursos naturais e do meio ambiente.
Neste contexto, ¢ CORRETO afirmar:

(A) O grupo A é identificado pelo simbolo de risco
associado, de acordo com a NBR — 7500 da
ABNT e com discriminacdo de substancia
quimica e frases de risco.

(B) O grupo B ¢é identificado pelo simbolo de
substéncia infectante constante na NBR — 7500
da ABNT, com rétulos de fundo branco,
desenho e contornos pretos.

(C) O grupo C ¢é representado pelo simbolo
internacional de presenca de radiacdo ionizante
(trifolio de cor magenta) em rétulos de fundo
amarelo e contornos pretos, acrescido de
expressdao REJEITO RADIOATIVO.

(D) O grupo E ¢é identficado pelo simbolo de
substancia infectante, com rétulos de fundo
amarelo, desenhos e contornos pretos.

Questéao ll:

A lavagem gastrica muitas vezes € um procedimento
de urgéncia e deve ser realizado pela equipe de saude
0 mais precoce possivel quando indicado. Para que
ndo haja demora em tal realizagdo, € importante que a
equipe esteja treinada para tal procedimento e que
todos os materiais necesséarios para a realizagcdo da
lavagem géstrica estejam separados para o uso. Entre
0s materiais utilizados para a lavagem gastrica estao:

(A) Sonda nasoentérica, Oculos de protecdo e
lidocaina gel.

(B) Soro glicosado ou agua para irrigacdo, seringa
de 20 mL e méscara.

(© Manitol ou agua para irrigacdo, sonda
nasogastrica e seringa de 20 mL.

(D) Sonda oro ou nasogastrica, lidocaina gel e

mascara e Oculos para protecao.

Questao lg

Os traumatismos superficiais podem ser abertos ou
fechados, conforme haja, ou n&o, solucdo de
continuidade do tegumento cutaneomucoso. Os
traumatismos superficiais fechados constituem as
contusdes leves, causando os edemas traumaticos, as
equimoses, 0s hematomas e os seromas. Os
traumatismos superficiais abertos constituem as
feridas, que podem ser classificadas como:

Cargo. ENFERMEIRO
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O sistema de saude brasileiro adquiriu, ao longo de
sua histéria, caracteristicas marcantes relacionadas a
evolucéo da politica econdmica e social, obedecendo a
Otica do capitalismo, que visava, prioritariamente, ao
lucro e ao desenvolvimento de bens de consumo, quer
seja no ambito nacional ou internacional. Entre os
movimentos que fizeram parte do surgimento do
Sistema Unico de Salide esteve a Reforma Sanitéria,
sobre este movimento, € CORRETO afirmar:

(A) Esse movimento aglutinava sanitaristas e
diversos atores sociais, entre os quais algumas
liderancas populares, trabalhadores, sindicatos,
parlamentares de esquerda, intelectuais e
estudantes da salde, além de entidades como o
Centro Brasileiro de Estudos da Saude (CEBES)
e a Associagéo Brasileira de Pés-Graduagdo em
Saude Coletiva (ABRASCO), comprometidos
com mudancas do sistema de salde.

(B) Esse movimento teve como objetivo a
separacdo do Ministério da Saude e Educagéo,

2550
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0 que ocorreu em 1970 com a criagdo de dois
Ministérios: Ministério da Saude e Ministério da
Educacéo.

A Reforma Sanitaria teve como momento
expressivo a realizagdo da VIl Conferéncia
Nacional de Saude, em 1986.

©

(D) A Reforma Sanitaria ocorreu apés o fim do
militarismo e foi o principal movimento que deu
forgas para o surgimento do Sistema Unico de

Saude.

Questédo !5!

sendo apropriado para a administracdo o
volume maximo até 6 mL.

Questao E.

As cirurgias podem ser realizadas por varias razées.
Um procedimento cirlrgico pode ser diagnéstico,
curativo, reparador, reconstrutor e até mesmo
paliativo. A cirurgia também pode ser classificada de
acordo com o grau de urgéncia envolvido sendo elas:
opcional, de urgéncia, necessaria, eletiva e de
emergéncia. Neste contexto, relacione as colunas e
assinale a alternativa CORRETA:

(@)
(b)

Hemorragia grave.
Infeccdo aguda da vesicula biliar.

(c) Catarata.

(d) Reparo de cicatrizes.
(e) Cirurgia cosmética.
I. Opcional.

Il. Urgéncia.

Ill. Necessaria.

IV. Eletiva.

V. Emergéncia.

(A) all;bV;cl;dlll;elV.

aV;bll;cl;dlll;elV.
all,bV;clll;dIV;el.
aV;bll;clll;dIV;el.

(B)
(©)
(D)

Questéao E:l

Durante a consulta de enfermagem realizada em um
bebé de 01 més a enfermeira verificou 55 movimentos
respiratérios por minuto (mrm), podendo concluir que:
(A) Este bebé necessita passar pelo pediatra, pois o
normal nesta idade é até 30mrm.
(B) Os mrm estdo alterados para esta idade, visto
que o normal é até 40 mrm, desta forma é
importante verificar se esta crianga também esta
apresentando sibilos ou estridor para tomar a
melhor decisao.

Os mrm do bebé estdo abaixo do normal, nesta
idade o bebé deve apresentar no minimo
70mrm.

(©)

(D)

Os mrm do bebé estdo normais, pois nesta
idade o bebé pode apresentar até 60mrm.

Questao g

Os imunobiolégicos sao produtos seguros, eficazes e
bastante custo-efetivo em salude publica. Sua eficacia
e segurancga, entretanto, estdo fortemente relacionadas
ao seu manuseio e a sua administragdo. Portanto, cada
imunobiolégico demanda uma via especifica para a
sua administragdo, a fim de se manter a sua eficacia
plena. Neste contexto, € CORRETO afirmar:

(A) A via oral é utilizada para a administracéo de
substéncias que sao absorvidas no trato
gastrintestinal com mais facilidade, o volume e a
dose dessas substancias sdo introduzidos pela
derme.

(B) Na utilizagdo da via intradérmica, a vacina é
introduzida na derme, que é a camada
superficial da pele. Esta via proporciona uma
lenta absorcdo das vacinas administradas. O
volume maximo a ser administrado por esta via
e 0,5mL.

© Na utilizagdo da via subcutanea, a vacina é
introduzida na hipoderme, ou seja, ha camada
subcutéanea da pele. O volume méaximo a ser
administrado por esta via é 2,0 mL.

(D) Na utilizagdo da via intramuscular, o
imunobiologico é introduzido no tecido muscular,

Cargo. ENFERMEIRO

(0] acompanhamento do crescimento e
desenvolvimento da crianca € de extrema importancia,
para tanto o Ministério da Saude recomenda:

(A) Sete consultas de rotina no primeiro ano de vida
(na 12 semana, no 1° més, 2° més, 4° més, 6°
més, 9° més e 12° més), além de duas
consultas no 2° ano de vida (no 18° e no 24°
més) e, a partir do 2° ano de vida, consultas
anuais, proximas ao més do aniversario.

(B) Nove consultas de rotina no primeiro ano de
vida (na 12 semana, na 32 semana, no 1° més,
2° més, 3° més, 4° més, 6° més, 9° més e 12°
més), além de duas consultas no 2° ano de vida
(no 18° e no 24° més) e, a partir do 2° ano de
vida, consultas anuais, préximas ao més do
aniversario.

(© Sete consultas de rotina no primeiro ano de vida
(na 12 semana, no 1° més, 2° més, 4° més, 6°
més, 9° més e 12° més), além de trés consultas
no 2° ano de vida (no 14°, 18° e no 24° més) e,
a partir do 2° ano de vida, consultas anuais,
préximas ao més do aniversario.

(D)  Nove consultas de rotina no primeiro ano de
vida (na 12 semana, na 32 semana, no 1° més,
2° més, 3° més, 4° més, 6° més, 9° més e 12°
més), além de trés consultas no 2° ano de vida
(no 14°, 18° e no 24° més) e, a partir do 2° ano
de vida, consultas anuais, proximas ao més do
aniversario.

Questédo m
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O acompanhamento do desenvolvimento da crianga na
atencao basica objetiva sua promocdao, protecdo e a
deteccdo precoce de alteragdes passiveis de
modificagdo que possam repercutir em sua vida futura.
Isso ocorre principalmente por meio de acdes
educativas e de acompanhamento integral da satde da
crianca e faz parte da consulta de enfermagem. Entre
os aspectos do desenvolvimento de uma crianca
estdo:



I. Entre 4 e 5 meses: bebé fica de brucos,
levanta a cabeca e os ombros.

Il. Entre 6 e 9 meses:
engatinha.

o bebé arrasta-se,

lll. A partir do 9° més: o bebé senta-se sem

apoio.
IV. Entre 1 ano e 1 ano e 6 meses: 0 bebé anda
sozinho.
(A) Somente as alternativas | e IV estéo corretas.

Somente as alternativas |, Il e Il estdo corretas.
Somente as alternativas Il e IV estéo corretas.
Nenhuma alternativa esta correta.

(B)
(©)
(D)

Questao EI

© O(A) enfermeiro(a) deve orientar o paciente a
permanecer 0 maximo de tempo sentado para
evitar a formacgéo de gases.

(D) Independentemente da cirurgia, a deambulacéo
s6 devera ocorrer apos 12 horas de seu término.

Questédo E:

Questao m

A anestesia e a cirurgia rompem todos 0s principais
sistemas organicos. Embora muitos pacientes possam
compensar o0 trauma cirargico e os efeitos da
anestesia, todos os pacientes estdo em risco durante o
procedimento operatorio. A equipe de enfermagem
deve estar sempre atenta para estes riscos, e entre
eles estéo:

I. Arritmia cardiaca devido a desequilibrio
eletrolitico ou efeito adverso dos agentes
anestésicos.

Il. Agitacdo e desorientagcdo, sobretudo em
pacientes idosos.

Hipotermia.

Trombose devido a compressdo ou estase
venosa.

(A)
(B)
(©)
(D)

Todas as alternativas estao corretas.

Nenhuma alternativa esta correta.

Somente as alternativas lll e IV estao corretas.
Somente as alternativas I, Il e Il estao corretas.

Ndo héa producdo de saltde sem producédo de saude
mental. Logo, é preciso levar em conta que, ao se
receber cuidados em saldde devem ser considerados
as dimensdes biolégica, psiquica e social dos
individuos. Quanto a politica de salide mental infanto-
juvenil, € CORRETO afirmar:

(A) Durante a consulta de enfermagem com

abordagem na salde mental de uma crianga ou
adolescente o(a) enfermeiro(a) devera escutar
somente 0s pais ou responsaveis, e ndo a
crianga ou adolescente.
(B) Se um adolescente procurar o(a) enfermeiro(a)
para conversar, porém sem a presenca de seus
pais ou responsaveis, ele(a) devera ser
encaminhado de volta para sua casa visto que
o(a) enfermeiro(a) ndo pode realizar
atendimento ao adolescente sem seus pais ou
responsaveis.

O acolhimento universal é uma das diretrizes
desta politica.

(©)

(D)  No caso de haver outro servico que melhor se
ajuste as necessidades do usuério, o0s
profissionais que fizeram o acolhimento devem
somente preencher uma guia de

encaminhamento para tal servico.

Questao m

Os cuidados de enfermagem do paciente hospitalizado
que se recupera de cirurgia ocorrem em uma estrutura
de tempo estreita, com grande parte da cicatrizagdo e
darecuperacgao ocorrendo ap6s o paciente receber alta
para casa ou para um centro de reabilitacdo. Entre as
avaliagc6es que o(a) enfermeiro(a) deve fazer quando o
paciente retorna do centro cirlrgico esta o débito
cardiaco. Neste contexto, € CORRETO afirmar:

(A) A monitoragdo do débito cardiaco ndo necessita

ser tdo rigorosa, ela pode ser feita a cada 06
horas no periodo pés-operatorio imediato.
(B) Entre os cuidados de enfermagem ao paciente
no poés-operatério estda a avaliacdo da
perviedade dos acessos venosos e a garantia
de que liquidos corretos sdo administrados na
velocidade prescrita, realizagdo de balango
hidrico, exercicios com as pernas e mudangas
de decubito.

Cargo. ENFERMEIRO

Durante a amamentagdo, é importante que a mulher
seja orientada sobre o uso de medicagdo, visto que
algumas medica¢des podem ser incompativeis com a
amamentacdo, algumas vacinas também podem ter
seu uso de forma criteriosa durante a amamentacéo,
neste contexto assinale a alternativa em que todas as
vacinas sdo compativeis com a amamentacgao:

(A) Vacina contra raiva, vacina contra rubéola,
vacina contra hepatite A.
(B) Vacina contra febre amarela, vacina contra

gripe, vacina contra febre tifoide.
(C) Vacina contra febre amarela, vacina contra
célera, vacina contra raiva.
(D)  Vacina contra hepatite B, vacina contra hepatite
A e vacina contra meningococo C.

Questédo m
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A infecgcdo hospitalar € uma realidade mundial, a ser
combatida pelos profissionais da saudde. Algumas
medidas devem ser adotadas pela equipe, evitando
infeccOes e episddios de bacteremia e fungemia. A
principal forma para essa contaminagao ocorrer é por
meio da cateterizagdo venosa central ou periférica. O
enfermeiro avalia 0 paciente com acesso venoso
observando sinais flogisticos. A escala de Maddox, vai
de intensidade 0 a intensidade +3, e monitora a
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cateterizacdo periférica Sobre esta escala, ¢ CORRETO
afirmar:

I. Intensidade 0: paciente sem queixas de
desconforto, sem hiperemia e auséncia de
dor ao toque durante a infuséo.

II. Intensidade +1: dor no local, eritema ou
edema, formagdo de endurecimento no vaso,
corddo fibroso ndo palpavel no trajeto da
veia.

Ill. Intensidade +2: dor no local, eritema ou

edema, sem endurecimento no vaso, cordao

fibroso ndo palpavel no trajeto da veia.

Intensidade +3: dor no local, eritema e
edema, formac&o de endurecimento no vaso,
cordao fibroso palpavel no trajeto da veia.

(A)
(B)
(©)
(D)

Questéao g!

Somente as alternativas | e IV estéo corretas.
Somente as alternativas I, Il e Ill estdo corretas.
Somente as alternativas lll e IV estéo corretas.
Nenhuma alternativa esta correta.

© Com o surgimento da filosofia e o progresso da
ciéncia, a pratica de saude, antes mistica e
sacerdotal, passa agora a ser baseada,
essencialmente, na experiéncia, na observagdo
dos fenbmenos, no conhecimento da natureza e
no raciocinio légico. Nesse periodo, ndo ha

caracterizagdo nitida da préatica da enfermagem.

Posteriormente, entre os séculos V e XIllI, tem
inicio a era das praticas de salude com fortes
embasamentos cientificos. Esse momento
corresponde ao inicio da enfermagem como
atividade desenvolvida por mulheres da classe
baixa, muitas delas prostitutas.

(D)

Questao E.

B. G. M estéd internada com varicela, encontra-se em
quarto privativo, com sistema de pressdo negativa e
filtragem do ar com mais de 6 trocas/hora, sem
recirculacdo e taxa de filtracdo de 90% ou mais. Entre
outros cuidados para prevenir a transmissdo da
varicela no ambiente hospitalar estao:

(A) Utilizacdo de méscara cirlrgica pela equipe de
saude, instalagdo de ventilador direcionando o
ar para a dire¢do da porta de entrada do quarto.

Portas mantidas totalmente fechadas, ao entrar
no quarto, a equipe de saude deve utilizar
mascara do tipo PFF2 (protecdo facial filtro) ou
N95.

(B)

©

Em caso de transporte do paciente, este devera
utilizar mascara N95.

(D)

N&o h& outros meios de prevencgéo além dos ja
citados no enunciado.

Questédo E:l

A salde tem como fatores determinantes e
condicionantes, entre outros, a alimentacdo, a
moradia, o saneamento béasico, o meio ambiente, o
trabalho, a renda, a educacdao, o transporte, o lazer e o
acesso aos bens e servigos essenciais; 0s niveis de
saude da populagéo expressam a organizagéo social e
econdmica do Pais. Este paragrafo faz parte da:

(A)  Lei8142/90.
(B) Constituicdo Federal de 1988.
(C)  Lei 8080/90.
(D)  Lei8142/89.

Questao g

A enfermagem é uma profissdo que se desenvolveu
por meio dos séculos. Somente nos séculos Xll e XIV é
que houve o progresso da ciéncia, aumentando os
recursos profissionais na area da cura. Quanto a
histéria da enfermagem, € INCORRETO afirmar:

(A)  As praticas de saude instintivas, enquanto uma
das primeiras formas de prestacdo de cuidado,
caracterizavam-se como a pratica do cuidar nos
grupos némades primitivos e consistiam em
acOes gque garantiam ao homem manutencdo da
sua sobrevivéncia, estando em sua origem,
associadas ao trabalho feminino.

(B) Houve uma fase marcada pelo empirismo e
pelas praticas de salde magico-sacerdotais,
caracterizada por uma relagcdo mistica entre as
praticas religiosas e as praticas de salde
primitivas desenvolvidas pelos sacerdotes nos
templos.

Cargo. ENFERMEIRO

Sobre os aspectos legais da enfermagem, é CORRETO
afirmar:

I. A legislacé@o especifica da enfermagem teve
inicio com o Decreto n° 791, de 27 de
setembro de 1980, que determinava a criagcao
de uma escola profissional de enfermeiros
no Hospital Nacional de Alienados.

Il. Em 1922 e 1923, os Decretos n° 15.799 e n°
16.300 preveem a criacdo e, de fato, criam
uma escola para enfermeiras do
departamento Nacional de Salde Publica,
atualmente denominada como Escola de
Enfermagem Florence Nightigale.

lll. A Unido ABEn, COFEN e COREN conseguiu

a aprovacdo da Lei n° 7.498 de 25 de junho

de 1986, que é a Lei do exercicio
profissional.
(A) Nenhuma alternativa esta correta.
(B) Todas as alternativas estéo corretas.
© Somente as alternativas | e Ill estdo corretas.
(D)  Somente as alternativas Il e lll estéo corretas.

Questédo E
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Método Canguru é um tipo de assisténcia neonatal que
implica contato pele a pele o mais cedo possivel entre
os pais e o recém-nascido (RN), de forma crescente e
pelo tempo que ambos entenderem ser prazeroso e
suficiente, promovendo autonomia e competéncia
parental a partir do suporte da equipe, da interagao
familiar e de redes sociais. Colocar o RN em posicédo
canguru consiste:



(A) Manté-lo com o minimo de roupa possivel para
favorecer o contato pele a pele com a mée ou
com o pai, que devem, portanto, estar com o
térax descoberto. Recomenda-se, para o bebg,
apenas o uso de fraldas. Em regifes mais frias,
podem também ser utilizados luvas, meias e
gorro. O bebé é colocado contra o peito, em
decubito prono na posicéo vertical.

(B) Manté-lo com o minimo de roupa possivel para
favorecer o contato com a mde ou com o pai,
que devem estar com o térax coberto.
Recomenda-se, para o bebé, uso de fraldas e
de uma roupa bem leve. O bebé é colocado
contra o peito, em decubito dorsal na posi¢ao
vertical.

(C) Colocé-lo contra o peito, em decubito dorsal na
posi¢éo horizontal.

(D) Manté-lo com o minimo de roupa possivel para
favorecer o contato com a mae ou com 0 pai,
que ndo devem estar com o tdrax descoberto,
evitando o contato pele a pele, prevenindo
infeccBes cruzadas.

Questéao EI

Somente as alternativas Il e Il estdo corretas.
Somente as alternativas | e |l estao corretas.

(©)
(D)

Questao E’

A dermatite atopica € uma doenca de pele inflamatéria,
pruriginosa, crénica e recorrente, com predisposi¢céo
genética e causa desconhecida. Ja a dermatite de
contato ou eczema de contato é uma inflamacéo da
pele causada por substancias que entram em contato
com a pele, acarretando uma reagédo inflamatéria. Sao
orienta¢gdes que a equipe de enfermagem deve passar
ao portador dessas dermatites, EXCETO:

(A) Evitar banhos quentes e demorados, como
também o uso excessivo de sab&o.

(B) Evitar agasalhos em excesso, usar roupas
leves, folgadas e de algodéo.

(© Sempre seguir a terapéutica recomendada pelo

médico e utilizar preparagdes caseiras nhas
areas irritadas.

Evitar substancias e derivados de substancias
gue podem provocar alergias.

(D)

A punc¢do do calcanhar é utilizada na realizacdo de
exames para 0S Quais seja nhecesséria pequena
guantidade de sangue coletada em papel de filtro, tubo
capilar ou tiras reagentes (teste do pezinho,
hematdcrito, bilirrubina total, gasometria venosa e
glicemia). Neste contexto, € CORRETO afirmar:

(A) A puncdo deve ser realizada somente na face
lateral do calcanhar.
(B) A puncédo deve ser realizada somente na face
medial do calcanhar.
(C) A puncdo deve ser realizada no centro do
calcanhar.
(D) A puncgéo pode ser realizada na face lateral ou
medial do calcanhar e nunca no centro.

Questao E

| Questédo

M. G. V realizou varios exames de sangue, entre eles o
de hepatite B. O resultado, demonstrado no quadro, a
seguir, permite inferir que:

As colostomias sdo anastomoses colocutaneas na
parede abdominal, previstas na abordagem terapéutica
de um grande numero de doencas que incluem o
cancer colorretal, megacoélon, trauma abdominal, entre
outras. Para pacientes com colostomia, a
sistematizacdo de enfermagem é importante para um
bom planejamento dos cuidados e obtencdo do
sucesso no tratamento. Entre os diagnésticos de
enfermagem do paciente com colostomia, podem
incluir os seguintes:

I. Risco de desequilibrio do volume de liquidos
relacionado a cirurgia abdominal.

Il. Risco de baixa autoestima situacional
relacionada ao disturbio daimagem corporal.
lll. Risco de infeccdo relacionada com as
defesas primarias inadequadas como a pele
rompida e os procedimentos invasivos.

Nenhuma alternativa esta correta.
Todas as alternativas estao corretas.

(A)
(B)

Cargo. ENFERMEIRO

HBsAg | Anti- | Anti- [ Anti- | HBeAg | Anti- | HBV
HBs | HBc | HBc HBe | DNA
total IgM
- + - - - - -
(A) Este paciente esta imunizado por vacina.
(B) Este paciente é portador do virus da hepatite B.
(© Este paciente esta na primeira fase de infecgéo

aguda da hepatite B.

(D)

Este paciente estd com infeccéo cronica na fase
inativa.

Questédo m
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Paciente com comprometimento da fun¢do hepatica
tem entre outros diagndsticos de enfermagem:
intolerancia a atividade relacionada com a fadiga,
letargia e mal-estar. Analise as colunas e correlacione
as prescricdes de enfermagem e sua justificativa para
este diagnostico.

I. Avaliar o nivel de tolerancia a atividade e o
grau de fadiga, letargia e mal-estar quando
realiza as atividades rotineiras da vida diaria.

Il. Ajudar nas atividades e na higiene, quando
estiver fatigado.

lll. Incentivar o repouso quando fatigado ou

quando ocorrer dor ou desconforto

abdominal.

Ajudar na selec&o e no ritmo das atividades
desejadas e exercicios.




(A)
(B)
(©)
(D)

Questao El

@)

(b)
()

(d)

Estimula o interesse do paciente por
atividades selecionadas.

Conserva a energia e protege o figado.

Promove o exercicio e a higiene dentro
do nivel de tolerancia do paciente.

Fornece a linha de base para a avaliagao
posterior, bem como critérios para avaliar
a eficiéncia das prescricfes.

Id, Ilc, b, IVa.
la, Il c, Il d, IV b.
Ib, Il d, lllc, IVa.
Ib, Il d, llla, IVec.

A Portaria MS 2.616/98 regulamenta as acles de
controle de infeccdo hospitalar no pais, tal portaria
veio em substituicdo a Portaria MS 930/92 e rege entre
outras coisas:

(A)

(B)

©

(D)

Questao ll:l

O Programa de Controle de Infecgdo
Hospitalares (PCIH) € um conjunto de acdes
desenvolvidas deliberada e sistematicamente,
com vistas a reducdo minima possivel da
prevaléncia e da gravidade das infec¢hes
hospitalares.

A CCIH devera ser composta por profissionais
da area de saude, de nivel superior ou médio,
formalmente designados.

Os membros consultores da CCIH representam
0 Servico de Controle de Infec¢do hospitalar e,
portanto, s&o encarregados da execugdo
programada de controle de infec¢é@o hospitalar.

Os membros da CCIH serdo de dois tipos:
consultores e executores. Um dos membros
executores deve ser, preferencialmente, um
enfermeiro.

Paciente deu entrada no pronto socorro apés acidente
automobilistico. Depois de realizada avaliagédo do nivel
de consciéncia, por meio da Escala de Coma de
Glasgow, obteve-se o resultado apresentado na tabela,
a seguir. Analise a tabela e assinale a alternativa que
representa a pontuacgao deste paciente:

Escala de Coma de Glasgow adaptada

ABERTURA OCULAR Ao estimulo verbal

RESPOSTA VERBAL Sons incompreensiveis

RESPOSTA MOTORA | Extensao hipertdnica

(A)
(B)
(©)
(D)

Cargo. ENFERMEIRO
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RASCUNHO

DESTAQUE AQUI

GABARITO
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